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1. IDENTIFICAGAO DA EMPRESA

Razao social AF2 Engenharia e Servigos Ltda
CNPJ 58.035.753/0001-12 | LE. |371.442.072.119
Enderego Av. Jodo Olimpio de Oliveira, 13 | CEP ‘ 18.202-000
Bairro Vila Asem | Cidade | Itapetininga | UF | SP
Telefone (15) 99708-1885 ‘ E-mail adm@af2engenhariaeservicos.com.br
y o Servigos de | CNAE
Ramo de atividade principal ; - 71.12-0-00
engenharia Principal:
Ramo de atividade Construcao de | CNAE
S ; ; o 42.11-1-01
secundario rodovias e ferrovias Secundario:
Grau de Risco Principal (NR 4) | Grau de Risco Secundario (NR 4)
01 04
Total de trabalhadores Homens Mulheres Menores de 18 anos
35 35 00 00
Responsavel pelo Nome Alvaro Felipe Mangueta Fogaca
setor de Recursos | Telefone (15) 99708-1885
Humano Email adm@af2engenhariaeservicos.com.br

IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL PELA ELABORAGAO DO PGR
Razao Social Trevisani Assessoria e Treinamentos

Profissional Responsavel | Renato Trevisani Passarinho

Engenheiro de Produgdao com especializagcado em

Cargo Engenharia de Seguranca do Trabalho.
CREA/SP 5070831277

Contato (15) 99718-1254

Email retrevisani@gmail.com
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2. INTRODUGAO

Este Documento foi elaborado de acordo com as diretrizes da NR 1, Portaria
SEPRT n° 6.730, de 9 de margo de 2020, DOU 12/03/20.

O GRO - Gerenciamento de Riscos Ocupacionais deve constituir o PGR —
Programa de Gerenciamento de Riscos, deve contemplar ou estar integrado com
planos, programas e outros documentos previstos na legislacdo de seguranca e
saude no trabalho e faz parte de um conjunto de medidas mais amplas contidas nas
demais normas regulamentadoras, o qual se articula, principalmente, com a NR 07,
PCMSO - Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional.

Este Documento contém o Inventario Geral dos Riscos relacionados as
atividades existentes na empresa, compreendendo todas as categorias de riscos a
seguranga e saude dos trabalhadores e constitui um dos documentos basicos do
Programa de Gestao de Riscos, no que diz respeito ao reconhecimento e avaliagao
de riscos relacionados a agentes fisicos, quimicos, bioldgicos, ergonémicos e
mecanicos.

Atende as exigéncias da Norma Regulamentadora 09, no que diz respeito ao
reconhecimento e avaliagao de riscos relacionados a agentes quimicos, fisicos e
bioldgicos.

Atende as exigéncias da Norma Regulamentadora 17 — Ergonomia, indicando
situacbes nas quais se faz necessario a realizacdo de Analise Ergondémica do
Trabalho complementares.

Os dados constantes neste documento servem de base para a elaboracao do
Plano de A¢ao Anual de Seguranca e Saude do Trabalho, que contempla as agoes
de controle a serem mantidas, implementadas ou melhoradas, assim como as
atividades de monitoramento das exposigoes.

Os riscos identificados para cada grupo de trabalhadores expostos irao

subsidiar a elaboracdo ou reformulacao do PCMSO.
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3. OBJETIVOS

Os objetivos deste Inventario Geral de Riscos sao:

Caracterizar exposicoes a todas as condigdes perigosas e aos agentes
potencialmente nocivos — quimicos, fisicos, biolégicos e outros fatores estressores
que constituem cargas de trabalho fisica e mental significativas.

Caracterizar a intensidade e a variagao temporal das exposigoes para todos
os trabalhadores — proprios e de contratadas que atuem em atividades dentro dos
limites da empresa.

Avaliar os riscos potenciais a seguranga e saude de todos os trabalhadores.

Priorizar e recomendar agdes para controlar exposigcdoes que representem
riscos inaceitaveis e intoleraveis.

Registrar as avaliagdoes ambientais realizadas na empresa.

Comunicar os resultados do processo de levantamento de perigos e avaliagao
de riscos para todos os trabalhadores envolvidos.

Manter o registro historico das exposi¢cbes para todos os trabalhadores de
forma que problemas futuros de saude possam ser analisados e gerenciados com
base em informacdes reais de exposicao.

Manter o registro historico das exposigoes para todos os trabalhadores de
forma que problemas futuros de saude possam ser analisados e gerenciados com

base em informagdes reais de exposigao.
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4. RESPONSABILIDADES

Esta empresa, cumpridora de requisitos legais, vem através de este
Documento Base, implantar o seu PGR — Programa de Gerenciamento de Riscos,
conforme preconiza a Lei n° 6514 de 22 de dezembro de 1977 e a Portaria n.° 6730
de 12 de Margo de 2020 que traz a redacdo da Norma Regulamentadora 01 — NR
01. A reavaliacdo deste PGR €& de responsabilidade da Empresa, que se
compromete dar continuidade ao programa supracitado, implementando e
assegurando o cumprimento das medidas de controle que se fizerem necessarias,
de acordo com o cronograma de agdes estabelecido, bem como seu monitoramento
continuo.

Esta empresa promovera uma analise global deste PGR, a cada 1 ano (ou
sempre que necessario), mesmo porque a NR-01 n&o cita a validade deste PGR,
para reavaliagao de seu desenvolvimento e a realizagao dos ajustes, estabelecendo

novas metas e prioridades.

Empregador

¢ Assumir responsabilidade no que se refere as medidas técnicas e
operacionais, que devem ser implantadas para atender as exigéncias

registradas no presente documento (PGR) constantes na NR-01;

e Esclarecer que os resultados obtidos no presente levantamento e as
recomendagdes citadas neste documento implicam parecer
essencialmente técnicos e cientificos das condigbes de Seguranca,
Higiene e Medicina do Trabalho, constatados durante a avaliacao de
cada cargo/local de trabalho na ocasido em que exerciam suas

atividades laborais.

Coordenador do PCMSO
o Coordenar a implantacao e desenvolvimento do PGR;
¢ Rever informagdes sobre o controle do programa;

e Delegar responsabilidade e autoridade;
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Supervisores e Lideres

Supervisionar os trabalhadores para assegurar que os procedimentos

corretos de trabalho estado sendo observados:

Assegurar que 0s equipamentos e maquinas estao em perfeito estado

de funcionamento;
Garantir a ordem e limpeza de seu setor/area de trabalho;

Comunicar informagdes sobre os riscos ambientais e procedimentos de

controle adotados;

Consultar os trabalhadores sobre questdes de seguranga e saude e

orienta-los quando necessario;

Manter a area de Segurancga Industrial informada das questbes de

seguranca e saude do seu setor/area;

Colaborar com a CIPA na investigacdo de acidentes ou doencas e na

adocao de medidas preventivas.

Area da Segurancga do Trabalho

L]

Assessorar a empresa no desenvolvimento e implantagao do PGR;

Realizar anualmente junto com a administracdo da Empresa e a CIPA
com seus membros a reavaliagao do PGR,;

Manter registros de toda documentacgao relativa ao programa;

Assegurar que todos os trabalhadores recebam treinamento adequado
para as fungcdes que desempenham ou venham a desempenhar

relativos ao escopo do PGR presentes no inventario de riscos;

Manter a integridade dos equipamentos de Seguranca e Higiene

Ocupacional no que se refere a manutencéo, calibragio e guarda;

Prever e manter disponiveis os recursos financeiros para a execugao
das atividades deste programa, seja por recursos proprios ou de

terceiros;

Divulgar os dados e resultados relativos ao programa.
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Empregados

Colaborar e participar na implantacado do PGR, como agentes de
melhoria, com permanente vigilancia as Condigcdes de Seguranca e

Saude nos Ambientes de Trabalho;
Seguir as orientagdes recebidas nos treinamentos previstos no PGR;

Cumprir as Normas de Seguranga e Saude Ocupacional, visando seu

bem-estar fisico e mental;

Comunicar o responsavel imediato, todas as ocorréncias de condigbes

inseguras encontradas, que possam implicar riscos a saude;
Cooperar com a CIPA na prevencao de acidentes;

Utilizar obrigatoriamente o Equipamento de Protecao Individual - EPI,

onde sinalizado e quando julgar necessario;

Estar ciente sobre a implementagdo do PGR e os resultados das
avaliagoes;
Participar do processo de identificacdo de situacbes de risco e

proposicdo de medidas de controle através do dialogo continuo com

seus Lideres, Area de Seguranca/Higiene e membros da CIPA;

Participar da etapa de reconhecimento de riscos quanto a priorizagao

de agdes, através do Mapa de Riscos, elaborado pela CIPA;

Estar ciente dos riscos relacionados com suas atividades, através das
integracdes e durante os treinamentos recebidos, bem como através

de orientagdes de seus Lideres e atualizacbes periddicas do PGR.

CIPA - Comissao Interna de Prevencao de Acidentes

L ]

Acompanhar e avaliar o desempenho deste programa;
Zelar pelo cumprimento das medidas preventivas e corretivas;

Manter uma copia atualizada do Relatdrio Anual de Atividades no livro
Ata;

Estar ciente das informacdes contidas no PGR para desenvolver o
Mapa de Risco da Empresa e demais atividades prevencionistas que a

legislacédo (NR — 5) determina.

V72
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5. ABRANGENCIA

O Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR) contempla todos os riscos
ocupacionais identificados nos ambientes de trabalho da organizagao, em estrita
conformidade com os requisitos da NR 1 (atualizada pela Portaria n° 6.730/2020,
com vigéncia a partir de 26/05/2025).

O processo se inicia com a caracterizagéo basica de cada unidade — processo
e ambiente de trabalho, forga de trabalho e agentes ambientais e estressores. Esses
dados servem de base para definir os grupos homogéneos de exposi¢ao similar
(GES) e atividades nao rotineiras ou de empresas contratadas, para os quais 0s

riscos seriao reconhecidos e avaliados.

GRUPO DE RISCOS OCUPACIONAIS

GRUPO DE RISCO | SUBCATEGORIAS | PRINCIPAIS AGENTES/EXEMPLOS
Acusticos Ruido continuo (>85dB), impacto
) Térmicos Calor extremo, frio intenso
Fisicos
Vibratorios Vibracgéo local/global
Radiacoes lonizantes (Raio-X), ndo-ionizantes (UV)
Poeiras Silica, asbestos, madeira
Quimicos Gases/Vapores CO, NHs, solventes
Liquidos Acidos, mercurio
Microrganismos Bactérias (tuberculose), virus (HIV)
Biologicos
Parasitas Protozoarios, helmintos
Equipamentos Maquinas desprotegidas
Mecanicos Elétricos Instalagbes defeituosas
Incéndio/Explosao Gases inflamaveis
Fisicos Postura inadequada, repeticao
o S Jornada prolongada, turnos, pressao
Ergonémicos Organizacionais _
excessiva, metas
Relacionais Assedio, conflitos

V72
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DEFINIGOES

DANO - E a consequéncia de um perigo em termos de lesdo, doencga, ou

uma combinagao desses.

PERIGO - Fonte, situagdo ou ato com potencial para provocar danos

humanos em termos de lesdo, ou uma combinagao dessas.

IDENTIFICACAO DE PERIGOS - Processo de reconhecimento que um

perigo existe, e de definicao de suas caracteristicas.

RISCO - Combinacgao da probabilidade de ocorréncia de um evento perigoso
ou Expos. com a gravidade da lesdo ou doenga que pode ser causada pelo evento

ou Expos..

AVALIACAO DE RISCOS — Processo de avaliagdo de risco proveniente de
perigo, levando em consideragao a adequacao de qualquer controle existente, e

decidindo se o risco € ou nao aceitavel.

RISCO ACEITAVEL - Risco que foi reduzido a um nivel que pode ser
tolerado pela empresa, levando em consideragao suas obrigagdes legais e sua

propria politica de SST.

ESTIMATIVA DE RISCO - Processo para determinar a frequéncia ou a
probabilidade e as consequéncias de um perigo.

NiVEL DE AGCAO - Corresponde a um valor a partir do qual devem ser
iniciadas medidas preventivas de forma a minimizar a probabilidade de que as
exposicbes a agentes ambientais ultrapasse os limites de tolerancia. Agentes

Quimicos + 50% do LT (limite de tolerancia), Ruido= dose 0,5.

LIMITE DE TOLERANCIA LT - Concentracdo ou intensidade maxima ou

minimas, relacionadas a natureza e o tempo de Expos. ao agente, que nao causara

V72
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dano a saude do trabalho, durante sua vida laboral (item 15.1.5 da NR 15, Portaria
3214).

VALOR TETO - Concentragdo que nao pode ser excedida durante nenhum

momento da Expos. do trabalhador.

GRUPO HOMOGENEO DE EXPOSIGAO (GHE) — A “Caracterizagao Basica”
€ um conceito presente nas Estratégias de Amostragem da AIHA, e representa um
processo inicial de conhecimentos, em Higiene Ocupacional, que vai permitir a

estruturacao das amostragens para todos os trabalhadores da empresa.

Trata-se de conhecer as trés vertentes da questao: os ambientes de trabalho,
os trabalhadores expostos e os agentes ambientais.

A partir desse estudo integrado, o profissional responsavel pelos
levantamentos sera capaz de definir a unidade de trabalho, que sao os grupos

Exposicao similar — GES.

Ou seja, depois de observar e conhecer as exposigbes, reunir os
trabalhadores em grupos que possuem as mesmas chances de Expos. a um dado
agente. Essa “igualdade” provéem do desenvolvimento de rotinas e tarefas

essencialmente idénticas ou similares do ponto de vista da Expos..

Observagao.: A relagao perigo e dano € a mesma de causa e efeito, ou seja,
Exemplo: Ruido “PAIR”
Dano = Efeito. Perigo = Causa

Estratégia e Metodologia de Acao

O presente programa foi elaborado com base na antecipacéao,
reconhecimento e avaliagao dos riscos ambientais existentes nas atividades dos
empregados da Empresa, levando em consideragao os diversos locais de trabalho.
Esses dados foram realizados por profissionais do Servico Especializado em

Engenharia de Seguranca e em Medicina do Trabalho — SESMT e inseridos no

V72
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inventario de riscos deste PGR.

O controle desses riscos ambientais foi inserido para gerenciamento dos

riscos ocupacionais na planilha de agdo também conhecida como planilha de

gerenciamento de riscos.

Como suporte técnico para o reconhecimento dos riscos foram consideradas

as constatactes provenientes do exercicio dos trabalhos que estao sendo realizadas

nas instalagoes / areas / setores desta empresa, informagoes prestadas pelos

profissionais da empresa e representante da Comissao Interna de Prevencéo de
Acidentes — CIPA.

A estratégia tem como finalidade alcangar os seguintes objetivos:

Reconhecimento dos Riscos Ambientais - referente ao processo de

trabalho executado e a condicéo de exposicéo dos funcionarios;

Avaliacdo quantitativa — Com base na NR-09.4.2, sempre que se
constate a possibilidade de o trabalhador estar submetido a Expos. ao
agente de risco, cujo limite de tolerancia possa estar superior ao

previsto na legislagao;

Interpretacédo dos resultados - avaliagao e julgamento profissional com

proposicao de medidas de controle;

A metodologia aplicada sera a da legislagdo atualizada das Normas
Regulamentadoras — NR do Ministério do Trabalho e Emprego - MTE,
Lei 6514 de 22 de dezembro de 1977, onde se encontram
estabelecidos os parametros minimos e diretrizes gerais, as quais

foram aplicadas neste PGR.

Com base na NR-09.6.1.1, na auséncia de limites de tolerancia
previstos na NR-15 e seus anexos ou quando necessario, serao
utilizados “Critérios Técnicos” adotados pela American Conference of
Governamental Hygienist (ACGIH) tomando como base os limites de
tolerancia (TLV — TWA, TLV — STEL e TLV - C) adotados por essa

Associagao.
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A estratégia e metodologia de acdo visam garantir a dogdo de medidas de

controle nos ambientes de trabalho para a efetiva protegao dos trabalhadores,

obedecendo-se hierarquicamente:

Reducdo dos niveis ou concentragao de agentes prejudiciais a saude

no ambiente de trabalho.

Treinamento aos trabalhadores informando-os sobre a agressividade
dos riscos identificados (fisicos, quimicos, biolégicos,

mecanicos/acidentes e ergonémicos).

Prevencao do aparecimento, liberagao ou disseminagéo de agentes

prejudiciais a saude no ambiente de trabalho.

ANTECIPAGAO

O responsavel da empresa devera assegurar que toda modificagao e/ou novo

projeto a ser implantado seja avaliado preliminarmente com relagao a identificagao

de perigos e avaliagao dos riscos potencialmente presentes.

V72
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6. PRATICA DA PREVENGAO DE ACIDENTES

A investigagao de acidentes, quando bem conduzida, € uma das boas fontes
de informacao para a seguranga do trabalho.

Os acidentes que mais interessa investigar sdo os que causam lesdes as
pessoas;

Alguns erros de interpretacao e de avaliacdo nao permitem que muitas
pessoas reconhegam todas as vantagens das investigacdes de acidentes;

As investigacdes de acidentes devem ser processadas em seu ciclo completo,
isto €, desde as primeiras informagoes da ocorréncia até a tomada de medidas para

prevenir outras ocorréncias semelhantes;

As informagGes devem se iniciar com as informagbes sobre as lesoes,
fornecidas pelo servico médico e se possivel, com algumas palavras trocadas com o
acidentado;

Alem de dados pessoais e profissionais relativos ao acidentado, dados
relativos a lesdo sofrida e outros que identifiquem local, hora, etc. do acidente,
devem constar do relatorio as causas apuradas e o que € mais importante, também
as medidas tomadas para prevenir outros casos semelhantes;

Controles estatisticos dos acidentes devem ser mantidos, de preferéncia
simples e com todos os dados capazes de proporcionar motivacao para a pratica de

prevencgao de acidentes.
ANALISE DOS ACIDENTES

E fundamental diante de um acidente ocorrido, a busca de suas causas e a
preposicdo de medidas para que acidentes semelhantes podem ser cuidados. O

acidente de trabalho, quanto a sua consequéncia, classificam-se em:

ACIDENTES COM AFASTAMENTO: E o acidente que provoca incapacidade
para o trabalho ou morte do acidentado, podendo resultar:

+ Morte;
¢ Incapacidade temporaria e
* Incapacidade permanente (parcial ou total);
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INCAPACIDADE PARCIAL E PERMANENTE: E a diminuigdo, por toda a
vida para o trabalho. Ex. Perda de um dos olhos ou dedos.

INCAPACIDADE TOTAL PERMANENTE: E a invalidez incuravel para o
trabalho

ACIDENTES SEM AFASTAMENTO: E o acidente em que o acidentado pode

exercer a fungdo normal no mesmo dia do acidente, ou seja, acidente capacitado.
COMUNICAGAO DE ACIDENTES

E obrigacdo legal, assim que houver um acidente, o acidentado ou qualquer
pessoa, fazer a comunicagdo do acidente logo que se dé a ocorréncia, convém
lembrar que nem todos os acidentes ocorrem no recinto da empresa. A empresa por
sua vez faz a comunicagao ao INSS.

O acidentado deve comunicar ao SESMT a ocorréncia, para que se possa

tomar todas as providéncias legais e sua investigacao.
INVESTIGAGAO DE ACIDENTES

Uma das principais funcdes da CIPA e SESMT é prevenir acidentes. Porém
qgquando estes ocorrem, cabe a setor estudar as causas, circunstancias e
consequéncias, ou participar destes estudos.

OBJETIVO: Descobrir as causas, estuda-las e propor medidas que as

eliminem, evitando sua repeticao.
NAS INVESTIGACOES DEVEMOS IDENTIFICAR

AGENTE DO ACIDENTE: E a maquina, o local, o equipamento que se
relaciona diretamente com o dano fisico que o acidente sofreu.

Ha 03 tipos de riscos que podem ser agentes de acidentes:

Riscos locais: piso escorregadio;

Riscos ambientais: proveniente de agentes fisicos, quimicos, biologicos e
ergondmicos;

Riscos operacionais: ferramentas com defeito ou mal estado de conservacgao;

W‘IG
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FONTE DE LESAO: E o objeto, o material, a matéria-prima, a substancia, a

especie de energia que entrando em contato com a pessoa, provoca a lesao.

E o local da maquina que bate, numa parte do corpo do trabalhador. A
descarga elétrica, um respingo de acido o estilhago, o piso escorregadio, etc.

Na investigacéo do acidente, a analise da causa da lesao tera muito valor,
porque ficara muito facil a identificacdo dos atos inseguros cometidos ou da

condigao insegura existente.

W‘i?
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7. RECONHECIMENTO
Metodologia para Elaboracdo do Reconhecimento de Riscos

1. Caracterizacao da Forga de Trabalho

Foi realizado um levantamento detalhado de todos os colaboradores, contemplando:

. Cargo e fungao exercida

. Atividades laborais especificas

. Setor de trabalho

. Regime de trabalho (incluindo turnos e revezamentos)

Esta caracterizagao permite analisar a interagao dos trabalhadores com:

v Processos operacionais
v Agentes de risco presentes

v Condigdes ambientais

2. Mapeamento Setorial e Constituicao dos GES

Para cada setor da empresa, foi desenvolvido:
a) Inventario de Processos:
. Descricao detalhada das atividades

s Identificacdo de etapas criticas

b) Formacao dos Grupos de Exposicao Similar (GES):

. Agrupamento por atividades analogas

. Critérios de classificacao:

o Similaridade de funcoes

o Exposicao a mesmos agentes

) Condigoes ambientais equivalentes

. Observacao:

o Um processo pode conter multiplos GES

) Cada GES representa uma unidade de analise

V72



Trevisani

Assessoria e Treinamentos

3. Caracterizacao Ambiental dos GES

Para cada grupo estabelecido, foi avaliado:

v Local fisico de trabalho

V' Infraestrutura basica:

. Condig¢bes sanitarias
. Sistemas de iluminagao
. Ventilacao natural/artificial

v Estado de conservacgao:

. Piso, paredes e teto
. Instalagdes elétricas
. Sinalizagao de seguranca

4, Identificagao e Avaliagao de Riscos

Para cada GES, foi executado:

a) Analise de Perigos:

. Maquinas e equipamentos utilizados

. Ferramentas manuais

. Insumos quimicos (com avaliagdo de toxicidade)
. Agentes fisicos presentes

. Fatores ergondmicos e psicossociais

b) Avaliagao de Controles Existentes:
. Eficacia das protegoes coletivas
. Adequacao dos EPls

. Medidas administrativas implementadas

c) Classificagao de Riscos:

. Avaliagao qualitativa
. Priorizacao de agoes
. Definicao de medidas corretivas

AFE
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5. Documentacao e Encaminhamentos

Registro sistematico em planilhas padronizadas
Geracao de relatérios por setor

Elaboragao de plano de agao com:

Medidas propostas

Prazos de implementacao

Responsaveis designados

AFE
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8. REGISTRO, MANUTENGAO E DIVULGAGAO

Revisdes do desenvolvimento do PGR

O PGR deve ser alterado e/ou revisado sempre que houver alguma alteragao
nas instalacboes da Unidade, mudanca ou alteracdo de funcbes e atividades ou
dentro da periodicidade de 1 (um) ano, ndo podendo ultrapassar o periodo de 2
(dois) anos sem revisbes efou atualizagdes, cabendo ao setor de Setor de

Seguranga do Trabalho realizar inclusdes e atualizagées, se entender pertinente.

Data de emissao desta versao: 05 de janeiro de 2026

Data da préxima revisao: 05 de janeiro de 2027

Registro

O histérico das atualizagoes do PGR deve ser mantido por um periodo
minimo de 20 (vinte) anos ou pelo periodo estabelecido em normatizacao especifica
—NR-1.5.7.3.3.1.

O Documento Base deve ser apresentado a CIPA — Comissao Interna de
Prevencao de Acidentes durante uma de suas reunioes, devendo sua copia ser
anexada ao livro de atas desta comissao.

O registro de dados deve estar sempre disponivel para os trabalhadores

interessados ou seus representantes e para as autoridades competentes.

Divulgagao do Programa

Os documentos e os procedimentos operacionais que integram o Programa
de Gerenciamento de Risco (PGR) estarao disponiveis, através de disponibilizagao
de cépia, a qual deve ter uma folha para registro de conhecimento e ser rubricada
pelos empregados e interessados, que tomaram conhecimento aos empegados nas
respectivas areas de atuacgao.

A atualizacdo do PGR sera realizada quando da ocorréncia de alteracoes
significativas de ordem tecnoldgica, operacional, legal ou regulatéria que provoquem
a necessidade de adequacgao dos documentos que o integram ou ainda quando for
recomendado na auditoria anual.

Cabe aos responsaveis pelas respectivas areas procederem a divulgagao das
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atualizagbes dos documentos que integram o PGR, apds as devidas aprovagoes,
respeitadas eventuais restrigbes para 0 manuseio e circulagao quando se tratarem
de documentos controlados.

A divulgacado dos dados pode ser feita de diversas maneiras, entretanto, as
mais comuns Sao:

e Treinamentos especificos;

« Reunides setoriais;

o Reunides de CIPA,

« Boletins e jornais internos;

e Programa de integracao de novos empregados;

o Palestras avulsas.
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9. AVALIAGAO DO RISCO

Probabilidade (P)
A gradacédo da probabilidade da ocorréncia do dano (efeito critico) é feita
atribuindo-se um indice de probabilidade (P) variando de 1 a 4, cujo significado esta

relacionado no quadro.

indice Significado em termos da probabilidade de ocorréncia do dano
1 Possivel, mas altamente improvavel.
2 Improvavel
3 Pouco provavel
4 Provavel ou quase certo.

O indice P e definido utilizando-se varias abordagens ou critérios.

Abordagens para atribuir o valor a P:

P definido com base em dados estatisticos de acidentes ou doencgas
relacionados ao trabalho obtidos ou fornecidos pela empresa ou do setor de
atividade quando predominam situacdes similares.

P definido a partir do perfil de exposicdo qualitativo, quando nao forem
possiveis ou disponiveis dados quantitativos. Quanto maior intensidade, duragao e
freqUéncia da exposicdo maior sera a probabilidade de ocorréncia do dano e maior
sera o valor atribuido a P.

P definido a partir do perfil de exposicao quantitativo baseado na estimativa
da meédia aritmética do perfil de exposicao ou baseado na estimativa do percentil
95% e comparando-se com o valor do limite de Expos. ocupacional.

P definido em funcao do fator de protecao considerando a existéncia e a
adequacao de medidas de controle. Quanto mais adequadas e eficazes forem as

medidas de controle, menor sera o valor atribuido a P.

Definido a partir do perfil de exposigao quantitativo baseado na estimativa da
media aritmética do perfil de exposicdo ou baseado na estimativa do percentil 95% e

comparando-se com o valor do limite de exposi¢ao ocupacional.
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TABELA 1
CRITERIOS PARA GRADAGAO DA PROBABILIDADE DE OCORRENCIA

DO DANO (P)

P
indice de
probabilidade

Perfil de Exposigao qualitativo

CRITERIO UTILIZADO

Perfil de Exposigao
quantitativo

AFE

ENGENHARIA & SERVICOS

Fator de protegao

Exposigdo baixa: contato ndo
freqliente com o agente ou
frequente a baixissimas
concentragdes/ intensidades.

Exposigéo inferior a 10% do
Limite de Expos. Ocupacional.
E <10% LEO

Percentil 95 < 0,1 x LEO

As medidas de controle
existentes sdo adequadas,
eficientes e ha garantias de que
sejam mantidas em longo prazo.

Exposigado moderada: contato
freqliente com o agente a baixas

Exposicao estimada entre 10% e
50% do Limite de Expos.
Ocupacional. 10% < E 11 50%

As medidas de controle
existentes sdo adequadas e

2 concentragdes fintensidades ou LEO eficientes, mas nao ha garantias
contato nao freqliente a altas de gue sejam mantidas em
concentragtes f/intensidades. Percentil 95 entre 0,1 x LEO e longo prazo.

0,5x LEO
Exposigao estimada entre 50% e As medidas de controle
o . 100% do Limite de Expos. existentes sdo adequadas mas
P Exposu;a_o S|gn|ﬁcatlva__ou Ocupacional. 50% < E [1 100% apresentando desvios ou
importante: contato freqiiente ey 3
3 com o agente a altas LEO pr‘c‘)blelmells 5|gln|ﬁc:at|\.ros~'., A )
concentragdes/intensidades . ef'C'e“C'? & duvidosa & 140 ha
Percentil 95 entre 0,5 x LEO e garantias de manutengao
1,0 x LEO adequada.
Exposigao excessiva: contato E.XD,OSi';éD aslimada aCima do . L
freqiiente com o agente a Limite de Expos. Ocupacional Medidas de controle inexistentes
4 E = 100% LEO ou as medidas existentes sao

concentracoes/intensidades
elevadissimas

Percentil 95 > 1,0 x LEO

reconhecidamente inadequadas.

Observacao: Se a exposicdo a contaminantes atmosféricos ou ao ruido for

avaliada como excessiva, ou seja, maior que o limite de exposicao permitido, ou

acima do nivel de acao, deve-se definir o indice de probabilidade de ocorréncia do

dano estimado como 1, 2 ou 3 por julgamento profissional do avaliador, conforme o

grau de adequacao do EPI ao tipo de exposicao, sua manutencao e uso efetivo.

Somente nos casos que o PCA (Programa de Conservagdo Auditiva) e PPR

(Programa de Protecédo Respiratoria) forem avaliados como eficazes.
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Gravidade (G)
Para a gradagao da gravidade do dano potencial (efeito critico) atribui-se um
indice de gravidade (G) variando de 1 a 4 conforme os critérios genéricos

relacionados na Tabela 2 ou os critérios especiais da Tabela 3.

TABELA 2
CRITERIOS PARA GRADAGCAO DA GRAVIDADE DO DANO (G)

G
indice de
gravidade do CRITERIO UTILIZADO (GENERICO) EXEMPLOS
dano
1 Lesdo ou doenca leve, com efeitos Ferimentos leves, irritages leves, que ndo implique em
reversiveis levemente prejudiciais. afastamento n&o superior a 15 dias etc.
2 Lesdo ou doencga séria, com efeitos IrritagOes sérias, pneumoconiose nao fibrogénica, lesdo
reversiveis severos e prejudiciais. reversivel que impliqgue em afastamento superior a 15 dias, etc.
Lesao ou doenca critica, com efeitos PAIR, danos ao sistema nervoso central (SNC), lesdes com
3 irreversiveis severos e prejudiciais que sequelas que impliguem em afastamentos de longa duragéo ou
podem limitar a capacidade funcional. em limitagbes da capacidade funcional.
Perda de membros ou érgéos que incapacitem definitivamente
4 Les#io ou doenga incapacitante ou fatal. para o trabalho, Iespes multlple_ls que resulte_:m em morte,
oengas progressivas potencialmente fatais tais como
pneumoconise fibrogénica, cancer etc.

A gradacgado da gravidade do dano (G) também pode ser feita utilizando critérios
especiais relacionados com o potencial do perigo em causar danos, como por
exemplo:

. O potencial carcinogénico, mutagénico e teratogénico de agentes quimicos e
fisicos tendo por base a classificagao da IARC ou da ACGIH;

. O potencial de agentes quimicos causar danos locais quando em contato com
olhos e pele;
. O valor do TLV (LEO proposto pela ACGIH) para contaminantes atmosféricos,

pois quanto menor for o valor do TLV maior sera o potencial do agente em causar
danos (ver ACGIH, 2001);

. A classificagdo em grupos de riscos para Agentes Biologicos -
Microorganismos patogénicos — definidos por comités de Biosseguranga (ver, por
exemplo, os critérios apresentados pelo CDC norte americano, disponivel no
endereco www.cdc.gov, através de busca pela palavra chave biosafety, que

relaciona e classifica os principais microorganismos patogénicos).
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TABELA 3

CRITERIOS ESPECIAIS PARA GRADAGAO DA GRAVIDADE EM FUNGCAO
DO POTENCIAL DO PERIGO CAUSAR DANOS

CRITERIO UTILIZADO
[n(ﬁce Potencial ELVT (A(.:G:::] O
do carcinogénico, Potencial de danos ‘:“ amf;n? =) Grupos de Risco de
gravida mutagénico ou locais por contato com AlmasEEas Biosseguranca
de do teratogénico olhos e pele (Agentes Cés i (microorganismos
dano (Agentes quimicos quimicos) A sitir Particulados patogénicos)
e fisicos) e
Agentes sob
suspeita de ser
carcinogénico,
mutagénico ou o Agentes do Grupo de
1 teratogénico mas os Cof;floe:;trﬁ ac;?:?gf:gg ra > 500 > 0,10 mg/m? Risco 1: risco individual
dados existentes a ools: alhios & macosas ppm ~sdd e para a comunidade
séo insuficientes e ausente ou muito baixo.
para classificar.
(Grupo A4 da
ACGIH)
Agente
carcinogénico, =
teratogénico ou ﬁgiﬁiﬁgﬁg?ﬁ; 101 a Agentes do Grupo de
2 mutagénico mucosas, olhos, pele e 500 >1e<10 Risco 2: risco individual
confirmado para : 3 LS mg/ m* moderado, baixo risco
T sistema respiratorio ppm i
animais. superior para a comunidade
(Grupo A3 da
ACGIH)
Agente altamente
{\gentg irritante ou corrosivo
carcinogénico,
teratogénico ou para mucose_ls, pgle, 1a Aggntes do Gru‘po de
3 mutagénico suspeito sistema respiratorio e 100 01e<1mg/ Risco 3: alto risco
digestivo, resultando em m?* individual, baixo risco
para seres R P ppm -
humano. (Grupo lesclaii: tg;e{;zrggrem para a comunidade
A2 da ACGIH) capacidade funcional..
Agente Agente com efeito
carcinogénico, caustico ou corrosivo
teratogénico ou severo sobre a pele, Agentes do Grupo de
4 mutagénico mucosa e olhos s =01 Risco 3: alto risco
confirmado para (ameaga causar perda SR mag/ m? individual, alto risco para
seres humanos. da visdo), podendo a comunidade
(Grupo A1 da resultar em morte ou
ACGIH) lesbes incapacitantes.

Avaliagao do Risco

Estimar e definir a categoria de cada risco, a partir da combinag¢ao dos valores
atribuidos para probabilidade (P) e gravidade (G) do dano, utilizando a matriz

apresentada na Tabela 4, que define a categoria de risco resultante dessa
combinacao.
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MATRIZ DE RISCO PARA ESTIMAR A CATEGORIA DO RISCO

4
Provavel
L (E>LEO)
" 3
pouco provavel i{f‘?(?
(E=052a1,0LEQ)
2
Improvavel lﬂf.?g
(E=0,1a0,5LEQ)
[ 1 -
o altamente RISCO RISCO
improvavel IRRELEVANTE MEDIO
(E < 0,1 LEO)
1 2 3 4
Reversivel, leve Reversivel, severo Irreversivel, severo Fatal ou incapacitante
GRAVIDADE
TABELA 5

CRITERIOS PARA PRIORIZAGAO DE AGOES - CONTROLES E

OBTENGCAO DE INFORMAGOES ADICIONAIS

NECESSIDADES DE CONTROLES E INFORMAGOES ADICIONAIS
Incerteza da estimativa

RISCO

0 Certa

1 Incerta

2 Altamente incerta

for possivel e viavel.
(P2)

Nenhuma agéo é

IRRELEVANTE necesséria.

Controle necessario Controle necessario (P1) Controle necessario (P1)
ALTO Informagéo adicional necessaria Informagéo adicional necessaria
(P1)
(P2) (P1)
i Informagéao adicional necessaria
existente. (P1) Controle Informacéo adicional necessaria ®1) ar?:as RS e
MEDIO adicional necessario se (P2) antes de se decidir se ha

necessidade de controle adicional.

Nenhuma informagéo adicional &
necessaria.

necessidade de controle
adicional.

Nenhuma informagéo adicional &
‘necessaria.

P1 — prioridade 1

P2 - prioridade 2 (secundaria)

Acdes classificadas como P1 (prioridade 1) serédo aquelas consideradas de
maior prioridade e, se nao implementadas, deverdo ser justificadas. As acgdes
classificadas como P2 (prioridade 2) sdo consideradas de menor prioridade e serao
implementadas se houver uma relagdo custo-beneficio adequada e disponibilidade

de recursos materiais € humanos ou ainda, se nao implicar em custos diretos.

27
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Critérios para Monitoramento da Exposigao
Foi utilizado o seguinte critério para definicdo das necessidades de
monitoramento com suas respectivas periodicidades, de acordo com a gravidade e

probabilidade anteriormente estabelecidas.

TABELA 6
PERIODICIDADE DO MONITORAMENTO DA EXPOSIGAO

4
Provavel
(E > LEO)

3

pouco
provavel
(E=05a
1,0 LEO)

2
improvavel
(E=01a
0,5 LEO)
1

Monitorar apés adotar
medidas de controle
(P1)

Monitorar apos adotar Monitorar apds adotar
medidas de controle medidas de controle
(P1) (P1)

Anual (P2) Semestral (P1) Trimestral (P1)

Anual (P1) Semestral (P1)

PROBABILIDADE

altamente Monitoramento
improvavel periédico ndo Anual (P1)
(E < 0,1 necessario.
LEO)
1 2 3 4

reversivel, leve reversivel severo irreversivel, severo

GRAVIDADE

fatal ou incapacitante

Observagoes: Sao consideradas as seguintes excegdes na definicdo da
periodicidade de monitoramentos:

Benzeno (se houver): seguir a periodicidade determinada no Acordo Nacional
do Benzeno.

Ruido — se as exposigdes forem superiores ao LEO ou nivel de agédo, mas as
condicdes se mantiverem constantes e o controle for baseado apenas no uso de
equipamento de protegao individual avaliado como eficaz, a periodicidade do
monitoramento podera ser reduzida a critério do avaliador.

Também a critério do avaliador a periodicidade do monitoramento para outras
exposicoes podera ser reduzida se as condigdes de trabalho forem estaveis e a

incerteza das avaliagdes for baixa, exceto se houver exigéncia legal em contrario.
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10.RESPONSABILIDADES DO PROGRAMA

O texto da NR-0O1 a partir de 26 de maio de 2025 trata dos seguintes direitos e

deveres.

1.4 Direitos e deveres

1.4.1 Cabe ao empregador:

a) cumprir e fazer cumprir as disposigdes legais e regulamentares sobre
segurancga e saude no trabalho;

b) informar aos trabalhadores:

|. os riscos ocupacionais existentes nos locais de trabalho;

Il. as medidas de prevencgao adotadas pela empresa para eliminar ou reduzir
tais riscos;

Ill. os resultados dos exames meédicos e de exames complementares de
diagnostico aos quais os proprios trabalhadores forem submetidos; e

IV. os resultados das avaliagoes ambientais realizadas nos locais de trabalho.

c) elaborar ordens de servico sobre seguranca e saude no trabalho, dando
ciéncia aos trabalhadores;

d) permitir que representantes dos trabalhadores acompanhem a fiscalizacao
dos preceitos legais e regulamentares sobre seguranga e saude no trabalho;

e) determinar procedimentos que devem ser adotados em caso de acidente
ou doenca relacionada ao trabalho, incluindo a analise de suas causas;

f) disponibilizar a Inspecdo do Trabalho todas as informacdes relativas a
seguranga e saude no trabalho; e

g) implementar medidas de prevencgao, ouvidos os trabalhadores, de acordo
com a seguinte ordem de prioridade:

I. eliminac&o dos fatores de risco;

Il. minimizacao e controle dos fatores de risco, com a adocao de medidas de
protecao coletiva;

Ill. minimizacado e controle dos fatores de risco, com a ado¢cao de medidas
administrativas ou de organizagao do trabalho; e

IV. adogao de medidas de protegao individual.
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1.4.2 Cabe ao trabalhador:

a) cumprir as disposi¢oes legais e regulamentares sobre seguranga e saude
no trabalho, inclusive as ordens de servigo expedidas pelo empregador;

b) submeter-se aos exames médicos previstos nas NR;

c) colaborar com a organizacao na aplicagao das NR; e

d) usar o equipamento de protecgao individual fornecido pelo empregador.

1.5.3 Responsabilidades

1.5.3.1 A organizagao deve implementar nos seus estabelecimentos o
gerenciamento de riscos ocupacionais de suas atividades.

1.5.3.1.1 O gerenciamento de riscos ocupacionais deve constituir um
Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR.

1.5.3.1.1.1 O Programa de Gerenciamento de Riscos deve ser implementado
por estabelecimento, podendo ser por unidade operacional, setor ou atividade.

1.5.3.1.2 O gerenciamento de riscos ocupacionais pode ser atendido por
sistemas de gestao, desde que estes cumpram as exigéncias previstas nesta NR e
em dispositivos legais de seguranga e saude no trabalho.

1.5.3.1.3 O PGR deve contemplar ou estar integrado com planos, programas
e outros documentos previstos na legislagao de seguranga e saude no trabalho.

1.5.3.1.4 O gerenciamento de riscos ocupacionais deve abranger os riscos
que decorrem dos agentes fisicos, quimicos, bioldgicos, riscos de acidentes e riscos
relacionados aos fatores ergonémicos, incluindo os fatores de risco psicossociais
relacionados ao trabalho.

1.5.3.2 A organizagao deve:

a) evitar ou eliminar os perigos ocupacionais que possam ser originados no
trabalho;

b) identificar os perigos e possiveis lesdes ou agravos a saude;

c) avaliar os riscos ocupacionais indicando o nivel de risco;

d) classificar os riscos ocupacionais para determinar a necessidade de
adocao de medidas de prevencao;

e) implementar medidas de prevengao, de acordo com a classificagao de risco
e na ordem de prioridade estabelecida na alinea “g” do subitem 1.4.1; e

f) acompanhar o controle dos riscos ocupacionais.

V72



Trevisani AF2

Assessoria e Treinamentos ENGENHARIA & SERVICOS

1.5.3.2.1 A organizagdo deve considerar as condi¢cbes de trabalho, nos
termos da NR-17, incluindo os fatores de risco psicossociais relacionados ao
trabalho.

1.56.3.3 A organizagao deve adotar mecanismos para:

a) a participacao de trabalhadores no processo de gerenciamentos de riscos
ocupacionais, proporcionando nogdes basicas sobre o gerenciamento de riscos
ocupacionais;

b) a consulta aos trabalhadores quanto a percepgao de riscos ocupacionais,
podendo para este fim ser adotadas as manifestagbes da Comissao Interna de
Prevengao de Acidentes e de Assédio - CIPA, quando houver; e

c) comunicar aos trabalhadores os riscos consolidados no inventario de riscos
e as medidas de prevengao previstas no plano de acgao.

1.5.3.4 A organizagdo deve adotar as medidas necessarias para avaliar e
melhorar o desempenho em SST.

1.5.3.5 Sempre que varias organizacbes realizem, simultaneamente,
atividades no mesmo local de trabalho devem executar agdes integradas para
aplicar as medidas de prevencgao, visando a protegcao de todos os trabalhadores
expostos aos riscos ocupacionais.

1.5.4 Processo de identificacao de perigos e avaliacao de riscos ocupacionais

1.5.4.1 O processo de identificagao de perigos e avaliagao de riscos
ocupacionais deve considerar o disposto nas NR e exigéncias legais de seguranca e

saude no trabalho.
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11.  AVALIAGAO DE RISCOS PSICOSSOCIAIS

A Norma Regulamentadora NR 1 estabelece as disposi¢gbes gerais, o campo
de aplicacao, os termos e definicbes comuns as demais NRs, além das diretrizes
para o gerenciamento de riscos ocupacionais e medidas de Seguranca e Saude no
Trabalho (SST).

Em agosto de 2024, a Norma Regulamentadora n°® 1 (NR-01) foi atualizada
por meio da Portaria MTE n° 1.419, introduzindo ajustes relevantes para
a seguranga e saude no trabalho (SST), com destaque para as modificagoes

no Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR).

A nova redacado, que entra em vigor em 26 de maio de 2025, inclui
explicitamente os fatores de risco psicossociais relacionados ao trabalho, ampliando
as obrigagbes das empresas na prevencao de danos fisicos e mentais aos

trabalhadores.

Riscos Psicossociais no Trabalho

Os riscos psicossociais sao fatores organizacionais e interpessoais
presentes no ambiente laboral que, quando mal gerenciados, podem comprometer a
saude mental e emocional dos trabalhadores. Tais riscos abrangem questdes como
estresse ocupacional, esgotamento emocional, excesso de cobrangas, relagoes
interpessoais conflitantes e pressdes organizacionais. Esses fatores, muitas vezes
invisiveis, podem levar a consequéncias graves, como queda de produtividade,
aumento de acidentes, adoecimento mental e afastamentos do trabalho.

A nova redagao da NR 1 estabelece tratamento especifico para os fatores

psicossociais observados no ambiente de trabalho, sdo exemplos de fatores

psicossociais:
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Categcma de Fatgr_ Exemplos Im;_:act_o Poss:tens_
Risco Especifico Organizacional Consequéncias
- Analise continua de - Aumento_ de erros Esgotamento
Carga mental dados complexos operacionais o
: = 5 z cognitivo, erros
excessiva - Operacao simultédnea - Queda na qualidade Sl
P : operacionais
de multiplos sistemas do trabalho
Fatores Exigéncia i Controlsri(:iig;ocessos c'af%tgi\ggg?: ?crgs Fadiga mental,
Intrinsecos ao cognitiva It R s ?Custos co?n reducgéo de
Trabalho constante PIET e ; desempenho
normas complexas treinamentos
degisdo s0b - Resposta a - Perda de confianga na gindrome do
pressao St : “a impostor
emergéncias lideranca
- Horarios regulares > - Aumento de acidentes Distdrbios do sono,
Jornadas 10h/dia de trabalho
prolongadas - Trabalho aos finais de - Absenteismo por doengas
cardiovasculares
semana doenca
Orcanizacas TS ) ROd'Z'(?:f;?g; pAdrHo - Dificuldade de Desregulagédo
dogTraba?ho irregulares - Mudangas bruscas de egcalonamentol {ci{rcac‘jiana,
Lo - Conflitos entre equipes irritabilidade
- Linhas de produgao - Agbes trabalhistas por
Ritmo sem pausas doengas ocupacionais LER/DORT,
maquinario - Sistemas por peca - Queda na alienagao laboral
produzida produtividade
Assédio moral | - Humilhagdes publicas | _ bg;?;cseassrgs dﬁlgglza Depressao,
vertical - Ameacas de demissao PAREy automutilagao
‘empresa
- Disputas entre
Relagdes Conflitos departamentos - Ambiente toxico Ambiente toxico,
Interpessoais crdnicos - Competicéo nédo - Perda de talentos absenteismo
saudavel
soamenta |~ T[eballo e sease |- Cege e Somre60 | Sotao, rcueao
social g ; s SR PO de cooperagéo
- Proibic8o de interagcdo | - Inovag&o prejudicada
mssguranga | ~DeMiSsien o messa [ -Sapolsgen hema | ansacaae
laboral o : - generalizada
- Contratos temporarios informacdes
- Salarios abaixo do
Condicoes de R’_emunerat;ao merchp - Rotatividade alta Estressa fnanceirs
Emprego inadequada - Beneficios - Greves e protestos
insuficientes
- Preconceito - Processos por danos D ;
o S g anos a
Discriminacao racial/género morais autoestima
- Privilégios a grupos - Perda de diversidade
- Valorizagéo de horas ST B _
Cultura de extras o Burnout, baixa
resentismo - Desconfianga sobre prod,ut.nndade real produtividade
P - "Contagio" do estresse
home office
Amblente Burocracia - Aprovacgoes multiplas - L?Eﬂgggonsos Frustracdo,
Organizacional : ikt b S lentiddo
excessiva - Sistemas arcaicos - Resisténcia a :
operacional
mudancga
toxica ¢ - Cultura do medo

agressiva

de trabalho
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- Mensagens fora do - Ma imagem do
Disponibilida- horario empregador T rm——
Inteace de constante | - Cobranca por resposta | - Perda de profissionais
imediata qualificados
T;aalﬁill?: - Teletrabalho | - Falta de equi t ~fueda nagualidade
© enr%la ° a_ ElExSei?;tli‘\)rzrgzn 0s ‘ FIe vida Lesbes por >esfor(;0
estruturado produtividade 24/7 ~Dificuldadsd te Fapatitive
mensurar produtividade

Consequéncias para a saude do trabalhador exposto aos Riscos

Psicossociais no ambiente laboral

Tipo de Fatores Relacionados Intervengao Urgente
Consequéncia Sl el ¢ .
- Cardiopatias Jornadas prolongadas, . . i ]
Fisicas - LER/DORT , Lo Ajuste imediato de jornada
- Disturbios do sono ritmo maquinario
- Depresséo Assédio moral, carga o
Psicoldgicas - Burnout Acompanhamento psicoldgico

- i mental excessiva
- ldeacéo suicida

Teletrabalho mal

- Isolamento y .
Sociais - Conflitos familiares estruturado, Programas de reintegracao
- Alienagao disponibilidade constante
- Queda de produtividade Lideranga toxica,
Organizacionais - Rotatividade Mudanga cultural profunda

discriminacao

- Processos judiciais

A metodologia para identificagdo dos perigos ergonémicos denomina-se

Analise Ergonémica Preliminar.

A AEP tem como obijetivo identificar, analisar e classificar os fatores de riscos
ergonémicos presentes nas atividades realizadas em cada setor de uma empresa,

apresentando sua gravidade e a possibilidade de meios de controle.

Esta metodologia deve estar atrelada a Analise Ergonémica Preliminar, tendo
entdo as amostragens coletadas gerando um Plano de A¢ado que incorpora o GRO
contemplado no PGR para a devida programacgao, execugao e evidenciagao das
execugdes das medidas de prevencao, controle e neutralizacdo dos Agentes de

Riscos Psicossociais.
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1. Aplicacdo do checklist para avaliacao global de possiveis riscos

psicossociais atribuidos ao trabalho.

Plano de Amostragem para Avaliacao de Riscos Psicossociais

Tamanho do | N° Total de o = Margem Nivel de
Setor/GES Amostras Critérios de Selegdo Frequéncia de Erro | Confianga
LAl Todos (5) =Jiodas 0% cargns Anual . :
funcionarios * Todos os turnos
6-10 . * Tempo de empresa (=1 ano) 5 =
funcionarios o8 » Representagéo de género Ramesiral trh Bok
11-20 * Turnos diferentes . “
funcionarios 1918 + Faixa etaria balanceada Semestral 6% 8ok
2135 * 60% aleatorio
RiFSIBRAT 18-24 » 30% cargos criticos Semestral 15.5% 95%
uncionarios 0 r 4
* 10% voluntarios
« Representagéo por:
36-50 . - Turno (30% noturno) & 5
funcionarios 25-32 - Género (proporcional) Semestral 5% 95%
- Tempo de casa
* 50% amostra aleatdria
51-75 + 30% areas de risco - "
funcionarios 94 * 15% novos contratados Semestrsl 50 95%
+ 5% denunciantes
= Estratificacéo por:
76-100 - Turno (25% noturno)
iRERANsS 48-60 - Faixa etaria Semestral +4% 95%
- Tempo de empresa (20% <1
ano)

O checklist sera aplicado aos colaboradores da empresa considerando as alteracoes

realizadas nas escalas e critérios descritas a seguir:

2. Escalas de avaliacao e critérios
2.1. Escala de Avaliacéo do Contexto de Trabalho (EACT):

Avalia o contexto organizacional e ambiental, utilizando a escala:

1. Nunca

2. Raramente

3. Asvezes

4. Frequentemente
5. Sempre
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2.2. Escala de Custo Humano do Trabalho (ECHT):
Analisa as exigéncias fisicas, emocionais e cognitivas do trabalho, seguindo a

mesma escala de frequéncia do EACT, utilizando a escala:

1. Nunca

2. Raramente

3. Asvezes

4. Frequentemente
5. Sempre

2.3. Escala de Avaliacao dos Danos Relacionados ao Trabalho (EADRT):
Identifica problemas fisicos, psicologicos e sociais atribuidos ao trabalho, também

avaliado utilizando a escala:

1. Nunca

2. Raramente

3. Asvezes

4. Frequentemente
5. Sempre

2.4. Escala de Indicadores de Prazer e Sofrimento no Trabalho — Positiva (EIPSTP):
Avalia vivéncias positivas no trabalho. A escala aqui foi invertida para facilitar a
leitura de resultados:

1. Sempre
Frequentemente
As vezes
Raramente
Nunca

S e 0

2.5. Escala de Indicadores de Prazer e Sofrimento no Trabalho — Negativa
(EIPSTN):

Avalia vivéncias negativas no trabalho, utilizando a escala utilizando a escala:

1. Nunca

2. Raramente

3. Asvezes

4. Frequentemente
5. Sempre
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3. Analise e interpretacao dos resultados

Para cada escala (EACT, ECHT, EADRT, EIPSTP, EIPSTN), os quesitos
avaliados serdo considerados as medias dos resultados para identificar os niveis de
rsco.

Escalas Utilizadas:

Escala Objetivo Pontuagéao (1-5)

EACT Avaliar contexto organizacional (ex.: comunicacao, lideranga) 1 (Nunca) — 5 (Sempre)
ECHT Medir exigéncias fisicas/cognitivas (ex.: carga mental, pressao) | 1 (Nunca) — 5 (Sempre)
EADRT | Identificar danos (ex.: estresse, dores musculares) 1 (Nunca) — 5 (Sempre)
EIPSTP | Avaliar vivéncias positivas (ex.: reconhecimento) 1 (Sempre) — 5 (Nunca)
EIPSTN | Avaliar vivéncias negativas (ex.: conflitos) 1 (Nunca) — 5 (Sempre)

4. Método de Calculo para Avaliagdao de Riscos Psicossociais
Ap6s aplicar os checklists (EACT, ECHT, EADRT, EIPSTP, EIPSTN), siga

estes passos para calcular os resultados e definir agoes:

Passo 1: Coleta e Tabulacao dos Dados
1 Para cada colaborador: Some as pontuacdes de todas as questdes

de cada escala separadamente.

) Exemplo (EACT — 27 questdes):
Se um colaborador marcou:
Q1=3, Q2=4, Q3=2, Q4=5, Q5=3, Q6=4, Q7=3, Q8=2, Q9=4, Q10=3, ..., Q27=1
Total EACT = 3+4+2+5+3+4+43+2+4+43+...+1 = 90 pontos

2. Repita o processo para todas as escalas (ECHT, EADRT, EIPSTP,
EIPSTN).

Passo 2: Calculo das Médias por Escala

1. Divida o total de cada escala pelo nimero de questdes:

) Exemplo (EACT com 27 questdes e pontuagao total = 90):
Média EACT =90 + 27 = 3.3

2. Classifique a média conforme a legenda:

) 1.0-2.0: Baixo risco

o 2.1-3.0: Moderado

o 3.1-4.0: Alto

o 4.1-5.0: Critico

WST




AFE

Trevisani

Assessoria e Treinamentos ENGENHARIA & SERVICOS

Passo 3: Consolidacao por Setor/Equipe

1: Some as médias individuais de cada escala por setor e calcule
a meédia geral do setor.

o Exemplo (5 colaboradores no setor X):
Médias EACT: 3.3, 2.8, 3.5, 4.0, 3.1
Média do setor= (3.3 +28+35+4.0+3.1)+5=3.34

2. Repita para todas as escalas.

Matriz de Interpretagcao dos Resultados dos Checklists e A¢goes tomadas

para mitigar os Riscos Psicossociais

Még?a::m N;nge Sinais de Alerta Acdes Recomendadas
~Nenhumiouraros (elalos de * Manter programas existentes
1.0-2.0 Baixo desconforto ergonémico e Psicossocial - Pesquisa de satisfagdo anual
« Alta pontuacdo em EIPSTP (prazer)
» Queixas esporadicas de estresse *Trelnamentos em gestao de
2.1-3.0 Moderado « Leve queda em EIPSTP estresse
+ Ajuste de prazos/metas
« Relatos frequentes de exaustao . & i
3.1-4.0 Alto psicossocial e ergondmica {\:allqt;ao ErgIJ?nmeCial {?ET)
» Alta rotatividade ou absenteismo Ui BRICII0ZIEG coiND
4.1-5.0 Criti + Afastamentos por saude mental * Avaliagao psicologica irjdividual
.1-5. ritico - Conflitos graves ou assédio » Afastamento pl:e_\fentlvo (se
necessario)

Priorizacao com Cruzamento de Dados

Analise combinagoes criticas para acdes direcionadas:

“ Exemplo 1 Alta media em EADRT (danos) + Alta
em ECHT (exigéncias) = Foco em reduzir carga de trabalho.
- Exemplo 2: Alta em EIPSTN (vivéncias negativas) + Baixa

em EIPSTP (positivas) = Reforgar reconhecimento e clima organizacional.

Exemplo Pratico

Setor de Producao:

EACT: 3.4 (Alto) — Melhorar comunicacgao e lideranga

ECHT: 4.2 (Critico) — Reduzir ritmo maquinario

EADRT: 3.8 (Alto) — Implementar pausas cognitivas

EIPSTP: 2.0 (Baixo) — Criar programa de valorizagao

EIPSTN: 4.1 (Critico) — Investigar assédio/conflitos
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Metodologia de aplicagcao

Esta metodologia foi desenvolvida para estabelecer um sistema robusto e
cientifico de identificagdo, avaliagdo e controle dos fatores psicossociais que
impactam a salde e seguranga ocupacional. Fundamentada nas diretrizes da 1SO
45003, NR-1 e nas melhores praticas internacionais de saude mental no trabalho, a

abordagem integra:

Bases Técnicas e Cientificas:

. Utilizacdo de escalas validadas psicometricamente (EACT, ECHT,
EADRT)
. Critérios alinhados com a Classificagao Internacional de Doencgas (CID-

11) para estresse ocupacional

. Parametros da OIT sobre trabalho decente e saude mental

Periodicidade da aplicagdao dinamica de Avaliagao:

Porte do Setor/GES Frequéncia Base Gatilhos para Reavaliagao Extraordinaria
- 1 caso de afastamento por salude mental
<10 colaboradores Anual - Rotatividade >25%

- 2 queixas formais de assédio

11-30 colaboradores Semestral - EADRT >3.5 em qualquer escala

- Absenteismo >8% més

31-100 colaboradores Trimestral - Média EIPSTN >4.0

Sistema de Governancga e Responsabilidades:

Area o - Indicadores de Fraguencia
Atribuicdes Especificas de
Responsavel Desempenho Mensuracio
- Realizar avaliacbes técnicas dos * % Fje fches cofralivas
riscos psicossociais . _rlmplemer"n‘tjgdas
SESMT - Elaborar laudos ergonémicos SMpe-mack:nae Trimestral
- Propor medidas de engenharia de il el de PElCOota
sonticis . Redug_‘ac: de mdl_ces de
eXposicao aos riscos
- Desenvolver programas de » Taxa de adeséo aos
capacitagdo programas ;
RH/DP - Gerenciar politicas de satide mental « Indice de resolucéo de Trimestral
- Mediar conflitos organizacionais conflitos
- Implementar agées diarias « indice de clima
Liderangas/ - Promover ambiente organizacional por setor Trimestral
Gestores psicologicamente seguro = Taxa de turnover por
- Identificar sinais precoces de risco equipe
- Fiscalizar condig¢oes de trabalho =Tempe medlp d_e [Shposn
CIPA - Receber e encaminhar denuncias o denunmasﬁ Semestral
- Promover campanhas preventivas GHIIVSlAS SEistECAGTns
colaboradores
- Alocar recursos financeiros * Redugdo de custos com
Diretoria - Aprovar politicas corporativas afastamentos Anual
- Garantir conformidade legal » indice ESG corporativo
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Abaixo estdo os checklists utilizados para a avaliagdo dos riscos psicossociais

atribuidos ao trabalho:

Informacéo geral

Raz&o Social: CNPJ:
Email: Contato:
Técnico Responsavel pelos Levantamentos:

Registro:

Informacgédo sobre o local de trabalho

N.° total de trabalhadores:

Homens:

Mulheres:

N.° de trabalhadores até 25 anos:

N.° entre 26 e 45 anos:

N.° entre 46 e 55 anos:

N.° de trabalhadores com 56 ou mais anos:

1 - Escala de Avaliagao do contexto do Trabalho (EACT):
Leia os itens abaixo e escolha a alternativa que melhor corresponde a avaliagao que
vocé faz do seu contexto de trabalho.

1 2 3 4 5
Nunca Raramente As vezes Frequentemente Sempre
Quesito Pontuacao

O ritmo de trabalho & excessivo

As tarefas sao cumpridas com pressao de prazos

Existe forte cobranca por resultados

As normas para execucao das tarefas sao rigidas

Existe fiscalizacao do desempenho

O numero de pessoas é insuficiente para se realizar as tarefas

Os resultados esperados estdo fora da realidade

Existe divisdo entre quem planeja e quem executa

As tarefas sao repetitivas

Falta tempo para realizar pausas de descanso no trabalho

As tarefas executadas sofrem descontinuidade

As condicdes de trabalho sdo precarias

O ambiente fisico é desconfortavel

Existe muito barulho no ambiente de trabalho

O mobiliario existente no ambiente de trabalho é inadequado

Os instrumentos de trabalho sao insuficientes para a realizacao das tarefas

O material de consumo & insuficiente

As tarefas ndo estdo claramente definidas

Os funcionarios sdo excluidos das decisdes

Existem dificuldades na comunicacio entre chefia e subordinados

Existem disputas profissionais no local de trabalho

Falta integracdo no ambiente de trabalho

N R N I S R N C R S S R I SR

A comunicacio entre funcionarios é insatisfatéria

Nl
i

Falta apoio das chefias para o meu desenvolvimento profissional

el
&)

As informagdes que preciso para executar minhas tarefas sao de dificil acesso

el
»

As condicdes de trabalho oferecem risco 4 seguranca das pessoas

M
~l

O espaco fisico para realizar o trabalho é inadequado

TOTAL
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2 — Escala de Custo Humano do Trabalho (ECHT):
Agora escolha a alternativa que melhor corresponde a avaliagao que vocé faz das
exigéncias decorrentes do seu contexto de trabalho.

1 2 3 4 5
Nunca Raramente As vezes Frequentemente Sempre
Quesito Pontuacao

Usar forca fisica

Usar os bracos de forma continua

Ficar em posicdo curvada

Caminhar

Ser obrigado a ficar em pé

Ter que manusear objetos pesados

Fazer esforgo fisico

Usar as pernas de forma continua

Usar as maos de forma repetida

Subir e descer escada

Desenvolver macetes

Ter que resolver problemas

Ser obrigado a lidar com imprevistos

Fazer previsdo de acontecimentos

Usar a visdo de forma continua

Usar a memoria

Ter desafios intelectuais

Fazer esforco mental

Ter concentragdo mental

Usar a criatividade

Ter controle das emocdes

Ter que lidar com ordens contraditorias

N R N R N E NN E G EI R R S R I SR

Ter custo emocional

N
I

Ser obrigado a lidar com a agressividade dos outros

]
w

Disfarcar sentimentos

]
>

Ser obrigado a elogiar as pessoas

3]
-~

Ser submetido a constrangimentos

]
<o

Transgredir valores éticos

]
w0

Ser obrigado a sorrir

TOTAL
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3 — Escala de Avaliagao dos Danos relacionados ao Trabalho (EADRT):

Os itens a seguir tratam dos tipos de problemas fisicos, psicolégicos e sociais que
vocé avalia como causados, essencialmente, pelo seu trabalho. Marque o numero
que melhor corresponde a frequéncia com a qual eles estiveram presentes na sua
vida nos ultimos seis meses.

1 2 3 4 5
Nunca Raramente As vezes Frequentemente Sempre
Quesito Pontuagéo

Dores no corpo

Dores nos bracos

Dor de cabeca

Distarbios respiratérios

Disturbios digestivos

Dores nas costas

Disturbios auditivos

Alteracbes do apetite

Disturbios na visao

Alteracdes do sono

Dores nas pernas

Disturbios circulatorios

Amargura

Sensacéo de vazio

Sentimento de desamparo

Mau humor

Vontade de desistir de tudo

Tristeza

Irritacdo com tudo

Sensacéo de abandono

Duvida sobre a capacidade de fazer as tarefas

Solidao

Insensibilidade em relacdo aos colegas

Dificuldades nas relagdes fora do trabalho

Vontade de ficar sozinho

Conflitos nas relagdes familiares

Agressividade com os outros

Dificuldade com os amigos

RNRINININDIRINININININ (=R (a2t
B %N A RBNRNS|olx|N oo nec2ae@ N oswn =&

Impaciéncia com as pessoas em geral

TOTAL
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Indicadores de Prazer e sofrimento no trabalho Positiva

5 4 3 2
Nunca Raramente As vezes Frequentemente

1
Sempre

Quesito

Pontuacao

Satisfacdo

Motivacao

Orgulho pelo que faco

Bem estar

Realizacdo profissional

Valorizacao

Reconhecimento

Identificagdo com as minhas atividades

Liberdade com a chefia para negociar o que precisa

Liberdade para falar do meu trabalho com meus colegas

Solidariedade entre os colegas

Confianca entre os colegas

Liberdade para expressar minhas opinides no local de trabalho

Liberdade para utilizar minha criatividade

Liberdade para falar sobre o meu trabalho com as chefias

alalzlalRizBlo|eN|o|on|s|w -2

Cooperacdo entre os colegas
TOTAL

5 — Escala de Indicadores de Prazer e sofrimento no trabalho Negativa
(EIPSTN):
Avaliando o seu trabalho nos ultimos seis meses, marque o numero de vezes em
gue ocorrem vivencias negativas.

1 2 3 4
Nunca Raramente As vezes Frequentemente

5
Sempre

Quesito

Pontuacao

Esgotamento emocional

Estresse

Insatisfacdo

Sobrecarga

Frustacao

Inseguranca

Medo

Falta de reconhecimento do meu esforco

Falta de reconhecimento do meu desempenho

Desvalorizacéo

Indignacao

Inutilidade

Do a|o|e|No|u|swin|= |

Discriminacéo

TOTAL
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RESULTADO FINAL DOS CHECKLISTS

ESCALA

PONTUAGAO MEDIA ESCALAS MEDIA GERAL

EACT/27

ECHT/29

EADRT/29

EIPSTP/16

EIPSTN/13

Legenda de reconhecimento para (EACT, ECHT, EADRT, EIPSTP e EIPSTN)

Pontuagao de
média geral

Reconhecimento Medida de controle imediata proposta

1

Realizar Treinamento e Agdes de Prevencao

2

Realizar Treinamento, Acbes de Prevencéo e Medidas Administrativas

Realizar Avaliagdo Psicologica Individual dos Fatores de Riscos
Psicossociais (Avaliagao/Quantificacao), Realizar
Avaliagao/Quantificacdo dos Riscos Ergondmicos através de AET,
Treinamentos, Acdes Administrativas e Acdes de Prevencao.

Realizar Avaliacdo Psicoldgica Individual e Organizacional dos
Fatores de Riscos Psicossociais (Avaliagao/Quantificacao), Realizar
Avaliagdo/Quantificagdo dos Riscos Ergonémicos através de AET,
Treinamentos, Acdes Administrativas e A¢des de Prevencao.

Realizar Avaliagédo Psicolégica Individual e Organizacional dos
Fatores de Riscos Psicossociais (Avaliagdo/Quantificagdo) Periodica e
Continua, Realizar Avaliagdo/Quantificagdo dos Riscos Ergonémicos
através de AET, Treinamentos, A¢oes Administrativas e Acgdes de
Prevencgéo.

Os parametros estabelecidos para os riscos psicossociais nesta etapa de

reconhecimento serdo integrados ao PGR e ao GRO com o objetivo de prevenir,

controlar e neutralizar esses agentes.

Além disso, quando necessario, serao realizadas avaliagoes psicologicas

organizacionais e individuais, garantindo uma abordagem completa e eficaz para

identificar, gerenciar e mitigar os impactos dos riscos psicossociais no ambiente de

trabalho.

Abaixo esta o Plano de Agao para os riscos psicossociais caso sejam

observados apos a implantacao dos checklists de avaliagao:

V728




Trevisani

Assessoria e Treinamentos

PLANO DE AGAO PARA MITIGAGAO
PSICOSSOCIAIS/ORGANIZACIONAIS

AFE

ENGENHARIA & SERVICOS

DE RISCOS ERGONOMICOS

Risco Acées de Miti = R i P Indicadores de Recursos
Identificado GERS S8 S0 RAEQTIEENGIS ERED Eficacia Necessarios
- Implantar sistema de
pausas regulares (5- =
10 min a cada 50 min) ) Requgac:jde - Software de
Trabalho sem - Sinalizagéo q“gg?‘sa g gestdo de
pausas visual/sonora para SESMT/Gestores | Imediato B Aumelﬁto de pausas
definidas lembrete de pausas dutividade - Sinalizadores
- Treinamento sobre pé?;st‘entével luminosos
importancia das
pausas ativas
- Reengenharia de
p“?l"?lf’r"sgs e - Ajuste de
equiorio ae carga
Ritmos intensos | - Rq{:ud izio de fungges s ' : metag por ) Ferramentas
de trabalho aritre:colaboradores upervisores/RH 30 dias equipe de ana}h_se de
- Implantago de - Pes_qws:il de produtividade
sistema de apoio satisfacag
entre pares
- Adogao de rodizio - Redugéo de
Variagdo de progressivo (ma_mhé . ‘ absentelfsmo - Sistewma de
UMD — tarde — noite) Supervisores/RH 15 dias - Melhoria em gestéo de
- Acompanhamento indicadores de escalas
médico periddico saude
- Rodizio de tarefas - Aufrieritoda
- Programas de engajamento
Monotonia desenvolvimento de Supervisores/RH 30 dias - Redugéo de B Plglafﬂrma de
carreira treinamentos
- Dindmicas de grupo oS 5
periédicas operacionais
- Adequagéo da
iluminagao (luz azul Mty
controlada) sniide dos - lluminagao
Trabalho - Suplementagao Medicina do 60 dias . especializada
noturno vitaminica Trabalho <Brodutividade: | Suplementos
supervisionada S aG nutricionais
- Limitagao da jornada
noturna a 6h
- Mapeamento de
competéncias - Redugdo de - Plataforma
T - Treinamentos retrabalho
:::';spif::?tlae;;;a ae especificog com Supervisores/RH | Continuo - Nivel de g TE::)E LB
mentoria confianga nas itaratvos
- Sistema de feedback tarefas
continuo
- Reviséo participativa
de indicadores
- Sistema de ) Turrswgt\:ﬁr per - Software de
Metas rigorosas | bonificagdo por saude | Supervisores/RH 45 dias - Satisfagdo gestao de
e seguranca com metas desempenho
- Canais abertos para
reclamacdes
. - Estudo de tempos e - Reducéo de
.cadé"tc'a movimentos Suoervisores/RH | 60 di LER/DORT | - Sensores de
:;mtﬁ?sa:'lgztros - Automagao de upervisores 1as - Melhoria no produtividade
g processos repetitivos fluxo produtivo
- Banco de horas com
. limite de 2h extras/dia SiHOIES STaE .
Desequilibrio - Polftisda registradas - Sistema de
trabalho- d L Supervisores/RH | Imediato - Nivel de gestao de
esconexao digital ;
repouso - Programa de estresse jornada
qualidade de vida relatado
45
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PLANO DE AGCAO PARA MITIGACAO DE
PSICOSSOCIAIS/ICOGNITIVOS

AFE

ENGENHARIA & SERVICOS

RISCOS ERGONOMICOS

Risco Acoes de Responsaveis Prazo Indicadores de Recursos
Identificado Mitigagéo Eficacia Necessarios
- Implantagdo de - Reducdo de
programa de afastamentos por - Aplicativo de
E:‘:E::ggsdze gerenciamentode | g orisores/RH | 30 dias sehiBssH bem-estar
SEHTREES estresse - Nivel de - Ccn;u!torla
- Espacos de estresse especializada
descompressao autorrelatado
- Reviséo de
carga cognitiva
por funcio - Reducdo de
Sobrecarga -Im dplementaoao erros - Software de
de trabalho - pte_lusass Gestores/Psicologia Imediato operacionais gestao de
mental cc:ﬁir;:r;: c?rzl)( - Satisfagdo com tarefas
carga de trabalho
- Ferramentas de
organizagao de
tarefas
- Rodizio em
epotamGntcas - Qualidade do
Alta ~Adequagho da output - Fones de
G ambiente > :
exigéncia de (reducdo de Supervisores/RH 15 dias - Tempo de abafamento de
concentragao : i execucgao de ruido
distragdes) P
- Treinamento em
__tecnicas de foco
- Treinamento em
comunicagao nio- - Reducao de - Platifoiig de
Lomunicacrio vioionta Supervisores/RH 45 dias [elsnahn comunicagao
dificil - Padronizagéo de - Pesquisa de Ukifoady
fluxos de clima
informacao
- Programa de
mediagao de Nidsiacs da
Conflitos - Tre?ﬁgr’::aﬁo de confitos «onsultoria am
hierérquicos liderancas Quvidoria/Diretoria 60 dias reportados gestao de
- Reestruturaggo - Tum-::-tver por pessoas
de canais de setor
feedback
- Limitagao de
?;fr?sdégnl.i::}g: - Rotatividade em
Dema_ndas_ - Supervisao . . cargos - Sala de
emocionais psicolégica Supervisores/RH Continuo emocionalmente descompresso
excessivas enididica demanda_ntes
P " - Absenteismo
- Grupos de apoio
entre pares
- Canal de
denuncias seguro - Numero de
Assédio no - Investigagdo agil , . casos reportados - Software de
trabalho de gasgos % SHPERASORESEL! imECiaz - Temlz)o de etica corporativa
- Treinamentos resolugao
obrigatdrios
- Alinhamento
estrategico por
setor - Reducdo de
Demandas - Sistema de SinerRseeaRE 30 dias retrabalho ) Fererzgznég de
divergentes priorizacéo de P - Conformidade Hloa
projetos
tarefas com prazos
- Reunides de

sincronizagdo
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- Redesenho de
y Iﬁﬁi?:;ggsde - Qualidade do
Multlfa_refas tarefas Supervisores/RH 60 dias tra‘balho ) Slsternas_ de
cognitivas Smulness - Nivel de automacgao
= ralarente et estresse relatado
gestédo do tempo
- Pesquisas de
engajamento I
; ” - Programas de - Indice de
Insatisfagao desenvolvimento Supervisores/RH Continuo turnover - Plataforma de
no trabalho : surveys
- Planos de - NPS interno
carreira
transparentes
-[:)E::-E;fgsas?\?; - Indice de - Ferramentas
:ﬂ?ﬂﬂ;ia - Programas de Liderangas 90 dias B Sa&?sof\;agiocom de avaliagao
empoderamento auton%mia 360°
- Feedback 360°

PLANO DE MEDIDAS COMPLEMENTARES AVANCADAS PARA GESTAO DE

RISCOS PSICOSSOCIAIS
Area de Medida Descricao Recursos Indicadores Prazo de
Intervengao Especifica Detalhada Necessarios de Sucesso | Implementacgao
Plataforma que
analisa padrées de Redugéo de
Software de G
Tecnologia de Shitemade [ c:}c:g‘udpuc;ir:iagzgtc;, anellas SE?S/ODSGCT;
Aol para deteccao i preditiva, 90 dias
poio s i comunicagao para Integragao com burnout
identificar sinais &istormas RH identificados
precoces de tardiamente
esgotamento
Aumento de
Zonas de Are::ﬂiﬂ::nocznrgde Divisopas 35% na
: . pata acusticas, produtividade 60 dias
siléncio trabalho que exige Sinalizagdo i fasatas
Arquitetura ‘ concentracdao complexas
Organizacional Sistema que regula Harsaae Reducio de
Sinalizacao estimulos presenca 20% em
visual conforme i ; B 90 dias
inteligente necessidade das I:é:'?:ﬁ?; :gsgftgzzss
tarefas P P
: Programa continuo . o
Desenvolvimento Tretn:mento de com maodulos sobre antuno glq d/O dos Conti
de Competéncias it gestao de equipes i e e '.‘fres wEsITe
Emacional sph:egiesse Instrutores certificados
Ambientes com
; Plantas 80% de
Salas de elementos naturais s el .
descompressao e tecnologia ”gggﬁﬁo u“clylzi?i% aao Bo7alas
Infraestrutura relaxante 9 P
Humanizada Aumento de
Areas de colabisrg:gg: com Mobiligrio 30% em 45 dias
convivéncia z el modular interagdes
design ergonémico positivas
g Grupo .
Cosrggs ede multidisciplinar Representantes 102{;25535 P
Cognitiva pare tom?da de de areas validadas
decisbes
Gestao Integrada Banco de Reggsr:igﬂ?ofég”al Plataforma 50 solugdes 120 dias
Solugoes préticas colaborativa catalogadas
s Selo de Ambiente _— 5
Certificagao i Auditoria Manutengao ;
Anual COQSZEL:ZT;“!E externa anual do selo 365 dias
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Processo de Inclusao de Riscos Psicossociais no Inventario do PGR
Fluxo Decisorio para Registro de Riscos:
1. Fase de Avaliagao Inicial:
+ |dentificacdo dos riscos psicossociais através de checklists validados

e Classificagao conforme gravidade (baixo, moderado, alto, critico)

2. Fase de Intervengao Primaria:
* |Implementacao do plano de agao especifico para cada risco detectado
e Prazo de eficacia variavel conforme complexidade (30-180 dias)

3. Fase de Verificagcado de Eficacia:
e Reaplicagao parcial dos instrumentos de avaliagao

e Anadlise comparativa dos indicadores pré e pés-intervencao

Critério para Inclusdao no PGR:
Os riscos psicossociais somente serdo incorporados ao inventario do
Programa de Gerenciamento de Riscos quando:
e Persistirem apos esgotados todos os niveis de intervenc&o previstos
* Apresentarem recorréncia comprovada em avaliagdes subsequentes
e Mantiverem médias 23.0 nas escalas EADRT ou EIPSTN na

reavaliagao

Excegdes para Registro Imediato:
+ Riscos classificados como criticos (24.1) que demandam controle
permanente
e Fatores intrinsecos impossiveis de eliminar (ex.: tomada de decisao

sSob pressao em cargos executivos)

Documentagao Obrigatoria:
e Relatdrio técnico justificando a permanéncia do risco
« Evidéncias das a¢bes mitigadoras implementadas
¢ Laudo assinado pelo SESMT e RH
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Este processo garante que o inventario de riscos registre exclusivamente os
fatores psicossociais que persistem apos a implementagdo e esgotamento de todas
as medidas de controle previstas, conforme exigido pelo item 1.5.2 da NR-01. A

metodologia adotada assegura trés principios fundamentais:

1. Seletividade Documental: Inclusao apenas de riscos residuais
comprovadamente n&o eliminaveis apds intervengdes técnicas e
organizacionais;

2. Conformidade Regulatéria: Atendimento estrito as exigéncias legais

quanto a atualizacao periddica do PGR;

3. Eficiéncia Administrativa: Manutengdo de um documento enxuto e
funcional, contendo apenas os riscos ativos que demandam

monitoramento continuo.

Esta abordagem estratégica otimiza a gestao documental enquanto preserva
o ciclo PDCA (Plan-Do-Check-Act), evitando a diluicdo de atengao em riscos ja
adequadamente controlados e direcionando esforcos para os fatores que

efetivamente requerem gerenciamento permanente.
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12. INVENTARIO DE RISCOS

GRUPO DE EXPOSIGAO DE ATIVIDADES SIMILARES

AFE

ENGENHARIA & SERVICOS

N° DE GES ATIVIDADE
el FUNGAO FUNCIONARIOS (GRUPO DE EXPOS. SIMILAR) PRINCIPAL DO GES
£55'Slete Adrmin Sii=ive o Atividades e rotinas administrativas e
Administrativo Assistente de RH 01 01 . ;
Comprador 01 financeiras
Planejamento Engenheiro Civil 01 02 Atividades e rotinas de planejamento de obras
Ajudante Geral 09
Rasteleiro 02
Operador de Mesa Acabadora 01
Operador de Vibro-Acabadora 01
Operador de Espargidor 01 AifidaEE ~ lacksd
Pavimentacao Operador de Maquina Extrusora 01 03 Vidaces (6 praparacas) 6 aplcagad darcapa
asfaltica
Operador de Fresa 01
Apontador 02
Encarregado de Pavimentacao 02
Encarregado de Equipe 02
Encarregado de Sinalizagéo 01
Operador Retro Escavadeira 01
Operador de Motoniveladora 03
Operador Maquinas 04
Terraplenagem CZ?;::;::;O gf 04 Atividades de preparacdo e desdobramento do
solo
Armador 01
Topégrafo 01
Auxiliar de Topografia 01
Encarregado de Drenagem 01
Transporte Motorista : 06 05 Atividades de transporte de materiais, maquinas
Motorista Carreteiro 01 e equipamentos
Operador de usina asfaltica 01
Operador de painel 01
Ajudante 01
Usina de Asfalto Operader do _maqumas H 06 Atividades e rotinas de fabricacdo de CBUQ
Pedreiro 01
Servente 01
Auxiliar de Expedigao 01
Laboratorista de Asfalto 01
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Oficial de manutengéo 01
Meio oficial de manutencéo 01 Atiidadesd tencs . 6tri
Manutengao Mecanico maquinas pesadas 01 o7 RECIQCBE Do RANIEILECINGCaNT=,6:8/Hhea

e em automoveis, maquinas e equipamentos
Lubrificador 01
Soldador 01

Vigilancia Viga 01 08 Atividades e rotinas de vigilancia patrimonial

9 Vigia Noturno 01 g B

51




Assessoria e Treinamentos

L . .
r Trevisani

ENGENHARIA & SERVICOS

GES: )] | Atividade principal do GES: Atividades e rotinas adminisirativas e financeiras
Setor: Fungdo: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Administrativo Assistente Administrativo 01 | ) Antecipacio (x) Reconhecimento

Descricdo da fungao: Descrigdo do Setor:

Executam servigos de apoio nas areas de administragéo, finangas e logistica; atendem fornecedores e clientes, fornecendo e recebendo informagdes sobre produtos e servigos; | Ambiente com ventilagdo e iluminagan natural por portas e janelas e artificial utilizando ar condicionado e lAmpadas
tratam de documentos variados, cumprindo todo o procedimento necessario referente aos mesmos. fluorescentes. Cobertura de telhas metalicas com forro de PVC e piso de cimento queimado com paredes de alvenaria.
Local provido de armarios, mesas, cadeiras e equipamentos de informética para o desenvolvimento das tarefas.

ente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficécia Perfil de e icdo existente Avaliacdo do Risco
Perigo | Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal /
Tipo :;I;';:I Fator de danos a situacbes Propaga- Lim. de EPC ( SE:?:TAI EPI CA Atenu. {‘f:c:i] "g::z‘r Jﬁﬁ:;?a Expos. M:;‘niz :a Prob. Gravid. Risco
risco salide geradoras géo Expos. i pos:
Arranjo
Trabalho fisico;
ermanentem Trombose Postura s Pouco Reversivel
e | osoroor |° ente na venoso, | inadequada; | COMa NR 17 g : : : 2 . NA, | pmRde | W "(?,“22;' Provavel | severo | Medio
posicEo varizes Posto de (3) 2)
sentado trabalho
inadequado
Trab;lho[ em Traunalismo, I'\."Iaqu?nas e Calcad & -
amoienies equipa- =] [s] N
A 09.01.001 | comriscode lui’;;gg 3 g C;gf;° i} . ) de sfgu- 43011 ) s NA &";’ig‘tﬂf‘:& Eiii?ia iiﬁ;l Pouco | Reversivel | Madio
gueda do e diferenca de ranca provavel SeVero
mesmo nivel nivel do solo
Recomendagdo:

Uniforme e calgado de seguranca sem bico de aco.
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| Atividade principal do GES: Atividades e rotinas administrativas e financeiras

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Arjministra_tivo Assistente de RH 01 { } Antecipacdio (x) Reconhecimento

Descrigao da fungio:

Descrigao do Setor:

Executam servigos de apoio nas reas de recursos humanos, administragdo, fornecendo e recebendo informagdes sobre recursos humanos; tratam de documentos variados,

cumprindo todo o procedimento necessério referente aos mesmos.

Ambiente com ventilagdo e iluminagdo natural por portas e janelas e artificial utiizando ar condicionado e lampadas
fluorescentes. Cobertura de telhas metalicas com forro de PVC e piso de cimento queimado com paredes de alvenaria.
Local provido de armdrios, mesas, cadeiras e equipamentos de informatica para o desenvolvimento das tarefas.

Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / . .
Tipo 1;;:‘;:' Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE_ :f;;} EPI CA Atenu, {:_ :":;] Irg::i" J;ﬁ::fa Expos. M;m:;:a Prob. Gravid. Risco
risco salide geradoras ¢do Expos. i oS
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura ;o Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na VENODSO, inadequada; ngfén NR 17 NA gzz:i';ﬁz EE:E}?L A{;,”;' Provavel Severo Médio
pasicio varizes Posto de (3) 2)
sentado trabalho
inadeguado
Trabalho em " Maquinas e
ambien[es TrafL:amti:lasmOI equipa- Contato Cakado Avaliago Expos (P2) @3) (2) ,
A 09.01.001 com risco de o mentos, g de segu- 43011 S NA k) : Pouco Reversivel Médio
luxacbes e ’ direto Qualitati-va Eventual Anual X
queda do EEA0y diferenca de ranga provavel Severo
mesmo nivel nivel do solo
Recomendagao:

Uniforme e calgado de seguranga sem bico de ago.
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| Atividade principal do GES: Alividades e rotinas administrativas ¢ financeiras

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Arjministra_tivo Campra_dor 01 { } Antecipacdio (x) Reconhecimento
Descrigao da fungio: Descrigao do Setor:
Executam processo de cotagdo e concretizam a compra de servigos, produtos, matérias-primas e equipamentos; preparam relatorios e fazem o papel de interlocutor entre | Ambiente com ventilagio e iluminagio natural por portas e janelas e artificial ulilizando ar condicionado e lampadas
requisitantes e forecedores. fluorescentes. Cobertura de telhas metdlicas com forro de PVC e piso de cimento queimado com paredes de alvenaria.
Local provido de armarios, mesas, cadeiras e equipamentos de informatica para o desenvolvimento das tarefas.
Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / . .
Tipo 1;;:‘;:' Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE_ :f;;} EPI CA Atenu, {:_ :":;] Irg::i" J;ﬁ::fa Expos. M;m:;:a Prob. Gravid. Risco
risco saiide geradoras ¢ao Expos. : L
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura ;o Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na VENODSO, inadequada; ngfén NR 17 i i s i i B NA gzz:i';ﬁz EE:E}?L A{;,”;' Provavel Severo Médio
pasicio varizes Posto de (3) 2)
sentado trabalho
inadeguado
Trabalho em " Maquinas e
ambien[es TrafL:amti:lasmOI equipa- Contato Caigado Avaliagao Expos (P2) (3) 2) .
A 09.01.001 COom risco de gl mentos, : » e 4 de segu- 43011 0 S NA itk : Pouco Reversivel Médio
luxacbes e ’ direto Qualitati-va Eventual Anual X
queda do EEA0y diferenca de ranga provavel Severo
mesmo nivel nivel do solo
Recomendagao:

Uniforme e calgado de seguranga sem bico de ago.
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| Atividade principal do GES: Atividades e rotinas de planejamento de obras

Setor: Func@o: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Plang@nentu Eng_enheiru Civil 01 { } Antecipacdio (x) Reconhecimento

Descrigao da fungio:

Descrigdo do Setor:

Elaboram projetos de engenharia civil, gerenciam obras, controlam a qualidade de empreendimentos. Coordenam a operagéo e manutencéo do empreendimento.

Podem prestar consuiltoria, assisténcia e assessoria e elaborar pesquisas tecnologicas.

Seu labor pode ser desenvolvido em distintos locais, podendo ser classificado como de maior importancia os ambientes do escritdrio e o
labor a céu aberto.
Escritrio - Ambiente com ventilagdo e iluminacio natural por portas e janelas e artificial utilizando ar condicionado e lampadas
flugrescentes. Cobertura de telhas metalicas com forre de PVC e piso de cimento queimado com paredes de alvenaria. Local provido de
armarios, mesas, cadeiras e equipamentos de informatica para o desenvolvimento das tarefas.

Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficécia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes | Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;] EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xmtsda Prob. Gravid. Risco
risco salide geradoras ¢ao Expos. i Ghed
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura . Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na venoso, inadequada; C;gf;” NR 17 NA S‘:::i'gﬂ; EE;E?SQ A(rl',‘;' Provavel severo Médio
posigéo varizes Posto de (3) 2)
sentado trabalho
inadeguado
Trabalho em Traiiatising Maguinas e
ambientes ' equipa- Calcado . (3) (2)
A 09.01.001 COm risco de | fratera, mentos, antato de segu- 43011 S NA A\ral_|ai;_ao Expos. (F2) Pouco Reversivel Médio
uxacbes e ’ direto Qualitativa Eventual Anual %
gueda do ficda diferenca de ranga provavel SEVErD
mesmo nivel nivel do solo
Trabalho em
ambientes
com risco de . Maquinas, Capacete
Trauma-tismo, .
queda de ferramentas de - (3) (2)
A | os0t001 | materassop [ MAUE g matergs | Cortalo protecio | 12354 s NA o | . 4 Pouco | Reversivel | Médio
membros rng?te de o jugular provavel SEVEro
superkres, construgao
inferioras &
cabeca
Maquinas e
: x equipa- NR 15 ;T : (2) 3)
F 02.01.001 fico Sistema ments | Ondasonora | 1 NIA NIA Prolstor 11512 18,0 s 13, Avaliagdo Expos (P2) improvay | Ireversivel | Médio
continuo Auditivo | Ar ; auditivo dB(A) dB(A) Quantitativa eventual Anual
presentes no 85,0 dB(A) el Severo
setor
Radiagio Doecas de o (3) (2)
F 09.01.001 Pk nele, Sol Ar NR 15 Bloquead NIA s NA Avaliacdo Expus. (F2) Pouco | Reversivel | Médio
o : Anexo 7 or solar Qualitativa eventual Anual ,
ionizante queimadura provavel SeVerg
Recomendagéo:

Para alividades em obra de construgéo civil, recomenda-se a ulilizagio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranga e Goulos de seguranca durante toda a atividade.
Para alividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriacbes e corles na pele, recomenda-se a ulilizagdo de bolina de seguranca e luvas tipo vaqueta ou raspa.

Para aividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protego para a pele, méscara de protegaa respiratoria tipo PFF2 e luvas tipo nitrilica,

Para afividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagdo de mascara de protegao respiratdria tipo PFF2.
Para atividades de operagio de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para aftividades de carregamento e descamegamento de materiais, recomenda-se a utilizagdo de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para afividades & céu aberto, recomenda-se a utilizacio de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de preparagao e aplicagao da capa asfaltica

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Paviment&éo Aj uda_nle Geral 09 () Antecigagéo (x) Reconhecimento

Descrigao da fungio:

Descrigao do Setor:

Auxiliam as equipes de pavimentagio ulilizando carros de méo para transporte de pequenas quantidades de CBUQ as quais sdo utilizadas em tapa-buracos e emendas. Auxiliam

na sinalizacéo proviséria (obras), limpeza das vias antes e depois da pavimentacéo e na medicéo dos servicos.

Trabalho a céu aberto. Obras externas de pavimentagao.

Agente ambiental Medidas de controle exi postas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl;:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:ﬁ:;zz Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalha em ; Magquinas e
b Traumatismo : :
ambientes . equipa- Calcado L Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de luir;t!;as' e mentos, C;:;?;n de sequ- 43011 S NA g&::;;ﬁ; hEabe?tiséi SeEnPe‘ls:TraI Provavel SEVEro Alto
queda do O?_t diferenca de ranga ' (3) (3)
mesme nivel meite nivel do solo
Massa Calgado - Pouco Irreversivel
A 09.01.001 Asfalica | Queimaduras A’:';ft"f":a C;p;fé" desequ- | 43011 S NA g:::;;ﬁi hi"bﬁﬁgj Sef’;ﬁi"a' Provvel severo Alto
quente ranca ! (3) (3}
Oculos de
Cortes em Maquinas & Segu- v Pouco Reversivel
A 09.01.001 Cotese | membrose objetos e NR 12 range: L s NA g:::i';‘?[ﬂ; i "‘(?,“;' Provivel | severo | Medio
pe k4 ferimentos cortantes luvas tipo ’ (3) 2)
vaguela
—_— Picadas de :
A 09.01.001 ?nDIT:;Sn_ animais Ambiente de Contato s NA Avaliagao Expos. Anual Pﬁg\:léc\?el ReS;iemrgrel Médio
S peg pegonhentos, trabalho direto Qualitativa Eventual (P2)
10s alergias 3) 12)
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura . Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na VENOSO, inadequada; Cg?é?;” NR 17 NA S:::i';ﬁg EEZ’:SS& J}g”;' Provéavel SEVErD Médio
posigdo em varizes Posto de 3 (2)
pe trabalho
inadequado
Perda Maquinas e :
i ; NR 15 ey Pouco Reversivel
) auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19.0 85 Avaliagao Expos. Anual ; i
F 02.01.001 Ruldo aumbidono | utiizados I Ar i audiivo | 15624 dB(A) . dB(A) | Quantitativa | habitual (P2) Provavel | eevero RS
: 85,0 dB(A) (3) (2)
ouvido &m campo
Realizar
Luz solar e 1”53‘::;5 mi‘;‘
Doengas de massa Ar, NR 15 . Pouco Irreversivel
F 09.01.001 Calor pele, Asfaltica irradiagio Anexo 3 rﬁmf&ﬁ s |82ng Qt\;allltiatgét]iga h?b?ﬁlsél P[\gge]ll Provavel SEVero Médio
queimaduras Atividade térmica 25,7 IBUTG rabalho & (3) (3)
Pesada hidrata-
0.
Expos. pode
Fumos de i;?ﬂs;glt:c; Scr)ns Massa Contato MR 15 hélq:ilc:)rla Avaliagao Expos Anual Pouco Reversivel
Q 09.01.001 asfalto olhos, pele e asftaltica dér:r[;'i :;a Anexo 13 Resp. tipo 10579 s NA Qualitativa habitual (P2) Prt;;?vel se{\rze;ro Allo
aparelho PFF2
respiratorio
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Doengas Mascara Eficiéncia

Inalago de respiratorias, prot. tipo mimina de

produtos intoxicagao, . PFFZ, filtragao de ‘

a 01.18.001 quimicos, cegueira, cxr;:ir::;e A NR 15 Oculosde | oo 84% de 5 NA Avaliagdo Expos. | Semestral PT';)::E&I '”:;5;‘0“"" Medio
.18, contals dan dermatite, sups it Anexo 13 % 2 segu- particula- Qualitativa Eventual (P1) 3) 3)
produtos alergia, pe ranga; dos ¢
quimicos inflamagéo de Luvas suspen-
pulméo nitrilicas S
Recomendagéo:

Para atividades em obra de construgéo civil, recomenda-se a ulilizagdo de uniforme completo, botina de seguranga, capacele de seguranca e oculos de seguranga durante toda a alividade.
Para atividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriacies e cortes na pele, recomenda-se a utilizagdo de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para atividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protecdo para a pele, mascara de protegao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para atividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizacdo de mascara de protegao respiratoria tipo PFF2.

Para atividades de operagio de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizacdo de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para afividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagéo de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para aftividades & céu aberto, recomenda-se a utilizaco de blogqueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de preparagao e aplicagao da capa asfaltica

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Paviment&éo Rieleira 02 ( ]Antecigagéo (x) Reconhecimento

Descrigao da fungio:

Descrigdo do Setor:

Realiza 0 acabamento durante o espalhamento da massa asfaltica que é langada pelos ajudantes mantendo o bom nivelamento durante o espalhamento com o emprego do rastelo,

preservando a melhor qualidade das emendas. identificadas na sobreposigéo da largura da mesa do equipamento.

Trabalho a céu aberto. Obras externas de pavimentagao.

Agente ambiental Medidas de controle exi postas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl;:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:ﬁ:;zz Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalha em ; Magquinas e
b Traumatismo : :
ambientes . equipa- Calcado L Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de luir;t!;as' e mentos, C;:;?;n de sequ- 43011 S NA g&::;;ﬁ; hEabe?tiséi SeEnPe‘ls:TraI Provavel SEVEro Alto
queda do O?_t diferenca de ranga ' (3) (3)
mesme nivel meite nivel do solo
Massa Calgado - Pouco Irreversivel
A 09.01.001 Asfalica | Queimaduras A’:';ft"f":a C;p;fé" desequ- | 43011 S NA g:::;;ﬁi hi"bﬁﬁgj Sef’;ﬁi"a' Provvel severo Alto
quente ranca ! (3) (3}
Oculos de
Cortes em Maquinas & Segu- v Pouco Reversivel
A 09.01.001 Cotese | membrose objetos e NR 12 range: L s NA g:::i';‘?[ﬂ; i "‘(?,“;' Provivel | severo | Medio
pe k4 ferimentos cortantes luvas tipo ’ (3) 2)
vaguela
—_— Picadas de :
A 09.01.001 ?nDIT:;Sn_ animais Ambiente de Contato s NA Avaliagao Expos. Anual Pﬁg\:léc\?el ReS;iemrgrel Médio
S peg pegonhentos, trabalho direto Qualitativa Eventual (P2)
10s alergias 3) 12)
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura . Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na VENOSO, inadequada; Cg?é?;” NR 17 NA S:::i';ﬁg EEZ’:SS& J}g”;' Provéavel SEVErD Médio
posigdo em varizes Posto de 3 (2)
pe trabalho
inadequado
Perda Maquinas e :
i ; NR 15 ey Pouco Reversivel
) auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19.0 85 Avaliagao Expos. Anual ; i
F 02.01.001 Ruldo aumbidono | utiizados I Ar i audiivo | 15624 dB(A) . dB(A) | Quantitativa | habitual (P2) Provavel | eevero RS
: 85,0 dB(A) (3) (2)
ouvido &m campo
Realizar
Luz solar e 1”53‘::;5 mi‘;‘
Doengas de massa Ar, NR 15 . Pouco Irreversivel
F 09.01.001 Calor pele, Asfaltica irradiagio Anexo 3 rﬁmf&ﬁ s |82ng Qt\;allltiatgét]iga h?b?ﬁlsél P[\gge]ll Provavel SEVero Médio
queimaduras Atividade térmica 25,7 IBUTG rabalho & (3) (3)
Pesada hidrata-
0.
Expos. pode
Fumos de i;?ﬂs;glt:c; Scr)ns Massa Contato MR 15 hélq:ilc:)rla Avaliagao Expos Anual Pouco Reversivel
Q 09.01.001 asfalto olhos, pele e asftaltica dér:r[;'i :;a Anexo 13 Resp. tipo 10579 s NA Qualitativa habitual (P2) Prt;;?vel se{\rze;ro Allo
aparelho PFF2
respiratorio
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Doengas Mascara Eficiéncia

Inalago de respiratorias, prot. tipo mimina de

produtos intoxicagao, . PFFZ, filtragao de ‘

a 01.18.001 quimicos, cegueira, cxr;:ir::;e A NR 15 Oculosde | oo 84% de 5 NA Avaliagdo Expos. | Semestral PT';)::E&I '”:;5;‘0“"" Medio
.18, contals dan dermatite, sups it Anexo 13 % 2 segu- particula- Qualitativa Eventual (P1) 3) 3)
produtos alergia, pe ranga; dos ¢
quimicos inflamagéo de Luvas suspen-
pulméo nitrilicas S
Recomendagéo:

Para atividades em obra de construgéo civil, recomenda-se a ulilizagdo de uniforme completo, botina de seguranga, capacele de seguranca e oculos de seguranga durante toda a alividade.
Para atividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriacies e cortes na pele, recomenda-se a utilizagdo de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para atividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protecdo para a pele, mascara de protegao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para atividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizacdo de mascara de protegao respiratoria tipo PFF2.

Para atividades de operagdo de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizacdo de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para afividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagéo de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para aftividades & céu aberto, recomenda-se a utilizaco de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de preparagao e aplicago da capa asfaltica

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Pavimentacéo Operador de Mesa Acabadora 01 (J Antecipacéo (x) Reconhecimento
Descrigdo da funcao: Descrigdo do Setor:
E responsével pelo controle de altura e largura da faixa que esta sendo aplicada pela vibro acabadora, conferindo a quantidade de CBUQ e fazendo os ajustes necessérios paraa | Cabine com cobertura para protegdo contra intempéries e controle de operagdo da méaquina. Trabalho a céu aberto.
aplicacéo correta conforme projeto técnico. Obras externas de pavimentagéo.
Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficécia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl;:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:ﬁ:;zz Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalho em " Maguinas e
; Traumatismo ; :
ambientes ' equipa- Calgado ; Pouco Irreversivel
A 0901001 | comriscoce | | E“_‘“; - mentos, C;?éfé" . . ) desequ- | 43011 ) s NA g:::.‘;f‘; mﬁéi‘ﬁ; e se?;ﬁ“a' Provivel |  severo Allo
queda da - rnf)?le diferenga de ranga i : (3) (3)
mesmo nivel nivel do solo
Massa Massa Contato Caigado Avaliagao Expos Semestral Pouco hroversivel
A 09.01.001 Asfaltica Queimaduras e : i - i de segu- 43011 i 3 NA i i Provavel severo Alto
Asfaltica direto Qualitativa moderada (P1) sty
quente ranca (3] (3)
Oculos de
Cortes e Cortes em Méquinas e Contalo segu- o722 Avaliaggo Expos Anual Pouco Reversivel
A 09.01.001 perfuragsio membros e objetos direlo NR 12 s i ranga; 19069 S NA Qualitativa Eventual (P2) Provavel SBVBT0 Médio
ferimentos cortantes protetor (3) (2)
facial
Trabalho AWSEJ;EZW
permanentem Trombose ; y ; Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na VENoso, 'nsiz?: :23' C;?t?to NR 17 . . . . . i NA é:a:i';ﬁ? EE_XF:‘?S' | p}z”;' Provavel SBVErD Médio
posil;élo am varizes trabaho ) 4 e Ll (3) 2)
Re inadequado
Perda Maguinas e .
% ; NR 15 ; ’ Pouco Reversivel
. auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19,0 86 Avaliagao Expos. Anual " .
F 02.01.001 Ruido umbidono | utifizados 1A 82'[‘)9;; {L] auditivo 15624 dB(A) S a8 | Quantitatva | habitual (P2) P”’;a“e' -l Médio
ouvido &M campo : i @ 2)
Realizar
Luz solar e pausas d
Doengas de massa Ar, NR 15 1:;2:1”&“}10; 247 Avaliacio Exnas — Pouco Reversivel
F 09.01.001 Calor pele, Asfaltica iradiagao Anexo 3 : . . . . S L A RS ; Provavel Severo Medio
; 2N et minutos de IBUTG Quantitativa habitual (P2) ! .
queimaduras Atividade térmica 257 IBUTG irabalho & (3) 2)
Pesada hidrata-
CH0.
Expos. pode Mascara
resultar em de prot, ;
a 09.01.001 Fumos de irmitacéo dos Massa dﬁg&tal?a NR 15 Resp. tipo 10579/ s NA Avaliagao Expos. Anual Pi'ooséc\?el Irrg::;gel Alo
ki asfalto olhos, pele e asftaltica g : Anexo 13 = H PFF2, 20601 = Qualitativa habitual (P2) ) 3
aparelho sl oculos de ) )
respiratorio Segu-ranca
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Assessoria e Treinamentos ENGENHARIA & SERVICOS
” Doengas Eficiéncia
Inalagao de respiratérias, ;‘:zﬁr‘:’) mimina de
e _ . tip .
Eﬂﬁm In;:;IE:EOI RAREIR NR 15 iy ﬂl;:%é%ge Avaliagdo Expos Anual Pouco Reversivel
= b i Acul L 1aG: . . s
Q 01.15.001 contato com dermafite, EUPEDEI:'IESZS A Anexo 13 - " i;ﬂ'?:nii: 10579 particula- s NA Qualitativa Eventual (P2) Pr?.;?ve' Se("gm Nk
produtos alergia, pe Luvas dos
quimicos inflamagao de s suspen-
Iman nitrilicas
pul 505

Recomendagéo:

Para alividades em obra de construcéo civil, recomenda-se a ulilizagao de uniforme completo, botina de seguranca, capacete de seguranga e Geulos de seguranca durante toda a atividade.

Para atividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriages e cortes na pele, recomenda-se a utilizagéo de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para atividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de proteco para a pele, méscara de protego respiratoria tipo PFF2 e luvas tipo nitrilica.
Para atividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagdo de mascara de protecdo respiratéria tipo PFF2.

Para atividades de operagdo de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para atividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengfio com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.

Para atividades & céu aberto, recomenda-se a utllizacio de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de preparagao e aplicagdo da capa asfaltica

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Paviment&éo Operador de Vibro Aﬁbadora 01 () Antecipacio (x) Reconhecimento

Descrigao da fungio:

Descrigao do Setor:

Conduzir e manobrar a maguina, acionanda o motor e manipulando os comandos de marcha e diregdo, para posiciond-la conforme as necessidades do servigo; operar mecanismos
de tragéo e movimentagdo dos implementos da méaquina, acionando pedais e alavancas de comando, para mover e levantar ou descarregar materiais; zelar pela boa qualidade do
servico, controlands o andamento das operagdes e efetuando os ajustes necessarios, a fim de garantir sua correta execucio; executar outras atribuigbes afing ou correlatas.

Cabine com cobertura para protegio conlra intempéries e controle de operagdo da maquina. Trabalho a céu aberto.
Obras externas de pavimentago.

Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / . .
Tipo 1;;:‘;:' Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE_ :f;;} EPI CA Atenu, {:_ :":;] Irg::i" :;;ﬁ::fa Expos. M;m:;:a Prob. Gravid. Risco
risco saiide geradoras ¢ao Expos. : L
Trabalho em . Maquinas e
. Traumatismo ;
ambientes ! equipa- Calcado ;g (3) 3)
A 09.01.001 com risco de | Lr:tgfs' i mentos, ngf;n de sequ- 43011 ] NA gﬁ::;&ﬁg mE;g?:ﬂa Se?;e‘ls;ral Pouco Irreversivel Alto
queda do pae diferenca de ranca provavel SEVErD
mesmo nivel morie nivel do solo
Massa Calgado . (3) (3)
A 09.01.001 Asidlica | Queimaduras A’:;T;‘:a C;;‘:é" desequ- | 43011 s NA g:::;;ﬁ; mizg?:d . Se“.';s;’a' Pouco | Ireversivel | Alo
quente ranga | provével SEVEro
Oculos de
Cortes em Maquinas e sequ- L (3) (2)
A 09.01.001 Cr‘;;‘fas ?D membros & objetos C;gi‘;” NR 12 ranga; fggég 5 NA g:::i';‘iig Eiii?jél ‘%g“;' Pouco Reversivel | Medio
pe w ferimentos cortantes protetor ) provavel SEvVero
facial
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura —_— (3) (2)
E 09.01.001 ente na VENDSO, inadequada; C[;}igf;tl NR 17 NA SE::;;ﬁ{; EEE.E?S&I p:{r;gj}l Pouco Reversivel Médio
pasicao varizes Posto de provavel severo
sentado trabalho
inadequado
Perda Maguinas e NR 15 3) @
F 42.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Fediisr Protetor 5745/ 19,0 3 87 Avaliagao Expos. Anual Biion oy Médio
il zumbido no utllizados I Ar auditivo 16624 dB(A) dB(A) Quantitativa habitual (P2) s
? 85,0 dB(A) provavel SeVero
ouvido £m campo
Realizar
Luz solar e _f;“sas mde
Doencas de Mg A e 19 a cn;:jna 495? 247 Avaliagao Expos Anual @3) 2)
F 09.01.001 Calor pele, Asfaltica irradiagéo Anexo 3 5 5 ! o oo Pouco Reversivel Médio
d o i minutos de IBUTG Quantitativa habitual (P2) ;
queimaduras Atividade térmica 257 IBUTG trabalho & provavel Severo
Pesada hidrata-
GE0.
Expos. pode Mascara
resultar em de prat.
G Confato : ; ; (3) (3)
Fumos de irmitacdo dos Massa ; ? NR 15 Resp. tipo 10579/ Avaliagao Expos. Anual i
Q 00.01.001 asfalto olhos, pele e asftltica dér?t;: “f Anexo 13 PFF2, 20601 S N& Qualitativa habitual (P2) f’;’“a."il '”:;’ersé"e' e
aparelho érmic: dcuios de provaw ver
respiratrio segu-ranca
Doengas Mascara Eficincia
Inalagdo de respiratorias, prot. tipo mimina de
produtos intoxicagao, Cim PFF2, filtragao de
okt : ento & ; £ o (3) (2)
quimicos, cequeira, : NR 15 Oculos de 94% de Avaliacao Expos. Anual i S
4 L contato com dermatite, s uinelgass;s A Anexo 13 sequ- 10579 parficula- S HA Qualitativa Eventual (P2) Tg:;:el Res;?;';el Lt
produtos alergia, pe ranga; dos P
quimicos inflamacao de Luvas sSuspen-
pulmio nitrilicas 508
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Recomendagao:

Para afividades em obra de construgao civil, recomenda-se a utilizacio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e dculos de seguranga durante toda a atividade.

Para afividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriaghes e cores na pele, recomenda-se a uilizagdo de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para atividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla viso, creme de protecao para a pele, mascara de protegio respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nitrilica.
Para afividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizacdo de mascara de protegao respiratdria tipo PFF2,

Para atividades de operagio de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizacio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade,

Para afividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizaggo de Cinta ergonomica: Atengao com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.

Para atividades & céu aberto, recomenda-se a utilizagio de blogueador solar.
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Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Pavimentacéo Operador de Espargidor 01 (] Antecipacéo (x) Reconhecimento
Descrigdo da funcao: Descrigdo do Setor:
Opera o espargidor para derramamento do material betuminoso, controlando a guantidade a ser usada, bem como outras atividades inerentes a fungéo. Trabalho a céu aberto. Obras externas de pavimentagac.
Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigio existente Avaliagio do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / ey .
Tipo Zg:::?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE_ :f;;} EPI CA Atenu, {sE_ :";;] Ir::t::zj J:ﬁ:;;aa Expos. M;"'::a Prob. Gravid. Risco
risco salide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalho em : Maguinas e
i Traumatisma ; .
ambientes : equipa- Calgado i Pouco Irreversivel
A 09.01.001 oM risco de luir:n_';as' e mentos, ng'f;n de segu- 43011 S NA g:z:i';ﬁg hiquﬁ;i Se?;isf”al Provavel SEVEro Alto
queda do Q?'t diferenca de ranga ! (3) 3)
mesma nivel mone nivel do solo
e Massa Contato Calgado Avaliagao Expos Semestral Fol ol
A 09.01.001 Asfaltica Queimaduras Asfallica direlo de segu- 43011 S NA Qualila‘;tﬁra hab%uall (P1) Provével SEVEro Allo
quente ranca ! (3) (3}
Oculos de
Cortes em Maquinas e segu- o Pouco Reversivel
A 09.01.001 Cotese | membrose objetos o NR 12 ranga; s s NA é:::i';‘iir‘; ot "‘(?,“;' Provavel | severo | Medio
PRI ferimentos cortantes luvas tipo ! (3) 2)
vagueta
. Picadas de :
A 09.01.001 énol:ﬁ:n_ animais Ambiente de Contato s NA Avaliagao Expos. Anual P?g\tléc\?el Ri;i:ge' Médio
o Peg o pegonhentos, trabalho direto Qualitativa Eventual (P2) 3 9
S alergias 1) i2)
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura ” Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na VENDSO, inadequada; C;Pé?ct’n NR 17 NA ng:i';ﬁ; EEZﬁ?Sél A(?,”;l Provavel severo Médio
posigao em varizes Posto de (3) (2)
pe frabalho
inadequado
Perda Maquinas e :
i i NR 15 T Pouco Reversivel
; auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19,0 85 Avaliagio Expos. Anual : o
F B2 Ruido ambidono | utiizados I Ar e {1\] audiivo | 15624 dB(A) a dB(A) | Quanttatva | habitual (P2) P“;;?“e' se[‘g'o MELE
ouvido £m campo !
Realizar
D : Luz solar e i Nl pausas de P I ivel
oengas de massa ; 15 minutos . oUco rreversive
F 09.01.001 Calor pele, Asfaltica irradiacéo Anexo 3 a cada 45 S IBzflﬁG &‘;ﬂ;ﬁgﬁgﬁ h?bﬁﬁ; '?;;?l Provavel severo Médio
queimaduras Atividade térmica 257 IBUTG minutos de (3) (3)
Pesada trabalho e
hidrata-gao.
Mazga’a Eficiéncia
Expos. pode tec mimina de
Emulsao resultar em Aolicacao da e B‘iif'q 10579 / filtragao de Pouco Ireversivel
Asfaltica imitagdo dos HioGd Contato NR 15 fedpralo - 94% de Avaliagio Expos. Semestral ;
Q 09.01.001 emulsdo no tipo PFF2, 25280/ 4 S NA L Provavel Severo Alto
Imprimer & olhos, pele e solo direfo Anexo 13 [uvas 15208 particula- Qualitativa Eventual (P1) 3) 3)
RR1C aparelho nitrilica, dos
respiralorio dculos de suspen-
sequranca i
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Doencas Mascara Eficiéncia

Inalago de respiratorias, prot. tipo mimina de

produtos intoxicagao, PFFZ, filtragao de ‘

a 01.18.001 quimicos, cequelra, Poeiras A NR 15 Ocuosde | oo 94% de 5 NA Avaliagdo Expos. Semestral PT';)::E&I '”:;5;‘0“"" Medio
I contato com dermatite, suspensas Anexo 13 g @ sagu- particula- Qualitativa Eventual (P1) 3) )
produtos alergia, ranga; dos [
quimicos inflamagéo de Luvas suspen-
pulméo nitrilicas S
Recomendagéo:

Para alividades em obra de construgéo civil, recomenda-se a ulilizagio de uniforme completo, botina de seguranca, capacele de sequranca e Goulos de seguranca durante toda a atividade.

Para atividades onde hajam riscos mecanicos gue possam causar escoriagies e cortes na pele, recomenda-se a utilizago de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para atividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protegao para a pele, mascara de protegao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para afividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizacdo de mascara de prote;ao respiratoria tipo PFF2.

Para atividades de operagdo de maguinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizacdo de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para afividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para aftividades & céu aberto, recomenda-se a utilizaco de blogqueador solar.
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Setor: Fungdo:
Paviment&éo Operador de Ma’guina Extrusora

Descrigao da fungio:

Total de Trabalhadores Expostos:
01

Fase:

( ]Antecigagéo (x) Reconhecimento

Descrigao do Setor:

Responsével pela operagio de equipamento extrusor para a fabricagdio de sarjetas exirusadas, garantindo a conformidade técnica e a qualidade do produto final. Realiza ajustes na maguina para otimizar o processo
produtivo, monitorando pardmelros operacionais, como temperatura, velocidade e presséo.
Além disso, executa procedimentos de acabamento, assegurando a preciso das dimensdes e a integridade estrutural da sarjeta extrusada, sequindo normas de sequranca e padres de qualidade estabelecidos.

Trabalho a céu aberto. Obras externas de pavimentagao.

Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / . .
Tipo 1;;:‘;:' Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE_ :f;;} EPI CA Atenu, {:_ :":;] Irg::i" :;;ﬁ::fa Expos. M;m:;:a Prob. Gravid. Risco
risco saiide geradoras ¢ao Expos. : L
Trabalho em " Maguinas e
/ Traumatismo : :
ambientes ' equipa- Calgado ; Pouco Irreversivel
A 0901001 | comriscode | | fratura, e, Cg”‘f 1o desequ- | 43011 s NA S“a:.'f‘ﬁ.“ hE"bes ; serﬁs“a' Provivel |  severo Alto
queda do uxacbes e diferenca de ireto ranga ualitativa abitua (P1) ) 3)
mesma nivel morte nivel do salo
Massa Massa Contato Calgado Avaliagao Expos Semestral Pouco hreversivel
A 09.01.001 Asfaltica Queimaduras it 7 de segu- 43011 E NA e RO Provavel severo Alto
Asfaltica direto Qualitativa habitual (P1) s
quente ranca (3) (3)
Oculos de
Cortes em Méquinas e segu- 50 Pouco Reversivel
A 09.01.001 C;S:’as ?n membros & objetos C;g?;” NR 12 ranga; 3:12?29 S NA g:::;?aﬁ; EE:ESSAI p:;“;' Provavel Severo Médio
pe G ferimentos cortantes luvas tipo 3 (2)
vagueta
P Picadas de ;
Animais i : o Pouco Reversivel
animais Ambiente de Contato Avaliacio Expos. Anual ; .
* 09.01.001 | peonhen- | pecomentos, | trabalno direlo 8 HA Qualitaiva |  Eventual (P2) Provivel | see IR
tos ala (3) 12)
lergias
Trabakho B e
permanentem Trombose ) ) L Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na VENOSO, inadequada; antatn NR 17 NA Aval.la';ao Expos. A“”?' Provavel Severo Medio
b - Posto de direto Qualitativa Eventual (P2) o ;
posigao em varizes bl (3) 12)
pe inadequado
Perda Maguinas e )
F 02.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Al:lei Protetor 5745/ 19,0 s 85 Avaliagao Expos. Anual Pi:r'g\tléc\?el Ri;iemrgd Médio
e zZumbido no utilizados [ Ar auditivo 15624 dB(A) dB{A) Quantitativa habitual (P2) ; ;
5.0 dB(A) (3) (2)
ouvido £m campo
Realizar
Luz solar e pausas de
Doengas de massa Ar, NR 15 15 minutos . Pouco Irreversivel
F 09.01.001 Calor pele, Asfaltica irradiagio Anexo 3 a cada 45 s EJ‘.:G Qt\;ﬂltiatgﬁga h?b?ﬁ;] P[\ggz;l Provavel Severo Médio
queimaduras Atividade térmica 257 IBUTG minutos de (3) 13)
Pesada trabalho e
hidrata-gao.
Masca[a Eficiéncia
Expos. pode prcl:gén mimina de
Emulséo resultar em i i filtragao de :
e ) Aplicagdo da respiratorna 10579/ ' y Pouco Irreversivel
Asfaltica irritagéo dos Contato NR 15 : | 94% de Avaliagao Expos. Semestral
Q 0901001 | \oimere | olhos, pele e emﬁf’;’ fie direlo Anexo 13 st 215522%”8' particula- S Ha Quaitativa | Eventual (P1) Pm{;?“e' Se[“;“’ 2
RRIC aparelho nitrica dea '
respiratorio éculos de suspen-
Seguranga 508
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Doencas Mascara Eficiéncia

Inalago de respiratorias, prot. tipo mimina de

produtos intoxicagao, PFFZ, filtragao de ‘

a 01.18.001 quimicos, cequelra, Poeiras A NR 15 Ocuosde | oo 94% de 5 NA Avaliagdo Expos. Semestral PT';)::E&I '”:;5;‘0“"" Medio
I contato com dermatite, suspensas Anexo 13 g @ sagu- particula- Qualitativa Eventual (P1) 3) )
produtos alergia, ranga; dos [
quimicos inflamagéo de Luvas suspen-
pulméo nitrilicas S
Recomendagéo:

Para alividades em obra de construgéo civil, recomenda-se a ulilizagio de uniforme completo, botina de seguranca, capacele de sequranca e Goulos de seguranca durante toda a atividade.

Para atividades onde hajam riscos mecanicos gue possam causar escoriagies e cortes na pele, recomenda-se a utilizago de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para atividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protegao para a pele, mascara de protegao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para afividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizacdo de mascara de prote;ao respiratoria tipo PFF2.

Para atividades de operagdo de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizacdo de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para afividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para aftividades & céu aberto, recomenda-se a utilizaco de blogqueador solar.
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Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Paviment&éo Operador de Fresa 01 () Antecigagéo (x) Reconhecimento

Descrigao dafungio:

Descrigao do Setor:

Conduzir e manobrar a maquina, acionando o motor e manipulando os comandos de marcha e diregdo, para posiciond-la conforme as necessidades do servigo; operar mecanismos de tragio e movimentagdo dos

Trabalho a céu aberto. Obras externas de pavimentagao.

implementos da méaquina, acionando pedais e alavancas de comando. para mover e levantar ou descarregar materiais; a fim de garantir sua correta execucéo; execular outras atribuicges afins ou correlatas.

Agente ambiental Medidas de controle ex propostas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalho em " Maguinas e
; Traumatismo ;i ;
ambientes ' equipa- Calgado ; Pouco Irreversivel
A 0901001 | comriscoce | | fratura, mentos, C;”‘f to desequ- | 43011 s NA g"a:.'ff‘J hE"bes : ser.’;is“a' Provivel |  severo Allo
queda do uxaghes e diferenca de ireto ranga ualitativa abitual (P1) @) 3)
mesmo nivel morte nivel do solo
Massa Massa Contato Caigado Avaliagao Expos Semestral Pouco hroversivel
A 09.01.001 Asfaltica Queimaduras e : de segu- 43011 3 NA i i Provavel severo Alto
Asfaltica direto Qualitativa habitual (P1) sty
quente ranca (3] (3)
Oculos de
Cortes em Maguinas e segu- e Pouco Reversivel
A 09.01.001 nggs ?n membros & objetos ng?;” NR 12 ranga; 3312?29 6] NA g:::;?aﬁ{; EE)::EESAI p:g“;' Provavel 58Vero Médio
pe g2 ferimentos cortantes luvas tipo (3 (2)
vagueta
oy Picadas de :
Animais : ; - Pouco Reversivel
animais Ambiente de Contato Avaliacao Expos. Anual ; .
A 09.01.001 pegonhen- peconhentos, trabalho direto s NA Qualitativa Eventual (P2} Provavel Sereto Medio
tos alergi (3 (2)
lergias
Trabakho AT Joho
permanantem Trombose ) ) L Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na venoso, inadequada; |  Contato NR 17 NA Avalkagio Expos. Al Provavel | severo | Médio
o ; Posto de direto Qualitativa Eventual (P2) iy g
posigdo em varizes trabaho (3) 12)
pe inadequado
Perda Maguinas e .
F 02.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Ar\r:Fe{x;s] Protetor 5745/ 19,0 s 85 Avaliagao Expos. Anual Pi:on\:léc\?el ReS;iemrgfel Médio
it zumbido no utllizados I Ar auditivo 15624 dB(A) dB{A) Quantitativa habitual (P2) : ;
85,0 dB(A) 3 (2)
ouvido £m campo
Realizar
Luz solar e pausas de
Doengas de massa Ar, NR 15 15 minutos i Pouco Irreversivel
F 09.01.001 Calor pele, Asfaltica irradiagéo Anexo 3 acada 45 S IB23;I?G Qt\;a;'tﬁgzsa h?b?ﬁfél '?;g?l Provavel severo Médio
queimaduras Afividade térmica 257 1BUTG | minutos de (3) (3)
Pesada trabalho &
h d-’a:aﬁc.
Maggara Eficiéncia
Expos. pode ickak mimina de
Emulsdo resultar em i it g filtragao de :
e i Aplicagdo da respiratona 10579/ s " Pouco Irreversivel
Asfaltica irmitagéo dos Contato NR 15 : ; 94% de Avaliagao Expos. Semestral
Q S Imprimere | olhos, pele e emﬂzﬁf na direto Anexo 13 “Dﬁjrgz' 215522%08' particula- S NA Qualtativa Eventual (P1) Pro{;?\rel Se[";“’ Alo
RRIC aparelho nitrica o3 '
respiratorio éculos de Suspen-
seguranga 508
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Inalago de respiratorias, prot. tipo mimina de

produtos intoxicagao, PFFZ, filtragao de ‘

a 01.18.001 quimicos, cequelra, Poeiras A NR 15 Ocuosde | oo 94% de 5 NA Avaliagdo Expos. Semestral PT';)::E&I '”:;5;‘0“"" Medio
I contato com dermatite, suspensas Anexo 13 g @ sagu- particula- Qualitativa Eventual (P1) 3) )
produtos alergia, ranga; dos [
quimicos inflamagéo de Luvas suspen-
pulméo nitrilicas S
Recomendagéo:

Para alividades em obra de construgéo civil, recomenda-se a ulilizagio de uniforme completo, botina de seguranca, capacele de sequranca e Goulos de seguranca durante toda a atividade.

Para atividades onde hajam riscos mecanicos gue possam causar escoriagies e cortes na pele, recomenda-se a utilizago de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para atividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protegao para a pele, mascara de protegao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para afividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizacdo de mascara de prote;ao respiratoria tipo PFF2.

Para atividades de operagdo de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizacdo de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para afividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para aftividades & céu aberto, recomenda-se a utilizaco de blogqueador solar.
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Para atividades em obra de construggo civil, recomenda-se a ufilizagdo de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e dculos de seguranca durante toda a atividade.

Para aftividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriacies e cortes na pele, recomenda-se a utilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vaqueta ou raspa.

Para aftividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla viso, creme de protego para a pele, mascara de protegAo respiratoria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para aftividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagio de mascara de protego respiratéria tipo PFF2,

Para aftividades de operagao de maguinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade,

Para afividades de carregamento e descarmegamento de materiais, recomenda-se a utiizacao de Cinta ergonomica: Atengio com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para afividades 4 céu aberto, recomenda-se a utilizacio de blogueador solar,

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Paviment&éo Apant_adur []_2 { } Antecipacdio (x) Reconhecimento
Descrigao da fungio: Descrigdo do Setor:
Aponta a produgéo e controlam a frequéncia de mao-de-obra. Acompanham atividades de produgo, conferem cargas e verificam documentagdes. Preenchem relatorios, guias, | Trabalho a céu aberto. Obras externas de pavimentagao.
boletins, plano de carga e recibos. Controlam a movimentacdo de carga e descarga na frente de trabalho. Pode liderar equipes de trabalhos.
Agente ambiental Medidas de controle exi [propostas e sua eficécia Perfil de exposigio existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;] EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xmtsda Prob. Gravid. Risco
risco salide geradoras ¢ao Expos. i Ghed
Trabalha em ; Magquinas e
. Traumatismo : ;
ambientes : equipa- Calcado i i Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de luir;t!;as' e mentos, C;:;?;n de sequ- 43011 8 NA g;::;;ﬁ; hi’g::] sél SeEnPe‘lsJTraI Provavel SevVero Alto
queda do O?_t diferenca de ranga (3) (3)
mesmo nivel more nivel do solo
Animais pi::i[rina: ;e Ambiente de Contato Avaliagao Expos Anual Pouco Reversivel
A 09.01.001 pec?ﬂhe"' peconhentos, trabalho direfo s NA Qualitativa Eventual (P2) Pro;am sevzem Médio
o8 alergias (3 (2)
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura - Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na VENOSO, inadequada; ng?;” NR 17 NA g:z:i';ﬁ; Eiza(tfél ﬁgug Provavel SeVero Médio
posigao em varizes Posto de (3) 2)
pe trabalho
inadequado
Perda Maguinas e :
i ; NR 15 ’ Pouco Reversivel
. auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19,0 82 Avaliagio Expos. Anual ; i
E 02.01.001 il aumbidono |  utiizados I Ar Aneig.} auditivo 15624 dB(A) S @) | Quanttaiva | habitual (P2) Provavel | severo | REERE
: 85,0 dB(A) (3) (2
ouvido em campo
Expos. pode Mascara
resultar em de prat, 7
a 09.01.001 Fumos de imitagao dos Massa dﬁg?;atfa NR 15 Resp. tipo 10579/ s NA Avaliagdo Expos. Anual Pf;if\?el l";sﬁr’l Allo
s asfalto olhos, pele e asftaltica dérmln:a Anexo 13 PFR2, 20601 Qualitativa habitual (P2) @) )
aparelho oculos de
respiratorio segu-ranga
Recomendagao:
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Setor: Funcao: Total de Trabalhadores 08! Fase:
Paviment&éo Encarregado de Paviment&éo 02 () Antecigagéo (x) Reconhecimento

Descrigao da fungio:

Descrigdo do Setor:

Coordenar os servigos de pavimentagéo, como coordenar os servigos realizados por diversos equipamentos; orientar o correto manuseio dos veiculos e méaquinas; alertar para
problemas existentes, encaminhando conserlos e reposigéo de pegas; exigir a lubrificagdo, lavagem e reviso dos veiculos e maquinas nos prazos adequados. E responsavel pelo
bhom andamento do departamento em todos os quesitos obrigatorios (sinalizacdo, seguranca do trabalho, qualidade

entre outros).

Trabalho a céu aberto. Obras externas de pavimentagéo.

Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigdo existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / . .
Tipo l:g:ﬁ:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE_ :f;;] EPI CA Atenu, {SE 2":;] Irg::i" J;ﬁ:;zaa Expos. M;mt:a Prob. Gravid. Risco
risco saiide geradoras ¢ao Expos. : L
Trabalho em . Maquinas e
4 Traumatismo 5 )
ambientes . equipa- Calcado . Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de Iuir:tgreas' i mentos, ngf;n de sequ- 43011 ] NA gﬂ::;;ﬁg hEabetT;i Selir;e‘ls;ral Provavel severo Alto
queda do o?'t diferenca de ranga 3) (3)
mesma nivel mone nivel do solo
b Pi:r?i[rina: : ° | Ambisntede |  Contato Avaliagdo Expos Anual Pouso . | Reverenl
i oLk pe-;timhen- pegonhentos, trabalho direto ) N Qualitativa Ewventual (P2} Provavel goNain Medio
s Sergas ) d
Movimnta-
_ cao de .
. Lesdes 5 . Pouco Reversivel
Acidentes de i veiculos, Contato Avaliagao Expos. Anual ; "
A fa.p00 transito matplzs, maquinas e direfo $ NA Qualitativa Eventual (P2} R Severy L
fraturas ; (3) 12)
equipa-
mentos
Arranjo
Trabalho fisico;
permanantam Trombose Postura oo Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na venoso, inadequada; C;gf;” NR 17 NA g:::i';‘iﬂr‘; EE’;f‘?jél ‘°‘(?)“;}' Provavel severo Médio
posigo em varizes Posto de (3) (2)
pe trabalho
inadequado
Perda Maquinas e ;
i ; MR 15 : i Pouco Reversivel
: auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19,0 82 Avaliagao Expos. Anual ; o
B | S Gl aumbidono | utiizados I Ar g 48 audtvo | 15624 4B(A) s () | Quanttaiva | habitual P2) P”;;?“e' il il
ouvido £Mm campo : y
Expos. pode Mascara
resultar em de prot. ;
& e Fumosde | imitagao dos Massa dﬁgga ff:a NR 15 Resp.fpo | 105791 . A Avaliagao Expos. Anual Pf';’:‘;fel '"2;::2‘3' -
o asfalto olhos, pele e asflalica dérmlica Anexo 13 PFF2, 20601 Qualitativa habitual (P2) 3) 3)
aparelho oculos de \ |
respiratorio segu-ranga
Recomendagao:

Para alividades em obra de construcéo civil, recomenda-se a ulilizagio de uniforme completo, botina de seguranga, capacele de seguranga e 6eulos de seguranga durante toda a atividade.

Para alividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagbes e cortes na pele, recomenda-se a utilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vaqueta ou raspa.

Para alividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protecdo para a pele, méscara de protegdo respiraldria tipo PFF2 e luvas tipo nitrilica.

Para atividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagdo de mascara de protegao respiratoria tipo PFF2.
Para atividades de operagio de maguinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para atividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para atividades  céu aberto, recomenda-se a utiizaco de bloqueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de preparagao e aplicagio da capa asfaltica

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Pavimentacéo Encarregado de Equipe 02 { ) Antecipacéio (x) Reconhecimento
Descrigao da fungio: Descrigdo do Setor:
Supervisionam equipes de trabalhadores da construgdo civil. Elaboram documentagio técnica e controlam recursos produtivos da obra (arranjos fisicos, equipamentos, materiais, | Trabalho a céu aberto. Obras externas de pavimentagao.
insumos e equipes de trabalho). Controlam padrdes produlivos da obra tais como inspeco da qualidade dos materiais e insumos utilizados, orientagdo sobre especificacdo, fluxo e
mavimentacao dos materiais e sobre medidas de seguranca dos locais e equipamentos da obra. Administram o cronograma da obra.
Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / . .
Tipo l:g:ﬁ:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE_ :f;;] EPI CA Atenu, {SE 2":;] Irg::i" J;ﬁ:;zaa Expos. M;mt:a Prob. Gravid. Risco
risco saiide geradoras ¢ao Expos. : L
Trabalho em . Maquinas e
4 Traumatismo 5 )
ambientes d equipa- Calcado s Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de Iuir:tgreas' i mentos, ngf;n de sequ- 43011 ] NA gﬂ::;;ﬁg hEa)::-[;SJ sél Se?;e‘ls;ral Provavel Severo Alto
queda do 0?1 diferenca de ranca (3) (3)
mesma nivel mone nivel do solo
AT Pi:r?i[rina: : ° | Ambientece | contato Avaliagdo Expos Anual Fus, | Domain
i oLk pe-;timhen- pegonhentos, trabalho direto ) N Qualitativa Eventual (P2} Provave| S Medio
08 alergias (3) 2)
Movimnta-
_ cao de .
. Lesdes 5 _— Pouco Reversivel
Acidentes de iy veiculos, Contato Avaliaco Expos. Anual : -
A 09.01.001 transito multipias, maquinas e direto S NA Qualitativa Eventual (P2} Provével ok Médio
fraturas ; {3 (2)
equipa-
mentos
Arranjo
Trabalho fisico;
permanantam Trombose Postura oo Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na venoso, inadequada; C;gf;” NR 17 NA g:::i';‘iﬂr‘; Eiﬁﬂ?ﬁa ‘°‘(?)“;}' Provavel severo Médio
posigo em varizes Posto de (3) 2)
pe trabalho
inadequado
Perda Maquinas e H
i ; MR 15 : i Pouco Reversivel
: auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19,0 82 Avaliagao Expos. Anual ; o
B | S Gl aumbidono | utiizados I Ar g 48 audtvo | 15624 4B(A) s B | Quanitaiva | habitual P2) Pr‘?;?“e' o il
ouvido £Mm campo : y
Expos. pode Mascara
resultar em de prot. ‘
& e Fumosde | imitagao dos Massa dﬁgga E.'?a NR 15 Resp.fpo | 105791 . A Avaliagao Expos. Anual pffvg"fel '”gf‘;g‘e' -
o asfalto olhos, pele e asflalica py '. Anexo 13 PFF2, 20601 Qualitativa habitual (P2) 3 3
aparelho el aculos de (3) (3)
respiratorio sequ-ranca
Recomendagéo:

Para atividades em obra de construgéo civil, recomenda-se a ulilizacdo de uniforme completo, botina de seguranga, capacele de seguranca e oculos de seguranga durante toda a atividade.
Para alividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagbes e cortes na pele, recomenda-se a utilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vaqueta ou raspa.
Para alividades onde haja conlato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visao, creme de prolegdo para a pele, mascara de protecdo respiraldria tipo PFF2 e luvas tipo nitrilica,

Para atividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagdo de mascara de protegao respiratoria tipo PFF2.

Para atividades de operagio de maguinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.
Para atividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para atividades  céu aberto, recomenda-se a utiizaco de bloqueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de preparagao e aplicagio da capa asfaltica

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Paviment&éo Encarregada de Sinalizagéo 01 () Antecipacio (x) Reconhecimento
Descrigao da fungio: Descrigao do Setor:
E responsavel por garantir a seguranca e a correta sinalizagio de obras em rodovias, tanto em carater temporario quanto permanente. Ele gerencia equipes, controla o uso de | Trabalho a céu aberto. Obras externas de pavimentagao.
maleriais e equipamentos, e assequra que a sinalizacéo esleja em conformidade com as normas técnicas e de sequranca.
Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigio existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalha em ; Magquinas e
; Traumatismo ; ;
ambientes : equipa- Calcado i i Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de luir;t!;as' e mentos, C;:;?;n " i i de sequ- 43011 8 NA g;::;;ﬁ; hEaET:TJ sé| SeEnPe‘lsJTraI Provavel SevVero Alto
queda do O?_t diferenca de ranga (3) (3)
mesme nivel meite nivel do solo
Animais pi::i[rina: ;e Ambiente de Contato Avaliagao Expos Anual Pouco Reversivel
A 09.01.001 pec?ﬂhen' peconhentos, trabalho direfo s NA Qualitativa Eventual (P2) Provavel Syer Médio
08 alergias (3) 2)
Movimnta-
. ¢ao de ]
. Lesdes ; _— Pouco Reversivel
Acidentes de o veiculos, Contato Avaliagao Expos. Anual : -
A 09.01.001 transito mltplas, maguinas e direto s NA Qualitativa Eventual (P2) Provével FEVAID Médio
fraturas ; (3) 2)
equipa-
mentos
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura . Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na Venoso, inadequada: C;r”;f:‘ NR 17 NA g:::i'f‘aﬁz EE:f]“t’jél "(';“;' Provivel | severo | Médio
posigao em varizes Posto de ) (3) 2)
pe trabalho
inadequado
Perda Maqguinas e H
i : NR 15 ; i Pouca Reversivel
: auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745 19,0 82 Avaliagao Expos. Anual : -
F 02.01.001 Ruido zumbidono | utiizados I Ar B;"[‘Je;g {L] : . auditivo 15624 dB{A) S @B(A) | Quanitatva | havitual (P2) Pr‘?;?“e' *{‘gm Medio
ouvido em campo : Y
Expos. pode Mascara
resultar em de prot. ‘
g | osevons | FUmesds | Imcandos Maseg byt Hix 1 Resp.fpo | 0anld s NA Avaliagao Expos. aal |l | v | Ao
o asfalto olhos, pele e asftallica d érm'i o Anexo 13 ’ " PFF2, 20601 Qualitativa habitual (P2) (3) ‘)
aparelho deulos de
respiratario segu-ranga
Recomendagéo:

Para alividades em obra de construgao civil, recomenda-se a ulilizagio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranga e culos de seguranga durante toda a atividade.

Para alividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagbes e corles na pele, recomenda-se a ulilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para alividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdio, creme de prolegdio para a pele, mascara de proteco respiratiria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.

Para alividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagao de mascara de protecao respiratdria tipo PFF2,
Para atividades de operagio de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizago de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para atividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.

Para aftividades & céu aberto, recomenda-se a utilizacio de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de preparagio e desdobramento do solo

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Terraglenagem Operador de retruescavgdei ra 01 () Antecipacio (x) Reconhecimento
Descrigao da fungio: Descrigao do Setor:
Realizar condugo de veiculo pesado, auxiliando na execugio de obras de terraplenagem; movimentagio de cargas pesadas e remogdo do solo; verifica a conservagdo do | Cabine enclausurada com controles de operagdo da maquina. Obras externas de terraplenagem e na maior parte de sua
equipamento. jornada & constatado trabalho a céu aberto.
Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigio existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalha em ; Magquinas e
; Traumatismo ; ;
ambientes : equipa- Calcado i i Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de luir;t!;as' e mentos, C;:;?;n " i i de sequ- 43011 i 8 NA g;::;;ﬁ; hEaET:TJ sé| SeEnPe‘lsJTraI Provavel SevVero Alto
queda do O?_t diferenca de ranga (3) (3)
mesme nivel meite nivel do solo
Animais pi::i[rina: ;e Ambiente de Contato Avaliagao Expos Anual Pouco Reversivel
A 09.01.001 Pe‘f'?“he”' peconhentos, trabalho direto g 5 i i % 5 g NG Qualitativa Eventual (P2) P“’;a“e' e Ll
08 alergias (3) 2)
Movimnta-
. ¢ao de ]
. Lesdes ; _— Pouco Reversivel
Acidentes de o veiculos, Contato Avaliagao Expos. Anual : -
A 09.01.001 transito mltplas, maguinas e direto g = e 7 & % s NA Qualitativa Eventual (P2) Provavel Severy Medio
fraturas ; (3) 2)
equipa-
mentos
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura . Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na Venoso, inadequada: C;r”;f:‘ NR 17 . . ) . . . NA g:::i'f‘aﬁz EE:f]“t’jél "(';“;' Provivel | severo | Médio
posizdo varizes Posto de ) (3) 2)
sentado trabalho
inadequado
Perda Maqguinas e H
i : NR 15 ; i Pouca Reversivel
; auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19,0 85 Avaliagao Expos. Anual : :
F 02.01.001 Ruido zumbidono | utiizados I Ar B;"[‘Je;g {L] : . auditivo 15624 dB{A) S @B(A) | Quanitatva | havitual (P2) Pr‘?;?“e' *{‘gm Medio
ouvido em campo : Y
. Movimenta-
Pogira £
Doencas ¢ao de Mascara ‘
suspensa A il . — Pouco Irreversivel
i respiratorias, velculos e MR 15 de prot. Avaliacio Expos. Anual 4
a S b Otgirrzgaﬁ % inflamagéo de rotinas de AL Anexo 12 ’ " Resp. tipo Ll " 3 oA Qualitativa habitual (P2) Proivsz:vel se{'.;;ro S
| oy P pulmao construcio PFF2
civil
Recomendagéo:

Para afividades em obra de construgao civil, recomenda-se a ulilizagio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e dculos de seguranga durante foda a atividade.

Para alividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagbes e corles na pele, recomenda-se a ulilizagdo de botina de seguranca e |uvas tipo vagueta ou raspa.

Para alividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdio, creme de protegio para a pele, mascara de protecdo respiratiria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para alividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a ulilizacdo de méascara de protecao respiratéria tipo PFF2,

Para atividades de operagio de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagdo de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para atividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengio com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.

Para aftividades & céu aberto, recomenda-se a utilizacio de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de preparagio e desdobramento do solo

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Terraglenagem QOperador de Motoniveladora 03 () Antecipacio (x) Reconhecimento
Descrigao da fungio: Descrigao do Setor:
A fungdo do operador de motoniveladora € realizar cortes no subleito (quando a espessura for pequena), espalhar e nivelar os materiais utilizados no subleito, sub-base e base. Cabine enclausurada com controles de operag&o da méquina. Obras externas de terraplenagem.
Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficicia Perfil de exposigio existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes | Meio de Padr. legal / e ;.
Tipo Zg:::?:I Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE_ :f;;} EPI CA Atenu, {SE_ :";;] Ir::t::zj J:E:;g‘: Expos. M;"'::a Prob. Gravid. Risco
risco salide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalho em : Maguinas e
L Traumatisma ; .
ambientes : equipa- Calgado B G Pouco Irreversivel
A 09.01.001 oM risco de luir:n_';as' e mentos, ng'f;n de segu- 43011 S NA g:z:i';ﬁg hi’:ﬁ:] sél Se?ﬁ?ml Provavel Severo Alto
queda do Q?'t diferenca de ranga (3) (3
mesmo nivel moita nivel do solo
] Picadas de .
Animais i’ : 5 Pouco Reversivel
animais Ambiente de Contato Avaliagao Expos. Anual : -
A 09.01.001 pegonhen- pegonhentos, trabalho direto S NA Qualitativa Eventual (P2} i el M
tos alergias (3) {2)
Movimnta-
. ¢ao de .
. Lesdes 5 N Pouco Reversivel
Acidentes de P veiculos, Contato Avaliacio Expos. Anual : .
A 09.01.001 transito mltplas, maguinas e direto S NA Qualitativa Eventual {P2) Provével kil Médio
fraturas ; (3) 2)
equipa-
menios
Arranjo
Trabalho fisico:;
permanentem Trombose Postura . Pouco Reversivel
E 09.01.001 enle na venoso, | inadequada; | COMale NR 17 NA il Wl *‘(';“;}' Provavel | severo | Medio
posicao varizes Posto de (3) 2)
sentado trabalho
inadequado
Perda Méquinas e i
% : NR 15 : i Pouco Reversivel
: auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 86 Avaliagao Expos. Anual : :
F 02.01.001 Ruido aumbidono | utiizados I A 3?'[‘)9;; L] auditivo 15624 2 aBd) | ouantitatva | habitual (P2) F'“’;a“‘e' o ¥lodg
ouvido em campo 0 dB{A) (3 (2)
. Mavimenta-
Poegira L
Doengas Ao de Mascara i
suspensa oo . — Pouco Irreversivel
i respiratorias, veiculos e NR 15 de prot. Avaliagdo Expos. Anual 4
Q 00 : Otgirrzga?r 5, | nfamagaode | - rotinas ce Ar Anexo 12 Resp.po | 19978 3 B Qualtativa | habitual (P2) P”’i"a";"e' 3‘3{‘;;”’ 2L
: e”p pulmao construcio PFF2
' civil
Recomendagao:

Para afividades em obra de construgdo civil, recomenda-se a utilizagio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranga e dculos de seguranga durante foda a atividade.

Para alividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagbes e cortes na pele, recomenda-se a ulilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para atividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranca ampla visdo, creme de protecdo para a pele, mascara de proteco respiraldria tipo PFF2 e luvas tipo nitrilica.

Para alividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagio de mascara de protegio respiratéria tipo PFF2.
Para alividades de operagdo de maguinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade,

Para atividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.

Para atividades & céu aberto, recomenda-se a utilizagio de bloqueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de preparagio e desdobramento do solo

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Terraglenagem Opera_darde méguinas 04 () Antecipacio (x) Reconhecimento

Descrigao da fungio:

Descrigao do Setor:

A funge do operador de maquinas é realizar qualquer atividade relacionada & operagdes de maquinas diversas ufilizadas nas obras de pavimentagdo e terraplenagem, realiza | Cabine enclausurada com controles de operagao da méaquina. Obras externas de terraplenagem.
ajusles nas magquinas e equipamentos de grande porte, para alender &s necessidades da obra. Realiza manutencéo preventiva e correfiva.

Agente ambiental Medidas de controle exi postas e sua eficacia Perfil de exposigio existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalha em ; Magquinas e
; Traumatismo ; ;
ambientes : equipa- Calcado i i Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de luir;t!;as' e mentos, C;:;?;n de sequ- 43011 8 NA g;::;;ﬁ; hEaET:TJ sé| SeEnPe‘lsJTraI Provavel SevVero Alto
queda do m?)?‘te diferenca de ranga (3) (3)
mesme nivel nivel do solo
Animais pi::i[rina: ;e Ambiente de Contato Avaliagao Expos Anual Pouco Reversivel
A 09.01.001 pec?ﬂhen' peconhentos, trabalho direfo s NA Qualitativa Eventual (P2) Provavel Syer Médio
08 alergias (3) 2)
Movimnta-
. ¢ao de ]
. Lesdes ; _— Pouco Reversivel
Acidentes de o veiculos, Contato Avaliagao Expos. Anual : -
A 09.01.001 transito 'Tf‘rli:f:::' maguinas e direto s NA Qualitativa Eventual (P2) Pr?;a'"el se{l.gro Médio
equipa- )
mentos
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura . Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na Venoso, inadequada: C;r”;f:‘ NR 17 NA g:::i'f‘aﬁz EE:f]“t’jél "(';“;' Provivel | severo | Médio
posizdo varizes Posto de ) (3) 2)
sentado trabalho
inadequado
Perda Maqguinas e H
i : NR 15 ; i Pouca Reversivel
; auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19,0 86 Avaliagao Expos. Anual : :
F 02.01.001 Ruido zumbidono | utiizados I Ar B;"[‘Je;g {L] auditivo 15624 dB{A) S @B(A) | Quanitatva | havitual (P2) Pr‘?;?“e' *{‘gm Medio
ouvido em campo : Y
. Movimenta-
Poeira £
Doencas ¢ao de Mascara ‘
suspensa A il . — Pouco Irreversivel
i respiratorias, velculos e MR 15 de prot. Avaliacio Expos. Anual 4
a S b Otgirrzgaﬁ % inflamagéo de rotinas de AL Anexo 12 Resp. tipo Ll 3 oA Qualitativa habitual (P2) Proivsz:vel se{'.;;ro S
| oy P pulmao construcio PFF2
civil
Recomendagéo:

Para alividades em obra de construgao civil, recomenda-se a ulilizagio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranga e culos de seguranga durante toda a atividade.

Para alividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagbes e corles na pele, recomenda-se a ulilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para alividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdio, creme de protegio para a pele, mascara de protecdo respiratiria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.

Para alividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagao de mascara de protecao respiratdria tipo PFF2,
Para atividades de operagio de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagdo de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para atividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengio com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.

Para aftividades & céu aberto, recomenda-se a utilizacio de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de preparagio e desdobramento do solo

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Terraglenagem Pedrairo 02 ( ) Antecipacdo (x) Reconhecimento

Descrigao da fungio:

Descril;éo-do Setor:

Organizam e preparam o local de trabalho na obra; constroem fundagdes e estruturas de alvenaria. Realizar servigos de alvenaria e concretagem, produgo de rampas de acesso,
instalacdo de guias e tubos pré moldados.

Obras de construgo civil € na maior parte de sua jornada € constatado trabalho a céu aberto.

Para afividades em obra de construgdo civil, recomenda-se a ufilizagio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e oculos de seguranca durante toda a atividade.
Para afividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagies e cortes na pele, recomenda-se a utilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para afividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protecao para a pele, mascara de protegao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para alividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagio de mascara de protegio respiratéria tipo PFF2.

Para alividades de operagdo de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.
Para alividades de carregamento & descarregamento de maleriais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos digrios.
Para alividades & céu aberto, recomenda-se a utilizagao de blogueador solar.

Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficécia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy ;
Tipo Tab. ?‘ Fator de danos & situages Propaga- Lim. de EPC Eficaz EPI CA Atenu. Eficaz Intans./ TP‘.':." oA Expos. Monit. da Prob. Gravid. Risco
eSocial Heie eaido Coradir cdo Expos. (S-N-NA) (S-N-NA) Conc. Utilizada eXpos.
Trabalha em ; Magquinas e
. Traumatismo : ;
ambientes : equipa- Calcado i i Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de | Fran_'ra' mentos, antatn de sequ- 43011 S NA Aval.'ag.ao Expns. Sempestral Provavel SeVero Alto
queda do wiaghes e diferenca de direfo ranca Qualitativa habitual (P1) @) )
mesme nivel morte nivel do solo
Animais pi::i[rina: ;e Ambiente de Contato Avaliagao Expos Anual Pouco Reversivel
A 09.01.001 pec?ﬂhen' peconhentos, trabalho direfo s NA Qualitativa Eventual (P2) Provavel Syer Médio
oS alergias (3) 2)
po— Fratura, lesdes Valas e Conlato Escora- Avaliacio Expos Al Pouco Reversivel
A 09.01.001 mento muttiplas, aberturas no direlo NR 18 mento de s ] NA Qualitaﬁiia E\reituél P2) Provavel severo Médio
esmagamento s0lo valas (3) (2)
Oculos de
Cortes em Maquinas e sequ- . Pauce Reversivel
A 09.01.001 C:;S?: ? : membros e objetos Cg;ﬂn NR 12 ranga; :?312_?9 S NA g::::;iiz EE:E?L?EI P:[';gl Provawvel severo Médio
periuraca ferimentos cortantes luvas tipo (3) 2)
vagueta
Trabalho Amanijo fisico;
Postura ‘
permanentem Trombose . 1 o Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na VENoso, '"gﬁi%' Zga. C;g?ct}o NR 17 NA S‘J::;;ﬁ; EE':%)L?aI PEr;uza}I Provavel Severo Médio
posigao em varizes irabalha (3) 2)
pe inadequado
Perda Maguinas e .
F 02.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Al\li:xlﬁ Protetor 5745/ 19,0 s 84 Avaliagao Expos. Anual PF:S\L:;\?eI R;\;l\a;;;nvel Médio
it zumbido no utilizados [ Ar 85,0 dB(A) auditivo 15624 dB(A) dB{A) Quantitativa habitual (P2) 3) 2)
ouvido £m campo sk [ {
Doencas Mascara Eficiéncia
Inalagdo de respiratorias, prot. tipo mimina de
produtos intoxicagao, PFF2, filtragéo de ©
a 01.18.001 quimicos, cequeira, Clrr;:ir:;ose Ar NR 15 Oculos de 10579 94% de S NA Avaliagao Expos. Anual Pprgrgfel Ri:?srl;el Médio
o contato com dermatite, EUF; 5 Anexo 13 segL- particula- Qualitativa habitual (P2) 3) )
produtos alergia, pe ranga; dos Y
quimicos inflamagao de Luvas suspen-
pulméo nitrilicas 505
Recomendagdo:
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| Atividade principal do GES: Atividades de preparagio e desdobramento do solo

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Terraglenagem Caginlei o 01 () Antecipacio (x) Reconhecimento

Descrigao da fungio:

Descrigao do Setor:

Atua na construgio e manutengdo de estruturas de madeira em obras de infraestrutura. Suas fungdes incluem a montagem de formas para concreto, a construgdo de andaimes e

escoramentos, a instalacéo de estruturas de madeira para protecdo e a execucao de trabalhos de carpintaria em geral.

Obras de construgo civil @ na maior parte de sua jornada € constatado trabalho a céu aberto.

Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficécia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy ;
Tipo Tab. ?‘ Fator de danos & situages Propaga- Lim. de EPC Eficaz EPI CA Atenu. Eficaz Intans./ TP‘.':." oA Expos. Monit. da Prob. Gravid. Risco
eSocial Heie eaido Coradir cdo Expos. (S-N-NA) (S-N-NA) Conc. Utilizada eXpos.
Trabalha em ; Magquinas e
. Traumatismo : ;
ambientes : equipa- Calcado i i Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de | iratL_ara. mentos, C;:wt?tn de sequ- 43011 S NA g Va:;;ﬁ? hELT s.l Sempe‘lstral Provavel SeVero Alto
queda do aches e diferenca de sl ranga HERATY it i (3) (3)
mesme nivel morte nivel do solo
Animais pi::i[rina: ;e Ambiente de Contato Avaliagao Expos Anual Pouco Reversivel
A 09.01.001 pec?g:en- peconhentos, trabalho direfo s NA Qualitativa Eventual (P2) Pr?;?m se{vze]m Médio
alergias
po— Fratura, lesdes Valas e Conlato Escora- Avaliacio Expos Al Pouco Reversivel
A 09.01.001 mento muttiplas, aberturas no direlo NR 18 mento de s ] NA Qualitaﬁiia E\reituél P2) Provavel severo Médio
esmagamento s0lo valas _ (3) (2)
Oculos de
Cortes em Maquinas e sequ- - Pouco Reversivel
A 09.01.001 e membros e objetos cen NR 12 ranga; o= s NA paeen | A e Provavel | severo | Medio
perfuragio fafimenios cortantes ire! luvas tipo ualitativa ventua (P2) 3) )
vagueta
Trabalho Amanijo fisico;
Postura ‘
permanentem Trombose . 1 o Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na venoso, s Cg“‘fm NR 17 NA ey | e s Provavel | severo | Médio
posigdo em i ik s ireto ualitativa ventua (P2) 3) @)
pe inadequado
Perda Maguinas e .
F 02.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Al\li:xlﬁ Protetor 5745/ 19,0 s 84 Avaliagao Expos. Anual PF:S\L:;\?eI R;\;l\a;;;nvel Médio
it zumbido no utilizados [ Ar 85,0 dB(A) auditivo 15624 dB(A) dB{A) Quantitativa habitual (P2) 3) 2)
ouvido £m campo sk [ {
Doengas Mascara Eficiéncia
Inalagdo de respiratorias, prot. tipo mimina de
produtos intoxicagao, PFF2, filtragéo de ©
a 01.18.001 quimicos, cequeira, Clrr;:ir:;ose Ar NR 15 Oculos de 10579 94% de S NA Avaliagao Expos. Anual Pprgrgfel Ri:?srl;el Médio
o contato com dermatite, EUF; 5 Anexo 13 segL- particula- Qualitativa habitual (P2) 3) )
produtos alergia, pe ranga; dos Y
quimicos inflamagao de Luvas suspen-
pulméo nitrilicas 505
Recomendagdo:

Para afividades em obra de construgdo civil, recomenda-se a ufilizagio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e oculos de seguranca durante toda a atividade.

Para afividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagies e cortes na pele, recomenda-se a utilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.
Para afividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protecao para a pele, mascara de protegao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.

Para alividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagio de mascara de protegio respiratéria tipo PFF2.

Para alividades de operacao de méquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagdo de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.
Para atividades de carregamento e descarregamento de maleriais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos didrios.
Para alividades 4 céu aberlo, recomenda-se a ulilizagio de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de preparagio e desdobramento do solo

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Terraglenagem Arm ﬂjor 01 () Antecipacio (x) Reconhecimento

Descrigao dafungio:

Descrigao do Setor:

E responsavel por preparar e montar as estruturas de ago (armaduras) que serdio utilizadas em obras de infraestrutura. Ele trabalha seguindo projetos técnicos, cortando, dobrando

e montando as pecas de acordo com as especificagdes, garantindo a resisténcia e seguranca da estrutura.

Obras de construgo civil @ na maior parte de sua jornada € constatado trabalho a céu aberto.

Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficécia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy ;
Tipo Tab. ?‘ Fator de danos & situages Propaga- Lim. de EPC Eficaz EPI CA Atenu. Eficaz Intans./ TP‘.':." oA Expos. Monit. da Prob. Gravid. Risco
eSocial Heie eaido Coradir cdo Expos. (S-N-NA) (S-N-NA) Conc. Utilizada eXpos.
Trabalha em ; Magquinas e
. Traumatismo : ;
ambientes : equipa- Calcado i i Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de | iratL_ara. mentos, C;:wt?tn de sequ- 43011 S NA g Va:;;ﬁ? hELT s.l Sempe‘lstral Provavel SeVero Alto
queda do aches e diferenca de sl ranga HERATY it i (3) (3)
mesme nivel morte nivel do solo
Animais pi::i[rina: ;e Ambiente de Contato Avaliagao Expos Anual Pouco Reversivel
A 09.01.001 pec?g:en- peconhentos, trabalho direfo s NA Qualitativa Eventual (P2) Pr?;?m se{vze]m Médio
alergias
po— Fratura, lesdes Valas e Conlato Escora- Avaliacio Expos Al Pouco Reversivel
A 09.01.001 mento muttiplas, aberturas no direlo NR 18 mento de s ] NA Qualitaﬁiia E\reituél P2) Provavel severo Médio
esmagamento s0lo valas _ (3) (2)
Oculos de
Cortes em Maquinas e sequ- - Pouco Reversivel
A 09.01.001 e membros e objetos cen NR 12 ranga; o= s NA paeen | A e Provavel | severo | Medio
perfuragio fafimenios cortantes ire! luvas tipo ualitativa ventua (P2) 3) )
vagueta
Trabalho Amanijo fisico;
Postura ‘
permanentem Trombose . 1 o Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na venoso, s Cg“‘fm NR 17 NA e | e s Provavel | severo | Médio
posigdo em i ik s ireto ualitativa ventua (P2) 3) @)
pe inadequado
Perda Maguinas e .
F 02.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Al\li:xlﬁ Protetor 5745/ 19,0 s 84 Avaliagao Expos. Anual PF:S\L:;\?eI R;\;l\a;;;nvel Médio
it zumbido no utilizados [ Ar 85,0 dB(A) auditivo 15624 dB(A) dB{A) Quantitativa habitual (P2) 3) 2)
ouvido £m campo sk [ {
Doengas Mascara Eficiéncia
Inalagdo de respiratorias, prot. tipo mimina de
produtos intoxicagao, PFF2, filtragéo de ©
a 01.18.001 quimicos, cequeira, Clrr;:ir:;ose Ar NR 15 Oculos de 10579 94% de S NA Avaliagao Expos. Anual Pprgrgfel Ri:?srl;el Médio
o contato com dermatite, EUF; 5 Anexo 13 segL- particula- Qualitativa habitual (P2) 3) )
produtos alergia, pe ranga; dos Y
quimicos inflamagao de Luvas suspen-
pulméo nitrilicas 505
Recomendagdo:

Para afividades em obra de construgdo civil, recomenda-se a ufilizagio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e oculos de seguranca durante toda a atividade.

Para aftividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagdes e cortes na pele, recomenda-se a utilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vaqueta ou raspa.
Para afividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protecao para a pele, mascara de protegao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.

Para alividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagio de mascara de protegio respiratéria tipo PFF2.

Para alividades de operagao de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagdo de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.
Para alividades de carregamento e descarregamento de maleriais, recomenda-se a utilizago de Cinta ergonomica: Atencio com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos didrios.
Para alividades 4 céu aberlo, recomenda-se a ulilizagio de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de preparagio e desdobramento do solo

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Terraglenagem Topégﬂ: 01 () Antecipacio (x) Reconhecimento

Descrigao da fungio:

Descrigao do Setor:

Execular tarefas relacionadas a procedimentos técnicos ligados ao levantamento da superficie e solo, da terra e de sua topografia, para fomecer os dados bésicos necessérios aos
frabalhos de construcio, exploragdio e outros projetos.

Obras de construgo civil @ na maior parte de sua jornada € constatado trabalho a céu aberto.

Para afividades em obra de construgdo civil, recomenda-se a ufilizagio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e oculos de seguranca durante toda a atividade.
Para aftividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagdes e cortes na pele, recomenda-se a utilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vaqueta ou raspa.

Para afividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protecdo para a pele, mascara de protegao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para alividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagio de mascara de protegio respiratéria tipo PFF2.

Para alividades de operacio de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.
Para alividades de carregamento e descarregamento de maleriais, recomenda-se a utiizagio de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos digrios.
Para alividades & céu aberto, recomenda-se a utilizagao de blogueador solar.

Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalha em ; Magquinas e
. Traumatismo : ;
ambientes : equipa- Calcado i i Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de | Fran_'ra' mentos, antatn de sequ- 43011 S NA Aval.'ag.ao Expns. Sempestral Provavel SeVero Alto
queda do wiaghes e diferenca de direfo ranca Qualitativa habitual (P1) @) )
mesma nivel Lo nivel do solo
Animais pi::i[rina: ;e Ambiente de Contato Avaliagao Expos Anual Pouco Reversivel
A 09.01.001 pec?ﬂhen' peconhentos, trabalho direfo s NA Qualitativa Eventual (P2) Provavel Syer Médio
oS alergias (3) 2)
po— Fratura, lesdes Valas e Conlato Escora- Avaliacio Expos Al Pouco Reversivel
A 09.01.001 mento muttiplas, aberturas no direlo NR 18 mento de s ] NA Qualitaﬁiia E\reituél P2) Provavel severo Médio
esmagamento solo valas (3) (2)
Oculos de
Cortes em Maquinas e sequ- . Pauce Reversivel
A 09.01.001 C:;S?: ? : membros e objetos Cg;ﬂn NR 12 ranga; :?312_?9 S NA g::::;iiz EE:E?L?EI P:[';gl Provawvel severo Médio
perluraga ferimentos cortantes luvas tipo (3) 2)
vagueta
Trabalho Amanijo fisico;
Postura ‘
permanentem Trombose . 1 o Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na VENoso, '"gﬁi%' Zga. C;g?ct}o NR 17 NA S‘J::;;ﬁ; EE':%)L?aI PEr;uza}I Provével Severo Médio
posigao em varizes irabalha (3) 2)
pe inadequado
Perda Maguinas e .
F 02.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Al\li:xlﬁ Protetor 5745/ 19,0 s 84 Avaliagao Expos. Anual PF:S\L:;\?eI R;\;l\a;;;nvel Médio
it zumbido no utilizados [ Ar 85 0 dB(A auditivo 15624 dB(A) dB{A) Quantitativa habitual (P2) 3 o
ouvido £m campo 0 B4 (3) 12)
i DDen@,als Mascara Eficiéncia
Inalagdo de respiratorias, prot. tipo mimina de
produtos intoxicagao, PFF2, filtragéo de ©
a 01.18.001 quimicos, cequeira, Clrr;:ir:;ose Ar NR 15 Oculos de 10579 94% de S NA Avaliagao Expos. Anual Pprgrgfel Ri:?srl;el Médio
o contato com dermatite, EUF; 5 Anexo 13 segL- particula- Qualitativa habitual (P2) 3) )
produtos alergia, pe ranga; dos Y
quimicos inflamagao de Luvas suspen-
pulméo nitrilicas 505
Recomendagdo:
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| Atividade principal do GES: Atividades de preparagio e desdobramento do solo

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Terraglenagem Auxiliar de Tapbiraﬁ_a 01 () Antecipacio (x) Reconhecimento

Descrigao da fungio:

Descrigao do Setor:

Execular tarefas relacionadas a procedimentos técnicos ligados ao levantamento da superficie e solo, da terra e de sua topografia, para fomecer os dados bésicos necessérios aos
frabalhos de construcio, exploragdio e outros projetos.

Obras de construgo civil € na maior parte de sua jornada € constatado trabalho a céu aberto.

Para afividades em obra de construgdo civil, recomenda-se a ufilizagio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e oculos de seguranca durante toda a atividade.
Para afividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagies e cortes na pele, recomenda-se a utilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para afividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protecao para a pele, mascara de protegao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para alividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagio de mascara de protegio respiratéria tipo PFF2.
Para alividades de operagdo de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.
Para alividades de carregamento e descarregamento de maleriais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengio com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos digrios.
Para alividades & céu aberto, recomenda-se a utilizagao de blogueador solar.

Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalha em ; Magquinas e
. Traumatismo : ;
ambientes : equipa- Calcado i i Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de | Fran_'ra' mentos, antatn de sequ- 43011 S NA Aval.'ag.ao Expns. Sempestral Provavel SeVero Alto
queda do wiaghes e diferenca de direfo ranca Qualitativa habitual (P1) @) )
mesma nivel Lo nivel do solo
Animais pi::i[rina: ;e Ambiente de Contato Avaliagao Expos Anual Pouco Reversivel
A 09.01.001 pec?ﬂhen' peconhentos, trabalho direfo s NA Qualitativa Eventual (P2) Provavel Syer Médio
oS alergias (3) 2)
po— Fratura, lesdes Valas e Conlato Escora- Avaliacio Expos Al Pouco Reversivel
A 09.01.001 mento muttiplas, aberturas no direlo NR 18 mento de s ] NA Qualitaﬁiia E\reituél P2) Provavel severo Médio
esmagamento solo valas (3) (2)
Oculos de
Cortes em Maquinas e sequ- . Pauce Reversivel
A 09.01.001 C:;S?: ? : membros e objetos Cg;ﬂn NR 12 ranga; :?312_?9 S NA g::::;iiz EE:E?L?EI P:[';gl Provawvel severo Médio
perluraga ferimentos cortantes luvas tipo (3) 2)
vagueta
Trabalho Amanijo fisico;
Postura ‘
permanentem Trombose . 1 o Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na VENoso, '"gﬁi%' Zga. C;g?ct}o NR 17 NA S‘J::i'?aﬁ; EE':%)L?aI PEr;uza}I Provével Severo Médio
posigao em varizes irabalha (3) 2)
pe inadequado
Perda Maguinas e .
F 02.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Al\li:xlﬁ Protetor 5745/ 19,0 s 84 Avaliagao Expos. Anual PF:S\L:;\?eI R;\;l\a;;;nvel Médio
it zumbido no utilizados [ Ar 85 0 dB(A auditivo 15624 dB(A) dB{A) Quantitativa habitual (P2) 3 o
ouvido £m campo 0 B4 (3) 12)
i DDen@,als Mascara Eficiéncia
Inalagdo de respiratorias, prot. tipo mimina de
produtos intoxicagao, PFF2, filtragéo de ©
a 01.18.001 quimicos, cequeira, Clrr;:ir:;ose Ar NR 15 Oculos de 10579 94% de S NA Avaliagao Expos. Anual Pprgrgfel Ri:?srl;el Médio
o contato com dermatite, EUF; 5 Anexo 13 segL- particula- Qualitativa habitual (P2) 3) )
produtos alergia, pe ranga; dos Y
quimicos inflamagao de Luvas suspen-
pulméo nitrilicas 505
Recomendagdo:

TP
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| Atividade principal do GES: Atividades de preparagio e desdobramento do solo

Setor: Func@o: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Terraglenagem Encarreggdu de Drenggem 01 () Antecipacio (x) Reconhecimento

Descrigao da fungio:

Descrigdo do Setor:

E responsavel por coordenar e supervisionar a execugdo de sistemas de drenagem, garantindo que a 4gua seja escoada corretamente e evitando problemas como erosdo e alagamentos na
estrada. Ele gerencia equipes, interpreta projetos, conlrola materiais e equipamentos, e assegura que o trabalho se

Obras de construgo civil e na maior parte de sua jornada € constatado trabalho a céu aberto.

a realizado dentro dos padrbes de sequranca e qualidade.

Para afividades em obra de construgdo civil, recomenda-se a ufilizagio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e oculos de seguranca durante toda a atividade.
Para aftividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagdes e cortes na pele, recomenda-se a utilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vaqueta ou raspa.

Para afividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protecao para a pele, mascara de protegao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para alividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagio de mascara de protegio respiratéria tipo PFF2.

Para alividades de operagdo de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para alividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagéo de Cinta ergonomica: Atenggo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos didrios.
Para alividades & céu aberto, recomenda-se a utilizagao de blogueador solar.

Agente ambiental Medidas de controle exi [propostas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
risco salde geradoras Cao Expos. ) Pgs:
Trabalha em ; Magquinas e
. Traumatismo : ;
ambientes : equipa- Calcado i i Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de | ir;t!;as' e mentos, C;:;?;n de sequ- 43011 8 NA g;::;;ﬁ; hEaET:TJ sé| SeEnPe‘lsJTraI Provavel SevVero Alto
queda do ” O?_t diferenca de ranga (3) (3)
mesme nivel mone nivel do solo
Animais pi::i[rina: ;e Ambiente de Contato Avaliagao Expos Anual Pouco Reversivel
A 09.01.001 pec?ﬂhen' peconhentos, trabalho direfo s NA Qualitativa Eventual (P2) Provavel Syer Médio
oS alergias (3) 2)
po— Fratura, lesdes Valas e Conlato Escora- Avaliacio Expos Al Pouco Reversivel
A 09.01.001 muttiplas, aberturas no ¢ NR 18 mento de s s NA M pos. Provavel severo Médio
mento esmagamento sol direfo valas Qualitativa Eventual (P2) 3) @)
Oculos de
Cortes em Maquinas e sequ- . Pouco Reversivel
A 09.01.001 CTES B mambros e objetos Cg”‘ff NR 12 ranca; 3?31239 s NA g"a:.';‘;u?"’ EE"F’?S- | A';',“;' Provavel | severo | Médio
perfuragio fafimenios cortantes ire! luvas tipo ualitativa ventua (P2) 3) )
vagueta
Trabalho Amanijo fisico;
Postura ‘
permanentem Trombose . 1 o Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na VENoso, '"gﬁi%' Zga. C;g?ct}o NR 17 NA S‘J::;;ﬁ; EE':%)L?aI PEr;uza}I Provével Severo Médio
posigao em varizes irabalha (3) 2)
pe inadequado
Perda Maguinas e ;
F 02.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Al\li:xlﬁ Protetor 5745/ 19,0 s 84 Avaliagao Expos. Anual PF:S\L:;\?eI R;\;l\a;;;nvel Médio
it zumbido no utilizados [ Ar 85,0 dB(A) auditivo 15624 dB(A) dB{A) Quantitativa habitual (P2) 3) 2)
ouvido £m campo sk [ {
Doencas Mascara Eficiéncia
Inalagdo de respiratorias, prot. tipo mimina de
produtos intoxicagao, PFF2, filtragéo de ©
a 01.18.001 quimicos, cequeira, Clrr;:ir:;ose Ar NR 15 Oculos de 10579 94% de S NA Avaliagao Expos. Anual Pprgrgfel Ri:?srl;el Médio
o contato com dermatite, EUF; 5 Anexo 13 segL- particula- Qualitativa habitual (P2) 3) )
produtos alergia, pe ranga; dos Y
quimicos inflamagao de Luvas suspen-
pulméo nitrilicas 505
Recomendagdo:
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| Atividade principal do GES: Atividades de transporte de materiais, maquinas e equipamentos

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Traﬁguﬂe Motar@ 06 { } Antecipacdio (x) Reconhecimento

Descrigao da fungio:

Descrigao do Setor:

rocedimentos técnicos e de seguranca.

Transportam, coletam e entregam cargas em geral. Realizar inspegBes e reparos em veiculos, vistoriar cargas, além de verificar documentaggo de veiculos e de cargas. Definem
rotas e asseguram a regularidade do transporte. As alividades sdo desenvolvidas em conformidade com normas e

Cabine enclausurada com conltroles de operagéo do veiculo. Obras externas de terraplenagem e na maior parte de sua
jornada é constatado trabalho a céu aberto.

Para afividades em obra de construgao civil, recomenda-se a ulilizagio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e dculos de seguranga durante foda a atividade.
Para alividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagbes e corles na pele, recomenda-se a ulilizagdo de botina de seguranca e |luvas tipo vagueta ou raspa.

Para alividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdio, creme de prolegdio para a pele, mascara de proteco respiratiria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para alividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a ulilizacdo de méascara de protecao respiratéria lipo PFF2,

Para atividades de operagio de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizago de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para atividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para aftividades & céu aberto, recomenda-se a utilizacio de blogueador solar.

Agente ambiental Medidas de controle exi [propostas e sua eficdcia Perfil de exposigio existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;] EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xmtsda Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalha em ; Magquinas e
; Traumatismo ; ;
ambientes : equipa- Calcado i i Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de luir;t!;as' e mentos, C;:;?;n de sequ- 43011 8 NA g;::;;ﬁ; hi’g::] sél SeEnPe‘lsJTraI Provavel SevVero Alto
queda do m?)?‘te diferenca de ranga (3) (3)
mesme nivel nivel do solo
: Picadas de :
Animais e ; i Pouco Reversivel
] animais Ambiente de Contato Avaliagao Expos. Anual : :
A 09.01.001 pec?ﬂhe" peconhentos, trabalho direfo s NA Qualitativa Eventual (P2) Pro;am sevzem Médio
o8 alergias (3 (2)
Movimnta-
. ¢ao de ]
. Lesdes ; _— Pouco Reversivel
Acidentes de o veiculos, Contato Avaliagao Expos. Anual : -
A 09.01.001 transito "f‘g:‘lprl::' maguinas e direto s NA Qualitativa Eventual (P2) Pr?;?"'el se{\gro Médio
equipa-
mentos
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura . Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na Venoso, inadequada: C;r”;f:‘ NR 17 NA g:::i';ﬁz EE:E)]?SQ "(';“;}' Provivel | severo | Médio
posizdo varizes Posto de (3) 2)
sentado trabalho
inadequado
Perda Maqguinas e H
i : NR 15 ; i Pouca Reversivel
: auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745 19,0 84 Avaliagao Expos. Anual : -
Fo| =nm Flle ambidono | utiizados I Ar Pl e audtvo | 15624 4B(A) S ) | ouanttatva | navital P2) P“?;?“e' o L
ouvido em campo : Y
. Movimenta-
Pogira £
Doencas ¢ao de Mascara i
suspensa A il . — Pouco Irreversivel
i respiratorias, velculos e MR 15 de prot. Avaliacio Expos. Anual 4
Q L (Fracao inflamagéo de rotinas de Ar Anexo 12 Resp. tipo Ll S N Qualitativa habitual (P2) Frovi| =averg G
fotal/respirav (3) (3)
| oy pulmao construcio PFF2
civil
Recomendagéo:
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| Atividade principal do GES: Atividades de transporte de materiais, maquinas e equipamentos

Setor: Funcdo:
Transporte Motorista Carrefeiro

Descrigao da fungio:

Total de Trabalhadores Expostos:

Fase:

01

{ } Antecipa

0 (x) Reconhecimento

Descrigao do Setor:

Transportam, coletam e entregam cargas em geral. Movimentam cargas volumosas e pesadas, pode também, operar equipamentos, realizar inspegdes e reparos em veiculos,
vistoriar cargas, além de verificar documentagdo de veiculos e de cargas. Definem rotas e asseguram a regularidade do transporte. As atividades sdo desenvolvidas em

conformidade com normas e procedimentos técnicos e de seguranca.

Cabine enclausurada com controles de operagao do veiculo. Obras externas de terraplenagem e na maior parte de sua
jornada é constatado trabalho & céu aberto.

Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / . .
Tipo l:g:ﬁ:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE_ :f;;] EPI CA Atenu, {SE 2":;] Irg::i" J;ﬁ:;zaa Expos. M;mt:a Prob. Gravid. Risco
risco saiide geradoras ¢ao Expos. : L
Trabalho em . Maquinas e
4 Traumatismo 5 )
ambientes d equipa- Calcado s Pouco Irreversivel
A 09.01.001 com risco de Iuir:tgreas' i mentos, ngf;n de sequ- 43011 ] NA gﬂ::;;ﬁg hEa)::-[;SJ sél Se?;e‘ls;ral Provavel Severo Alto
queda do mfn?'te diferenca de ranga (3) (3)
mesmo nivel nivel do solo
. Picadas de :
Animais e ; : Pouco Reversivel
4 animais Ambiente de Contato Avaliagdo Expos. Anual ; i
i oLk pe-;timhen pegonhentos, trabalho direto ) N Qualitativa Eventual (P2} Provave| S Medio
s Sergas ® @
Movimnta-
_ cao de .
. Lesdes 5 _— Pouco Reversivel
Acidentes de iy veiculos, Contato Avaliaco Expos. Anual : -
A 09.01.001 transito multipias, maquinas e direto S NA Qualitativa Eventual (P2} Provével ok Médio
fraturas ; {3 (2)
equipa-
mentos
Arranjo
Trabalho fisico;
permanantam Trombose Postura oo Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na venoso, inadequada; C;gf;” NR 17 NA g:::i';‘iﬂr‘; Eiﬁﬂ?ﬁa ‘°‘(?)“;}' Provavel severo Médio
paosicao varizes Posto de (3) 2)
sentado trabalho
inadequado
Perda Maquinas e H
i ; MR 15 : i Pouco Reversivel
: auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19,0 84 Avaliagao Expos. Anual ; o
B | S Gl aumbidono | utiizados I Ar g 48 audtvo | 15624 4B(A) s ) | ouanttatva | nabital P2) Pr‘?;?“e' o il
ouvido £Mm campo : y
. Movimenta-
Poegira S
Doengas ¢ao de Mascara i
suspensa ik . _— Pouco Irreversivel
= respiratorias, velculos e NR 15 de prot, Avaliagdo Expos. Anual :
Q 09.01.001 (Fraggo | ifamacaode |  rotinas de Ar Anexo 12 Resp.po | 19979 8 ek Qualitativa | habitual (P2) Frovavel | savero Allo
totalrespiray I & PFF2 (3) 3)
o) pulmao cuns_trpg;au
civil
Recomendagéo:

Para atividades em obra de construgao civil, recomenda-se a ulilizacdo de uniforme completo, botina de seguranga, capacele de seguranca e Gculos de seguranga durante foda a atividade.
Para alividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagbes e corles na pele, recomenda-se a ulilizagdo de botina de seguranga e luvas tipo vaqueta ou raspa.
Para alividades onde haja conlalo com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visao, creme de protecao para a pele, mascara de protecao respiraldria tipo PFF2 e luvas tipo nitrilica,

Para atividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagdo de mascara de protegao respiratoria tipo PFF2.

Para atividades de operagio de maguinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.
Para atividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para atividades  céu aberto, recomenda-se a utiizaco de bloqueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades e rotinas de fabricagdo de CBUQ

Setor:

Funcao:

Fase:

Descrigao dafungio:

Usina de_AsfaIto

Operador de usina asfaltica

Total de Trabalhadores Expostos:
01

( ]Antecigagéo (x) Reconhecimento

Descrigdo do Setor:

Compreende o conjunto de atribuigdes que se destinam a executar as atividades de funcionamento em usina de asfalto, assim como orientar e fiscalizar o uso de méquinas,
veiculos e eguipamentos utilizados na fabricagio de asfalto; dosar e preparar os materiais necesséarios para pavimentagio asfallica; providenciar a recuperagio de maquinas,
veiculos e equipamentos; operar maquinas, veiculos e equipamentos quando houver necessidade; adotar medidas preventivas contra acidentes de trabalho quando se fizer

necessario; efetuar a producio de massa asfaltica; executar outras atribuicdes afins.

Cabine enclausurada com comandos da usina. Trabalho & céu aberto.

Agente ambiental Medidas de controle existentelpropostas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / Mt .
Tipo Eg:ﬁ:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE_ :f;;} EPI CA Atenu, {;_ :";;] Ir::t::zJ J:::;iz Expos. M;"'::a Prob. Gravid. Risco
risco salide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalho em : Maguinas e
; Traumatismo ; :
ambientes ' equipa- Calgado ; Pouco Irreversivel
A 0901001 | comriscode | | I, mentos, Cg”‘f 2 desequ- | 43011 s NA g"a:.'fcfo hExbpfs ; Sef’;ﬁ?’a' Provavel severo Alto
queda do Lxaghes:a diferenga de sl ranga vallalva abilua ; (3) 13)
mesmo nivel morte nivel do salo
Massa Calcado o Pouco Ireversivel
A | osotoor | asiatica | Queimaduras | a2 e desequ- | 43011 s N | Avallacho | Expos. | Semestal | oy | Csevers | At
Asfaltica direto Qualitativa habitual (P1) o
quente ranga (3) (3)
Oculos de
Cortes em Maquinas e segu- o Pouco Reversivel
A 09.01.001 nggs ?n membros & objetos C;g?;” NR 12 ranga; ;?szg ] NA g;::;?:ﬁ; EE:ESS& p:g”;' Provavel severo Médio
pel g ferimentos corantes luvas tipo (3) 2)
vaquetg
e Picadas de ;
Animais ; : o Pouco Reversivel
animais Ambiente de Contato Avaliagao Expos. Anual : o
A 0001001 1 pegenien | peconhentos, | wanaho direlo 9 HA Qualtativa | Eventual (P2) P“;;a“e' wor
5 alergias (3) 2)
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura i Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na venoso, inadequada; | Conale NR 17 NA et I ) "(';,“;}' Provavel | severo | Meédio
posigo em varizes Posto de (3) (2)
pe trabalho
inadequado
Perda Maguinas e :
F 02.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Al:lei Protetor 5745/ 19,0 s 85 Avaliagao Expos. Anual PFr'g\LrJéc\?el Ri‘;if[ge' Médio
et zumbide no utilizados [ Ar 85,0 dB(A) auditivo 15624 dB(A) dB(A) Quantitativa habitual (P2) 3) 2)
ouvido em campo 2 Y
Realizar
Luz solar e pausas de
Doencas de massa A, NR 15 1:&”;?; 47 Avaliagio Expoe sl Pouco Irreversivel
F 09.01.001 Calor pele, Asfaltica irradiagao Anexo 3 ; S L ey pos. Provével SEVEro Médio
! i minutos de IBUTG Quantitativa habitual (P2) e
queimaduras Atividade térmica 257 IBUTG i (3) (3)
Pesada hidrata-
0.
Expos. pode
resultar em Mascara y
b Contato _— Pouco Reversivel
Fumos de irritago dos Massa : ; NR 15 de prot. Avaliacio Expos. Anual ;
@ 09,01.001 asfalto olhos, pelee | asfialica rek Anexo 13 Resp.tpo | 1997 B L Qualitaiva | habitual (P2) Pm;a“e' wr e
aparelho ETinia PFF2 3 {2
respiratdrio
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Doengas Mascara Eficiéncia
Inalagdo de respiratorias, prot. tipo mimina de
pn.jdfjm intnxicalqéo, Cimento e : PFF2, m"‘afé” de . Pouco Irreversivel
a 01.18.001 quimicos, cegueira, posirus Ar NR 15 B ) Oculos de 10579 94% de s NA A\ralliaglao Expos. Semestral Provavel S Médio
contato com dermatite, Anexo 13 segu- particula- Qualitafiva Eventual (P1)
produtos alergia, sUspelives ranga; dos ) )
quimicos inflamagao de Luvas Suspen-
pulmao nitrilicas 505

Recomendagao:

Para aftividades em obra de construgéo civil, recomenda-se a utilizacio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e dculos de seguranga durante toda a atividade.

Para atividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagdes e cortes na pele, recomenda-se a utilizagao de botina de seguranga e |uvas tipo vagueta ou raspa.

Para aftividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla viso, creme de protecio para a pele, mascara de protegdo respiratoria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para atividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagao de méascara de protegao respiratdria tipo PFF2,

Para alividades de operagdo de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a ulilizagio de protetor auricular tipo concha durante toda a afividade.

Para afividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos didrios.

Para alividades 4 céu aberto, recomenda-se a utilizagio de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades e rotinas de fabricagdo de CBUQ

Setor:

Funcao:

Descrigao dafungio:

Usina de_AsfaIto

Operador de Pa_inel

Total de Trabalhadores Expostos:

01

Fase:

{ } Antecipa

0 (x) Reconhecimento

Descrigao do Setor:

Compreende o conjunto de atribuigdes que se destinam a executar as atividades de operagdo do painel da usina de asfalto; adolar medidas preventivas contra acidentes de

rabalho quando se fizer necessario; efetuar a produgéo de massa asfaltica; executar oulras alribuides afins.

Cabine enclausurada com comandos da usina. Trabalho & céu aberto.

Agente ambiental Medidas de controle exi postas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl;:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:ﬁ:;zz Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalho em " Maguinas e
; Traumatismo ; :
ambientes ' equipa- Calgado ; Pouco Irreversivel
A 09.01.001 | comriscoce fratura, mentos, Contato desequ- | 43011 s NA Avalacao Expos. | Semestral | proael | severo Allo
queda da luxacbes e diferenca de direto ranca Qualitativa habitual (P1) (3) o)
mesmo nivel morte nivel do solo
Massa Calcado s Pouco Irreversivel
A 09.01.001 Astilca | Queimaduras Massa Contato desequ- | 43011 s NA Avaliagao Expos. | Semesttal | povse | severo Alto
Asfaltica direto Qualitativa habitual (P1) ;
quente ranga (3) (3}
Oculos de
Cortes em Méquinas e segu- o Pouco Reversivel
A 09.01.001 Cg,ggs ?n membros e objetos C;?é?;n NR 12 ranga :?1?12?29 S NA g:::;;ﬁ{; EE\r:%(tfél .O:r;‘ugl Provével SEVErD Médio
perluraga ferimentos cortantes luvas tipo (3) (2)
vagueta
i Picadas de ;
Animais i ; — Pouco Reversivel
animais Ambiente de Contato Avaliagao Expos. Anual : -
A Lt Paganen: peconhentos, trabalho direto s NA Qualitativa Eventual (P2) Provavel e Médio
tos alergias (3) 2)
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura ; Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na venoso, | inadequada; | Cona NR 17 NA e | 2o "(';,“;}' Provavel | severo | Médio
posigao em varizes Posto de (3) i2)
pe frabalho
inadequado
Perda Maguinas e ;
F 02.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Aﬁleﬁ Protetor 5745/ 19,0 s 85 Avaliagao Expos. Anual PPFS\L::\?EI Ri;i:;m Médio
e zumbide no utilizados [ Ar 85 0 dB(A auditivo 15624 dB(A) dB{A) Quantitativa habitual (P2) 3 o
ouvido £m campo 0 B4 (3) 12)
Realizar
Luz solar e 1";"‘:;5 ug;
Doengas de massa Ar, NR 15 . Pouco Irreversivel
F 09.01.001 Calor pele, Asféltica irradiagao Anexo 3 ;iﬁ;“di S lej'T?G Qﬁ‘;ﬂﬁﬁfa hiﬁl?fal "[‘2‘5‘?' Provavel severo Médio
queimaduras Atividade térmica 25,7 IBUTG trabalho & (3) (3)
Pesada hidrata-
50,
Expos. pode "
resultar em ascara .
e Contato - Pouco Reversivel
Fumos de irritagdo dos Massa : : NR 15 de prot. Avaliagio Expos. Anual ;
Q 09.01.001 asfalte olhos, pele asftallica d(ljrgtn._ via Anexo 13 Resp. tipo 10579 3 NA Qualitativa habitual P2) F'ro'.ar_a'.rel setv;rn Alto
aparelho L PFF? (3
respiratono
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AFE

ENGENHARIA & SERVICOS

Doengas Mascara Eficiéncia

Inalago de respiratorias, prot. tipo mimina de

produtos intoxicagao, . PFFZ, filtragao de ‘

a 01.18.001 quimicos, cegueira, cxr;:ir::;e A NR 15 Oculosde | oo 84% de 5 NA Avaliagdo Expos. | Semestral PT';)::E&I '”:;5;‘0“"" Medio
.18, contals dan dermatite, sups it Anexo 13 % 2 segu- particula- Qualitativa Eventual (P1) 3) 3)
produtos alergia, pe ranga; dos ¢
quimicos inflamagéo de Luvas suspen-
pulméo nitrilicas S
Recomendagéo:

Para alividades em obra de construgéo civil, recomenda-se a ulilizagio de uniforme completo, botina de seguranca, capacele de sequranca e Goulos de seguranca durante toda a atividade.
Para atividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriacies e cortes na pele, recomenda-se a utilizagdo de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para atividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protecdo para a pele, mascara de protegao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para atividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizacdo de mascara de protegao respiratoria tipo PFF2.

Para atividades de operagio de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizacdo de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para afividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagéo de Cinta ergonomica: Atencdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para aftividades & céu aberto, recomenda-se a utilizaco de blogqueador solar.
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.r Tre

| Atividade principal do GES: Atividades e rotinas de fabricagdo de CBUQ

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Usina de Asfalto Ajudanie 01 { } Antecipacdio (x) Reconhecimento
Descrigao da fungio: Descrigao do Setor:
Desenvolvem fungdes de auxilio na producdo da massa asfaltica, sob a orientagdo do Encarregado da Usina. Trabalho a céu aberto. Usina de Asfalto.
Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigio existente Avaliagio do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / ey .
Tipo Zg:::?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE_ :f;;} EPI CA Atenu, {sE_ :";;] Ir::t::zj J:ﬁ:;;aa Expos. M;"'::a Prob. Gravid. Risco
risco salide geradoras ¢ao Expos. : o
Tar?:;rr?:: Traumetiemo; M:gﬂ?r;s ) Calgado Pouco Irreversivel
I pa- .
A 0901001 | comriscode | | Iratura, mentos, Cg”‘f 1o desequ- | 43011 s NA g"a:.'fﬁ.ao hEEPIUSII Ser.?;s“a' Provavel |  severo Allo
queda da uxagbes e diferenga de ireto ranca ualitativa abitual (P1) 3) )
mesmo nivel morle nivel do salo
Massa Calgado . Pouco Irreversivel
A 09.01.001 Asialica | Queimaduras Misia Contato desegu- | 43011 s NA Avalacao Expos. | Semestral | o Cool | severo Alto
Asfaltica direto Qualitativa habitual (P1) .
quente ranga (3) {3}
Oculos de
Cortes em Magquinas e segu- o Pouco Reversivel
A 09.01.001 C;S;S ?n membros objetos C;g?(;o NR 12 ranga; :f;'??g ] NA é':::;;ﬁz EE':E,]?L?BI P;r;u;l Provavel SeVero Médio
periuraga ferimentos cortantes luvas tipo (3 12
vaquetg
o Picadas de .
Animais 3 : oy Pouco Reversivel
animais Ambiente de Contato Avaliagio Expos. Anual ; i
A e pec;t;nhen- pegonhentos, trabalho direto S NA Qualitativa Eventual (P2) Pro;avel sev;,m Medio
0% alergias (3) 2)
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura . Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na venoso, inadequada; C;?;f;” NR 17 NA g:::;;ﬁ; Eiiﬂfjél A(r;”;' Provivel | severo | Médio
posigao em varizes Posto de (3 (2)
pe trabalho
inadequado
Perda Maguinas e F
F 02.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Al\lisxli Protetor 5745/ 19,0 s 85 Avaliagao Expos. Anual PFESLJ:\?eI Ri:?;l;e' Médio
ade zumbide no utilizados [ Ar ; auditivo 15624 dB{A) dB{A) Quantitativa habitual (P2) i
5 85,0 dB(A) (3) 2)
ouvido £m campo
Realizar
Luz solar e pausas de
Doencas de massa A, NR 15 1:;'1“&“1? 47 Aalacke Exnos Al Pouco Irreversivel
F 09.01.001 Calor pele, Asfaltica irradiagao Anexo 3 minutos de S IBUTG Ouantiigtiva hab[?luél (P2) Provéavel severo Médio
queimaduras Afividade térmica 25,7 IBUTG irabalho & (3) (3)
Pesada hidrata-
;0.
Expos. pode
resultar em Mascara .
a 09.01.001 Fumos de irritacdo dos Massa dﬁg{’otai?a NR 15 de prot. 10579 s NA Avaliagao Expos. Anual PF:S\L:;Sm Ri:i:;el Allo
i asfalto olhos, pele & asftaliica dé g Anexo 13 Resp. fipo Qualitativa habitual (P2} 3 2
aparelho ermica PFF2 (3) {
respiratono
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Doengas Mascara Eficiéncia

Inalago de respiratorias, prot. tipo mimina de

produtos intoxicagao, . PFFZ, filtragao de ‘

a 01.18.001 quimicos, cegueira, cxr;:ir::;e A NR 15 Oculosde | oo 84% de 5 NA Avaliagdo Expos. | Semestral PT';)::E&I '”:;5;‘0“"" Medio
.18, contals dan dermatite, sups it Anexo 13 % 2 segu- particula- Qualitativa Eventual (P1) 3) 3)
produtos alergia, pe ranga; dos ¢
quimicos inflamagéo de Luvas suspen-
pulméo nitrilicas S
Recomendagéo:

Para alividades em obra de construgéo civil, recomenda-se a ulilizagio de uniforme completo, botina de seguranca, capacele de sequranca e Goulos de seguranca durante toda a atividade.

Para atividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriacies e cortes na pele, recomenda-se a utilizagdo de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para atividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protecdo para a pele, mascara de protegao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para atividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizacdo de mascara de prote;ao respirataria tipo PFF2.

Para atividades de operagdo de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizacdo de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para afividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utiizagio de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para aftividades & céu aberto, recomenda-se a utilizaco de blogueador solar.
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ENGENHARIA & SERVICOS

.r Tre

| Atividade principal do GES: Atividades e rotinas de fabricagdo de CBUQ

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Usina de Asfalto Operador de maguinas 01 { ) Antecipacéio (x) Reconhecimento
Descrigdo da funcéo: Descrigdo do Setor:
0O operador tem como fungdo realizar atividades de escavago e carga de material do subleito, materiais utilizados na sub-base e base e do agregado ulilizado na execugdo da capa | Cabine enclausurada com controles de operagdo da maquina. Obras externas de terraplenagem.
P G ¢ 9 greg, G G q g
asfaltica.
Agente ambiental Medidas de controle exi [propostas e sua eficécia Perfil de exposigio existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalho em " Maguinas e
; Traumatismo ;i :
ambientes ' equipa- Calgado ; Pouco Irreversivel
A | 0s01001 | comriscoge | | Tel mentos, C;”‘f i desequ | 43011 s NA s | e ser.’;is“a' Provavel |  severo Alto
queda do uxaghes e diferenca de ireto ranga ualitativa abitual (P1) (3) ‘)
mesmo nivel morte nivel do solo
Oculos de
Cortes em Maquinas e Segu- - Pouco Reversivel
a | osoto01 Crc’fﬂ‘fs 5 membros & objetos Gkl NR 12 ranga; 392?29 s NA g:’::i';ﬁ? Do p‘(g”;’}' Provavel | severo | Médio
Periurga0 ferimentos cortantes 0 luvas tipo 4 (3) I
vagueta
4 Picadas de :
Animais on : i Pouco Reversivel
animais Ambiente de Contato Avaliagao Expos. Anual . :
A 09.01.001 peg?;hen- peconhentos, trabalho direto s NA Qualitativa Eventual (P2) F'ro;avel se\;m Médio
s alergias (3) 2)
Arranjo
Trabalho fisico:
permanentem Trombose Postura _— Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na VENOSO, inadequada; C;r_:féo NR 17 NA é‘:::;?aﬁ{; Eiza?fal Itf;u;l Provavel SeVero Médio
posigéo varizes Posto de (3) 2)
sentado trabalho
inadequado
Perda Maguinas e :
s ; NR 15 ; Pouco Reversivel
. auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19,0 85 Avaliagio Expos. Anual i o
R 02.01.001 Fulag wmbidore |  utlizados I Ar Bgr[‘f;; {L‘] auditivo 15624 dB(A) = daB(h) | Quanttatva | habitual (P2) Pr‘?;?"e' *{‘;”’ Wb
ouvido €m campo !
Doengas Mascara Eficidncia
Inalagio de respiratorias, prot. tipo mimina da
produtos intoxicagao, : PFFZ, filtragdo de .
a 01.18.001 quimicos, cagueira, C|rr[;:ir:;ose Ar NR 15 Oculos de 10579 94% de S NA Avaliagao Expos. Semestral F'Prgul;lécl.?el Irr;igsr;vel Médio
18, oo pd iy sups e Anexo 13 sequ- particula- Qualitativa Eventual (P1) (3) Al
produtos alergia, pe ranga; dos
quimicos inflamagéo de Luvas suspen-
pulmao nitrilicas S
Recomendagéo:

Para afividades em obra de construgao civil, recomenda-se a ufilizagdo de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e dculos de seguranca durante toda a atividade.

Para atividades onde hajam riscos mecénicos que possam causar escoriaghes e cortes na pele, recomenda-se a utilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vagqueta ou raspa.
Para afividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla viso, creme de protecao para a pele, mascara de protegao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.

Para afividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagio de mascara de protego respiratoria tipo PFF2,
Para atividades de operagao de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagdo de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade,

Para afividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagao de Cinta ergonomica: Atencao com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para atividades & céu aberto, recomenda-se a utilizagio de blogueador solar.
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AF2

ENGENHARIA & SERVICOS

.r Tre

| Atividade principal do GES: Atividades e rotinas de fabricagdo de CBUQ

Setor: Fungdo:
Usina de Asfalto Pedreiro

Descrigao da fungio:

Total de Trabalhadores Expostos:

01

Fase:

{ } Antecipa

0 (x) Reconhecimento

Descrigao do Setor:

Organizam e preparam o local de trabalho na obra; constroem fundagdes e estruturas de alvenaria. Realizar servigos de alvenaria e concretagem, produgo de rampas de acesso,
instalacdo de guias e lubos pré moldados.

Obras de construgo civil @ na maior parte de sua jornada € constatado trabalho a céu aberto.

Para aftividades em obra de construgao civil, recomenda-se a ufilizagdo de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e dculos de seguranca durante toda a atividade.
Para atividades onde hajam riscos mecéanicos que possam causar escoriagdes e cortes na pele, recomenda-se a utilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para afividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla viso, creme de proteco para a pele, mascara de protecao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para afividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagio de mascara de protego respiratéria tipo PFF2,

Para atividades de operagao de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizaggo de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade,

Para afividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utiizacao de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para afividades & céu aberto, recomenda-se a utilizagdo de blogueador solar,

Agente ambiental Medidas de controle exi postas e sua eficécia Perfil de exposigio existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalho em " Maguinas e
; Traumatismo ; :
ambientes ' equipa- Calgado ; Pouco Irreversivel
A | 0s01001 | comriscoge | | Tel mertos, e desequ: | 43011 s Na | Avallagdo | Bxpos | Semestial | o | seero | Al
queda da uxades e diferenca de direto ranca Qualitativa habitual (P1) (3) o)
mesmo nivel morte nivel do solo
Oculos de
Cortes em Maquinas e Segu- - Pouco Reversivel
a | osoto01 Cotes® | membrose objetos Gl NR 12 ranga: gz s NA i p‘(g”;’}' Provavel | severo | Médio
periurac ferimentos corantes luvas lipo (3) 2)
vagueta
4 Picadas de :
Animais on : i Pouco Reversivel
animais Ambiente de Contato Avaliagao Expos. Anual . :
A 09.01.001 peg?;hen- peconhentos, trabalho direto s NA Qualitativa Eventual (P2) F'ro;avel se\;m Médio
s alergias (3) 2)
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura _— Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na VENOSO, inadequada; C;r_:féo NR 17 NA é‘:::;?aﬁ{; Eiza?fal Itf;u;l Provavel SeVero Médio
DUSIcéIU em varizes Posto de (3) 12)
pe trabalho
inadequado
Perda Maguinas e :
s ; NR 15 ; Pouco Reversivel
. auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19,0 85 Avaliagdo Expos. Anual i i
R 02.01.001 Fulag wmbidore |  utlizados I Ar Bgr[‘f;; L‘ auditivo 15624 dB(A) = daB(h) | Quanttatva | habitual (P2) P“’;a"e' g Wb
ouvido em campo i 7 (3) 2)
Doengas Mascara Eficidncia
Inalagio de respiratorias, prot. tipo mimina da
produtos intoxicagao, : PFFZ, filtragdo de .
a 01.18.001 quimicos, cagueira, C|rr1eir:u} 2 Ar NR 15 Oculos de 10579 94% de S NA Avaliagao Expos. Semestral PPI_G::.GE | Irrevarsiuel Medi
R, contato com dermatite, supsDe nis;s Anexo 13 sequ- particula- Qualitativa Eventual (P1) ?3;1 €| se{l.;e]m edio
produtos alergia, pe ranga; dos
quimicos inflamagéo de Luvas suspen-
pulmao nitrilicas S
Recomendagéo:
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.r Tre

| Atividade principal do GES: Atividades e rotinas de fabricagdo de CBUQ

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Usina de Asfalto Sewenﬁa 01 { } Antecipacdio (x) Reconhecimento

Descrigao da fungio:

Descrigao do Setor:

Auilia na preparagdo do local de trabalho na obra; constroem fundagdes e estruturas de alvenaria. Realizar servigos de alvenaria e concretagem, produgdo de rampas de acesso,
instalacdo de guias e lubos pré moldados.

Obras de construgo civil @ na maior parte de sua jornada € constatado trabalho a céu aberto.

Para afividades em obra de construgao civil, recomenda-se a ufilizagdo de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e dculos de seguranca durante toda a atividade.
Para atividades onde hajam riscos mecénicos que possam causar escoriaghes e cortes na pele, recomenda-se a utilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vagqueta ou raspa.

Para afividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla viso, creme de protecao para a pele, mascara de protegao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para afividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagio de mascara de protego respiratoria tipo PFF2,

Para atividades de operagao de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagdo de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade,

Para atividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utiizaggo de Ginta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios,
Para afividades & céu aberto, recomenda-se a utilizagdo de blogueador solar,

Agente ambiental Medidas de controle exi postas e sua eficécia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalho em " Maguinas e
; Traumatismo ;i :
ambientes ' equipa- Calgado ; Pouco Irreversivel
A 0901001 | comriscoce | | fratura, mentos, C;”‘f to desequ- | 43011 s NA g"a:.'ff‘J hEZPI"S'l ser.’;is“a' Provivel |  severo Allo
queda do AXBGO6S:8 diferenga de rato ranga usihativa duria (P1) (3) 3
mesmo nivel morte nivel do solo
Oculos de
Cortes em Maquinas e Segu- - Pouco Reversivel
a | osoto01 Ll membros & objetos Gkl NR 12 ranga; i s NA i Al | Provével | severo | Médio
perfuracio ferimentos corantes ireto Iuvas tigo ualitativa ventua (P2) 3) )
vagueta
4 Picadas de :
Animais on : i Pouco Reversivel
animais Ambiente de Contato Avaliagao Expos. Anual . :
A 09.01.001 peg?;hen- peconhentos, trabalho direto s NA Qualitativa Eventual (P2) F'ro;avel se\;m Médio
s alergias (3) 2)
Arranjo
Trabalho fisico:
permanentem Trombose Postura _— Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na VENOSO, inadequada; C;r_:féo NR 17 NA é‘:::;?aﬁ{; Eiza?fal Itf;u;l Provavel SeVero Médio
DUSIcéIU em varizes Posto de (3) 12)
pe trabalho
inadequado
Perda Maguinas e :
s ; NR 15 ; Pouco Reversivel
. auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19,0 85 Avaliagdo Expos. Anual i o
R 02.01.001 Fulag wmbidore |  utlizados I Ar Bgr[‘f;; {L‘] auditivo 15624 dB(A) = daBh) | Quanttatva | habitual (P2) Pr‘?;?"e' *{‘;”’ Wb
ouvido €m campo !
Doengas Mascara Eficidncia
Inaladgéo de resp ir_atérias, p}rju;.’:tizpu mimina da
produtos intoxicagao, : ] ) fillrago de :
a 01.18.001 quimicos, cagueira, C|rr[;:ir:;ose Ar NR 15 Oculos de 10579 94% de S NA Avaliagao Expos. Semestral F'Prgul;lécl.?el Irr;igsr;vel Médio
o contato com dermatite, sups S Anexo 13 seqgu- particula- Qualitativa Eventual (P1) 3) )
produtos alergia, pe ranga; dos
quimicos inflamagéo de Luvas suspen-
pulmao nitrilicas S
Recomendagéo:
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| Atividade principal do GES: Atividades e rotinas de fabricagdo de CBUQ

Setor: Func@o: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Usina de Asfalto Auxiliar de digdo 01 { } Antecipacdio (x) Reconhecimento
Descrigao da fungio: Descrigao do Setor:

E responsavel por desempenhar fungdes na logistica de recebimento, armazenamento e envio de materiais, garantindo que a produgdo e distribuigio do asfalto ocorram de forma

eficiente e sequra.

Obras de construgo civil € na maior parte de sua jornada € constatado trabalho a céu aberto.

Agente ambiental Medidas de controle exi [propostas e sua eficécia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalho em " Maguinas e
; Traumatismo, ; :
A | w0 | cnrscods e pla s SR Eeals?:gdi 43011 s NA AUSMIEER Bpos. | semestal | p0E | RS
queda da luxacbes e diferenca de direto ranca Qualitativa habitual (P1) (3) o)
mesmo nivel morte nivel do solo
Oculos de ]
a | osoto01 Ll il g vl Gkl NR 12 i i s NA i i ool Rl
perfuracio ferimentos corantes irefo luvas tigo ualitativa ventua (P2) 3) )
vagueta
4 Picadas de :
Animais on : i Pouco Reversivel
animais Ambiente de Contato Avaliagao Expos. Anual . :
A 09.01.001 peg?;hen- peconhentos, trabalho direto s NA Qualitativa Eventual (P2) F'ro;avel se\;m Médio
s alergias (3) 2)
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura Contalo Avaliacs Pouco Reversivel
. ) =1 Expos Anual : -
E 09.01.001 er_\ts_.- na Venoso, inadequada; direlo NR 17 NA Qualitativa Eventual (P2) Provéavel SEVEro Médio
posigéo em varizes Posto de (3) 12)
pe trabalho
inadequado
Perda Maguinas e :
s ; NR 15 ; Pouco Reversivel
. auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19,0 85 Avaliagdo Expos. Anual i o
R 02.01.001 Fulag wmbidore |  utlizados I Ar Bgr[‘f;; L‘ auditivo 15624 dB(A) = daB(h) | Quanttatva | habitual (P2) P“’;a"e' g Wb
ouvido em campo i 7 (3) 2)
Doengas Mascara Eficidncia
Inalagio de respiratorias, prot. tipo mimina da
produtos intoxicagao, : PFFZ, filtragdo de .
a 01.18.001 quimicos, cagueira, C|rr1eir:u} 2 Ar NR 15 Oculos de 10579 94% de S NA Avaliagao Expos. Semestral PPI_G::.GE | Irrevarsiuel Medi
R, contato com dermatite, supsDe nis;s Anexo 13 sequ- particula- Qualitativa Eventual (P1) ?3;1 €| se{l.;e]m edio
produtos alergia, pe ranga; dos
quimicos inflamagéo de Luvas suspen-
pulmao nitrilicas S
Recomendagéo:

Para aftividades em obra de construgao civil, recomenda-se a ufilizagdo de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e dculos de seguranca durante toda a atividade.

Para atividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagdes e cortes na pele, recomenda-se a utilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.
Para afividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visgo, creme de protecao para a pele, mascara de protegio respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica.
Para afividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagio de mascara de protego respiratoria tipo PFF2,

Para atividades de operagdo de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para afividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagao de Cinta ergonomica: Atencao com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.
Para atividades & céu aberto, recomenda-se a utilizagio de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades e rotinas de fabricagdo de CBUQ

Setor:

Fungéio

Descrigao da fungio:

Usina de_AsfaIto

Laboratorista de Asfalto

Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
01 { } Antecipacdio (x) Reconhecimento

Descrigao do Setor:

Desenvolver atividades de laboratério bem como, de areas especificas, de acordo com as especialidades, preparar material, limpar instrumentos e aparelhos e efetuar coletas de | Obras de construggo civil e na maier parte de sua jornada é constatado trabalho a céu aberto.

amostra, para assegurar maior rendimento do trabalho e seu processamento de acordo com os padrdes requeridos. Atua nas atividades de ensino, pesquisa e extenséo e executar

oulras tarefas de mesma natureza.

Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigdo existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / . .
Tipo l:g:ﬁ:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE_ :f;;] EPI CA Atenu, {SE 2":;] Irg::i" J;ﬁ:;zaa Expos. M;mt:a Prob. Gravid. Risco
risco salide geradoras ¢do Expos. i oS
Trabalho em " Maguinas e
4 Traumatismo, : y
A 0001001 | comrioge : fratura, i) Cg”‘a to Eealsfgdﬁ 43011 s NA S“a:.if‘@ hE’:f"s'l serﬁs“a' PF:;)E:Em '”E!féfif“" Allo
queda do uxagbes e diferenga de ireto ranga ualitativa abilua (P1) @) [
mesma nivel morte nivel do salo
Oculos de
Cortes em Maguinas e segu- ’ Pouco Reversivel
A 09.01.001 C;;‘;s 5, | membrose objetos C;gf;” NR 12 ranga; :?1?12?29 s NA S:::i';ﬂ‘; éﬁﬂ?ﬁgl A(g”;}' Provivel | severo | Medio
PeriEG ferimentos cortantes luvas tipo (3) 2
vagueta
. Picadas de .
Animais s : 5 Pouco Reversivel
animais Ambiente de Contato Avaliagao Expos. Anual 3 :
A 09.01.001 pegonhen- peconhentos, trabalho direto ] NA Qualitativa Eventual (P2} Provavel Seieh Meédio
tos Ll (3) (2)
alergias
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura Contalo Avaliacs Pouco Reversivel
" ; Ga0 Expos Anual : -
E 09.01.001 er_\ts_.' na ven_oso. inadequada, direlo NR 17 NA Qualitativa Eventual (P2) Provavel SEVEro Médio
pasigao em varizes Posio de (3) 12)
pé trabalho
inadequado
Perda Maquinas e ,
5 ; NR 15 ’ Pouco Reversivel
. auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19,0 85 Avaliacio Expos. Anual : i
& BEDLIN P umbidono | utiizados f Ar sgr['f;g {}\] auditivo 15624 dB(A) 8 dB(A) | Quantitatva | habitual (P2) Pr‘?;?“e' *{‘;”’ Miedks
ouvido &m campo '
Doencas Mascara Eficigncia
Inalagéo de respiratorias, prot. tipo mirmina de
produtos intoxicagao, ci PFF2, filtragdo de 3
5 : imento e 3 5 5 Pouco Irreversivel
quimicos, cegueira, : NR 15 Qculos de 94% de Avaliagao Expos. Semestral : o
Q 01.18.001 contato com dermatite, suzﬂe';i‘;s A Anexo 13 segu- 10579 particula- S NA Qualitativa Eventual (P1) F'r?;?vel se{vae]m Médio
produtos alergia, pe ranga; dos
quimicos inflamagao de Luvas suspen-
puImao nitrilicas b
Recomendagao:

Para atividades em obra de construgao civil, recomenda-se a utilizagdo de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e dculos de seguranga durante toda a atividade.
Para atividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagdes & cortes na pele, recomenda-se a utilizagao de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.
Para afividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protecio para a pele, mascara de protecao respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nifrilica,

Para atividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagao de méascara de protegao respiratéria tipo PFF2,
Para aftividades de operagio de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizaco de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade,

Para atividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizacio de Cinta ergonomica: Atencdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios,
Para atividades & céu aberto, recomenda-se a utilizagio de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de manutengao mecanica e eléfrica em automdveis, maquinas e equipamentos

Setor: Fungdo:
Manutencéio Oficial de Manutengéo

Descrigao da fungio:

Fase:

Total de Trabalhadores Expostos:
01

( ]Antecigagéo (x) Reconhecimento

Descrigao do Setor:

Executar os servigos de manutengdo mecanica, montando e desmontando méquinas e equipamentos, reparando ou substituindo partes e pegas, visando o seu perfeito

funcionamento e prolongamento de sua vida (il

Seu local de trabalho & dividido em 3 (trés) ambientes, sendo:
Area construida em alvenaria, piso frio, iluminagdo natural por portas e janelas e artificial por lampadas fluorescentes,
ventilacio natural por portas e janelas. Cobertura de telhas de barro com forro de PVC e piso de cimenta queimado com
paredes de alvenaria. Local provido de armarios, mesas, cadeiras e equipamentos de informatica para o desenvolvimento
das tarefas. Veiculo automotive com comandos internos. Local a céu aberto.

Agente ambiental Medidas de controle ex te/propostas e sua eficicia Perfil de exposicdo existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes | Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
risco salde geradoras Cao Expos. ) Pgs:
Trabalho em : Maguinas e
; Traumatismo ; :
ambientes ' equipa- Calgado . Pouco Irreversivel
A 0901001 | comriscoce | | fratura, mentos, C;”‘f to desequ- | 43011 s NA g“a:.'f‘ﬁ.é" hE"bes 3 Sef’l‘;s“a' Provivel |  severo Allo
queda do uxades e diferenca de ireto ranga ualitativa abitua (P1) ) 3)
mesmo nivel morle nivel do solo
Trabalho em
ambientes
com risco de : et
Traumatismo Maquinas ;
queda de : / i Pouco Reversivel
A 09.01.001 materiais sob fran_"a' equipamento Contato S NA Aval.'ag.ao Expos. Anuel Provavel SeVero Médio
ombeos luxagdes e 5 € pecas direfo Qualitativa Eventual (P2} 3 2)
superiores, morte mecanicas
inferiores &
cabeca
Ocules de
Cortes em Maguinas e segu- ; Pouco Reversivel
A 09.01.001 Cﬁ:;i; | membrose objtos C;P;f(t}” NR 12 ranca; 3?: 12?29 s NA g:::i'fam Ei’éi?ﬁa A(r;,”;}' Provivel | severo | Médio
pe ferimentos cortantes luvas tipo (3) 12)
vaqueta
2 g Picadas de :
Animais ; : A Pouco Reversivel
animais Ambiente de Contato Avaliagao Expos. Anual ; T
A | 0901001 pesonhem | pecorverios, | wabaiho dielo 2 il Quaiialiva |  Eventual P2) il B
03 alergias 3) 12)
Trabalho i e
permanentem Trombose ‘ ; - Pouco Reversivel
e | osot001 ente na venoso, | "nadequada; | Contato NR 17 bE. | deMss | B Anual - provavel | severo | Medio
b . Posto de direto Qualitativa Eventual (P2) o :
posigao em varizes trabaho (3) i2)
pe inadequado
Perda Maquinas e :
F 02.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Aﬂleﬁl Protetor 5745/ 19,0 s 85 Avaliagao Expos. Anual Pl:gséc\?el Rz\;iresrg'el Médio
o zumbido no utilizados I Ar auditivo 15624 dB(A) dB(A) Quantitativa habitual (P2) s :
85,0 dB(A) . (3) 12)
ouvido £m campo
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Dn_enga_s Luvas

respiratorias, Oleos contra .

Contato com méi;ﬁ:ﬁ? I hidrocarto- NR 15 qj;gn?i?;:e ?153?3 : Avaliagao Expos Semestral Pouco Ineversivel
a 01.18.001 pr?d |_Jt05 dermatite, netos, Ar Anexo 13 - - creme 10679/ h S NA Qualitativa Eventual (P1) Provivel Syl Médio
qQuimicos alergia, graxas e protefor 20601 @) 3)

inflamagao ge | lubrificantes contra oleos

pulmén & graxas

Recomendagéo:

Para aflividades em obra de construcéo civil, recomenda-se a ulilizagao de uniforme completo, botina de seguranca, capacete de seguranga e Geulos de seguranca durante toda a atividade,

Para atividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriages e cortes na pele, recomenda-se a utilizagéo de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para atividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de proteco para a pele, méscara de protego respiratoria tipo PFF2 e luvas tipo nitrilica.
Para atividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizagdo de mascara de protecdo respiratéria tipo PFF2.

Para atividades de operagdo de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.

Para atividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizagio de Cinta ergonomica: Atengfio com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.

Para atividades & céu aberto, recomenda-se a utllizacio de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de manutengao mecanica e eléfrica em automdveis, maquinas e equipamentos

Setor: Fungdo:
Manutencéio Meio Oficial de Manutencéo

Descrigao da fungio:

Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
01

( ]Antecigagéo (x) Reconhecimento

Descrigao do Setor:

Execula 0s servigos de manutengdo geral, realizam manutengio em motores, sistemas e partes de veiculos automotores. Substituem pegas, reparam e testam desempenho de | Seu local de trabalho é dividido em 3 (trés) ambientes, sendo:
componentes e sistemas do veiculo.

desenvolvimento das tarefas. Veiculo automotivo com comandos internos. Local a céu aberto.

Area construida em alvenaria, piso frio, iuminagdo natural por portas e janelas e artificial por lampadas fluorescentes,
ventilagao natural por portas e janelas. Cobertura de telhas de barro com forro de PVC e piso de cimento queimada com
paredes de alvenaria. Local provido de armarios, mesas, cadeiras e equipamentos de informatica para o

Agente ambiental Medidas de controle ex te/propostas e sua eficicia Perfil de exposicdo existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes | Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
1iSco saiide geradoras ¢ao Expos. : o
Trabalho em . Maguinas e
; Traumatismo. ; :
ambientes ' equipa- Calgado . Pouco Irreversivel
A | os01001 | comrscoce | | "o mentos, grio desequ- | 43011 s N | pvalacdo | Bxpos. - Semestal | proave | seveo | Al
queda do ”‘a@rs e diferenca de Irelo ranga usihatlva 2oz (P1) (3) (3)
mesmo nivel morte nivel do solo
Trabalho em
ambientes
com risco de : et
Traumatismo Maquinas ;
queda de : / i Pouco Reversivel
A 09.01.001 materiais sob fran_"a' equipamento Contato S NA Aval.'a';.ao Expos. Anuel Provavel SeVero Médio
ombeos luxagdes e 5 € pecas direfo Qualitativa Eventual (P2} 3 2)
superiores, morte mecanicas
inferiores &
cabeca
Ocules de
Cortes em Maguinas e segu- ; Pouco Reversivel
A 09.01.001 Cﬁ:;i; | membrose objtos C;P;f(t}” NR 12 ranca; 3?: 12?29 s NA g:::i'fam Ei’éi?ﬁa A(r;,”;}' Provivel | severo | Médio
pe ferimentos cortantes luvas tipo (3) 12)
vaqueta
S Picadas de z
Animais : ; A Pouco Reversivel
animais Ambiente de Contato Avaliagao Expos. Anual ; T
A | 0901001 pesonhem | pecorverios, | wabaiho dielo 2 il Quaiialiva |  Eventual (P2) il B
03 alergias 3) 12)
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura 1 Pouco Reversivel
E | 0901001 ente na venoso, | inadequada; | CoMav NR 17 o | pveaco | Bxees | Al provavel | severo | wisdio
posigao em varizes Posto de - HelEe venin (F2) 3 2)
pe trabalno
inadequado
Pe_rt_ia Méq”"?“ g NR 15 : Pouco Reversivel
F 02.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Angs 1 Protetor 5745/ 19,0 s 85 Avaliagao Expos. Anual Provavel i Médio
o zumbido no utlizados I Ar auditivo 15624 dB(A) dB{A) Quantitativa habitual (P2) .
3 85,0 dB(A) ! (3) 12)
ouvido £m campo
Do_en@:a_s Luvas
r.es{énlr_aton_as. Olegs contra p—
Contato com NI, hidrocarbo- ageniss : ) Pouco Irreversivel
cegueira, NR 158 quimicos e 11070/ Avaliagdo Expos. Semestral o
Q 01.18.001 prgd ptos dermatite. netos, Ar Anexo 13 dbe 10579/ S NA Qualitativa Eventual (P1) Provavel SEVero Médio
quimicos alergia, graxas e protetor 20601 (3) (3)
inflamagao de lubrificantes contra oleos
pulmao @ gravad
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Recomendagao:

Para afividades em obra de construgao civil, recomenda-se a utilizacio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e dculos de seguranga durante toda a atividade.

Para afividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriaghes e cores na pele, recomenda-se a uilizagdo de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para atividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla viso, creme de protecao para a pele, mascara de protegio respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nitrilica.
Para afividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizacdo de mascara de protegao respiratdria tipo PFF2,

Para atividades de operagio de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizacio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade,

Para afividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizaggo de Cinta ergonomica: Atengao com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.

Para atividades & céu aberto, recomenda-se a utilizagio de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de manutengao mecanica e eléfrica em automdveis, maquinas e equipamentos

Setor: Fungdo:
Manutengo Meca_nicu de maguians @sadas

Descrigao da fungio:

Fase:

Total de Trabalhadores Expostos:
01

( ]Antecigagéo (x) Reconhecimento

Descrigao do Setor:

Execular os servigos de manutengdo mecdnica, montando e desmontando méquinas e equipamentos, reparando ou substituindo partes e pegas, visando o seu perfeito

funcionamento e prolongamento de sua vida (il

Seu local de trabalho & dividido em 3 (trés) ambientes, sendo:
Area construida em alvenaria, piso frio, iluminacio natural por portas e janelas e artificial por lampadas fluorescentes,
ventilacio natural por portas e janelas. Cobertura de telhas de barro com forro de PVC e piso de cimenta queimado com
paredes de alvenaria. Local provido de armarios, mesas, cadeiras e equipamentos de informatica para o desenvolvimento
das tarefas. Veiculo automotive com comandos internos. Local a céu aberto.

Agente ambiental Medidas de controle ex te/propostas e sua eficécia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes | Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl::-d:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:iﬁ::iaa Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
risco salde geradoras ¢ao Expos. ) Pgs:
Trabalho em : Maguinas e
: Traumatismo. : ;
ambientes ' equipa- Calgado . Pouco Irreversivel
A 0901001 | comriscoce | | fratura, mentos, C;”‘f to desequ- | 43011 s NA g“a:.'f‘ﬁ.é" hE"bes 3 Sef’l‘;s“a' Provivel |  severo Allo
quada do ”‘396133 o diferenca de nslo ranga ehatye aoiua (P1) (3 (3)
mesmo nivel morte nivel do solo
Trabalho em
ambientes
com risco de " et
Traumatismo Maquinas ;
queda de : ] i Pouco Reversivel
A 09.01.001 materials sob fratL_Jra, equipamento Contato s NA Avall|a§§0 Expos. Anual Provavel s Médio
ombeos luxacdes e 5 € pegas direfo Qualitativa Eventual (P2) 3 2)
superiores, morte mecanicas
inferiores &
cabeca
Ocules de
Cortes em Maguinas e segu- ; Pouco Reversivel
A 09.01.001 Cﬁ:;i; | membrose objtos C;P;f(t}” NR 12 ranca; 3?: 12?29 s NA g:::i'fam Ei’éi?ﬁa A(r;,”;}' Provivel | severo | Médio
pe ferimentos cortantes luvas tipo (3) 2)
vagueta
R Picadas de :
Animais : ; A Pouco Reversivel
animais Ambiente de Contato Avaliagao Expos. Anual ; i
A | 0901001 pesonhem | pecorverios, | wabaiho direlo 3 il Qualtativa | Eventual (P2) il B
03 alergias 3) 12)
Trabalho Arranjo fisico;
Postura :
permanentam Trombose ’ : A Pouco Reversivel
e | osoroo1 ente na venoso, inadpiats,: | Contas NR 17 NA Avaagio Expos. Anud Provavel | severo | Medio
nte . Bosto de direto Qualitativa Eventual (P2) ) 9)
posigao em varizes trabaho (3) 12)
P inadequado
Perda Méquinas e ;
F 02.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Aﬂleﬁl Protetor 5745/ 19,0 s 85 Avaliagao Expos. Anual Pl:gséc\?el Rz\;iresrg'el Médio
o zumbido no utilizados I Ar auditivo 15624 dB(A) dB(A) Quantitativa habitual (P2) s :
85,0 dB(A) ; (3) 2)
ouvido £m campo
Doengas Luvas
respiratorias, Oleas contra —
Contato com |~ Intoxicacao, hidrocarbo- MR 15 2genkes 11070 Avakich £ S | Pouco Irreversivel
Q 01.18.001 produtos el netos Ar ] R 5 S NA At AR Biesrg Provével severo Médio
e i dermatite, ! Anexo 13 creme 10579/ Qualitativa Eventual (P1) ;
quimicos alergia, graxas e protetor 20601 (3) (3)
inflamagéo de lubrificantes contra cleos
pLI_lméD 8 graxas

TP
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Recomendagao:

Para afividades em obra de construgao civil, recomenda-se a utilizacio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e dculos de seguranga durante toda a atividade.

Para afividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriaghes e cores na pele, recomenda-se a uilizagdo de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para atividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla viso, creme de protecao para a pele, mascara de protegio respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nitrilica.
Para afividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizacdo de mascara de protegao respiratdria tipo PFF2,

Para atividades de operagio de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizacio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade,

Para afividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizaggo de Cinta ergonomica: Atengao com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.

Para atividades & céu aberto, recomenda-se a utilizagio de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de manutengao mecanica e eléfrica em automdveis, maquinas e equipamentos

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Manutengo Lu briﬁcijor 01 () Antecigagéo (x) Reconhecimento
Descrigao da fungio: Descrigao do Setor:

Executar os servigos de manutengdo mecanica, montando e desmontando méaquinas e equipamentos, reparando ou substituindo partes e pecas, visando o seu perfeito | Seulocal de trabalho é dividido em 3 (trés) ambientes, sendo:
funcionamento e prolongamento de sua vida util, realiza a lubrificacio de componentes e veiculos. Realiza verificagbes e manutencbes basicas do veiculo, tais como sinalizagao
sonora e luminosa, entre outros. Trabalha seguindo normas de trénsito, seguranca, higiene, qualidade & prote¢do ao meio ambiente.

Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / . .
Tipo 1;;:‘;:' Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE_ :f;;} EPI CA Atenu, {:_ :":;] Irg::i" :;;ﬁ::fa Expos. M;m:;:a Prob. Gravid. Risco
risco saiide geradoras ¢ao Expos. : L
Trabalho em " Maguinas e
; Traumatismo. : :
ambientes ' equipa- Calgado ; Pouco Irreversivel
A 0901001 | comriscoce | | Mo mentos, Cg”‘f i . . ) desequ- | 43011 ) s NA Perarad st serﬁs“a' Provavel |  severo Allo
queda do uxaches e diferenca de ireto ranca ualitativa abitual (P1) @ 3)
mesma nivel morte nivel do salo
Trabalho em
ambientes
com risco de
queda de Traumatismo, Maguinas, 4
i : e Pouco Reversivel
A 09.01.001 materiais fratura, equipamento Contato 3 NA Avaliagao Expos. Anual Bradvil e Médio
o sob luxacBes e 5 & pegas direto h - " " " Qualitativa Eventual (P2} 3) @)
membros morte mecanicas
SUpEriores,
inferiores &
cabeca
Oculos de
Cortes em Maguinas e segu- : Pouco Reversivel
A 09.01.001 Cﬁ;’;i: o | membrose objetos Cgr”;f;" NR 12 . . ranga; ;T ffg . s NA g:::;;ﬁ’; EE’;‘;?SQ A{';“;}' Provével severo | Medio
pe ferimentos cortantes luvas tipo (3 (2)
vagueta
— Picadas de ;
A 09.01.001 :'ncllr:'fésn_ animais Ambiente de Contato s NA Avaliagao Expos. Anual PFr'g\Lr’l;\?eI Res;ir:rgel Médio
o peg pegonhentos, trabalho direto i - h h " : Qualitativa Eventual (P2)
s ale (3) i2)
rgiss i3 ¥
Arranjo
Trabalho fisico;
permanentem Trombose Postura " Pouco Reversivel
E 09.01.001 ente na venoso, inadequada; G;r”;f;” NR 17 . . . . . . NA g:::i';ﬁi"a EE’;‘;‘:S . ’:‘;,“;}' Provavel severo Médio
posigéo em varizes Posto de (3) (2)
pe trabalho
inadequado
Perda Maguinas e :
9 : NR 15 ; : i Pouco Reversivel
: auditiva, equip. Onda sonora Protetor 5745/ 19,0 85 Avaliagao Expos. Anual : i
Fo| oeotoot Ruido umbidono | utiizados I Ar Mnewt audtvo | 15624 | dB(A) s dB(A) | Quanttaiva | nhabitual Py | Provel | severo  [SHiedio
: D dB(A} {3 12}
ouvido em campo
qunga.s Luvas
r_e?p w_aioqr;as. Oleos contra 25280
Intoxicagao, . % agentes d i
a 0118.001 Cor::fdtztgm cequeira, h'd;‘;fjéb" A NR 15 quimicose | 110701 g NA Avaliagao Expos. | Semestal P:z;‘;‘?el '":;::ge' e
ek prodL dermatite, ! Anexo 13 £ o Creme 10579/ Qualitativa Eventual (P1)
quimicos alergia, graxas e protstor 20601 (3 (3)
inflamaggio de lubrificantes contra cleos
= e graxas
pulméo
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Recomendagao:

Para afividades em obra de construgao civil, recomenda-se a utilizacio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de seguranca e dculos de seguranga durante toda a atividade.

Para afividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriaghes e cores na pele, recomenda-se a uilizagdo de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para atividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla viso, creme de protecao para a pele, mascara de protegio respiratdria tipo PFF2 e luvas tipo nitrilica.
Para afividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a utilizacdo de mascara de protegao respiratdria tipo PFF2,

Para atividades de operagio de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizacio de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade,

Para afividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizaggo de Cinta ergonomica: Atengao com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos diarios.

Para atividades & céu aberto, recomenda-se a utilizagio de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades de manutengao mecanica e eléfrica em automdveis, maquinas e equipamentos

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Manutengo Sowr 01 ( ]Antecigagéo (x) Reconhecimento
Descrigao da fungio: Descrigao do Setor:

Compreende o conjunto de atribuigdes que se destinam a executar trabalhos de cortes e solda de pegas metélicas preparando equipamentos, acessrios e consumiveis de | Seu local de trabalho é dividido em 3 {trés) ambientes, sendo:
soldagem. Regular o equipamento de solda. determinando a amperagem e a voltagem adequadas, de acordo com o trabalho a execular.

Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficacia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / oy .
Tipo zgl;:?:l Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE- :f;;} EPI CA Atenu, {S‘E :c;;] Ir::t::iJ J:ﬁ:;zz Expos. M:xm:;:a Prob. Gravid. Risco
risco salde geradoras Cao Expos. ) Pgs:
Trabalho em : Maguinas e
; Traumatismo ; :
ambientes ' equipa- Calgado ; Pouco Irreversivel
A 0901001 | comriscoce | | E“_‘“; - mentos, C;?éfé" . . ) desequ- | 43011 ) s NA g:::.‘;f‘; hi‘bpf; se?;ﬁ“a' Provivel |  severo Allo
queda do u rnf)?le diferenca de ranca ol e \ 3 (3)
mesmo nivel nivel do solo
Trabalho em
ambientes
com risco de ; -
Traumatismo, Maquinas :
queda de i ! G Pouco Reversivel
A | 0901001 | materaissop | | TEu | eduipamenio | - Contalo . . 5 : ; s NA fualagio e Anial L provavel | severo | Medio
membros uxacdes e s € pegas direto Qualitativa Eventual (P2) ) 2)
superiores, marte mecanicas -
inferiores &
cabeca
Oculos de
Cortes em Maquinas e Segu- i Pouco Reversivel
o | oo | e | menbe | o [ | ||| e 72 s [ e [ s | o | | e | e [ e
perturaca ferimentos cortantes luvas tipo (3) 12)
vaqueta
L Picadas de ;
A 09.01.001 2”;?;;_ animais Ambiente de Contato 5 NA Avaliagao Expos. Anual PI:E::\?eI Ri:iige' Médio
okt peg peganhentos, trabalno direlo g : i : 2 i Qualitativa Eventual (P2)
10s alergias 3) 12)
i Pouco Reversivel
Choque Inversor de Contato Avaliagao Expos. Anual ; :
A 09.01.001 elstrico Queimaduras solda direto . . . . . S NA Qualitativa Eventual P2) Prr;;?vel se[vze}ro Médio
Trabalho Ao eko
permanentem Trombose : } : Pouco Reversivel
e | 0901001 ente na venoso, o | e NR 17 . 2 : ; : . My | aE | 2R "‘(r;,“;' Provavel | severo | Médio
Pﬁslﬁéeﬂ em varizes trsbaho 3 2
P inadeguado
Perda Maguinas e 3
F 02.01.001 Ruido auditiva, equip. Onda sonora Arileﬁ Protetor 5745/ 19,0 s 85 Avaliagao Expos. Anual Pi'ooséc\?el Ri;iemrga Médio
e zumbide no utilizados [ Ar 85 0 dB(A auditivo 15624 dB(A) dB(A) Quantitativa habitual (P2) 3) 9
ouvido £m campo 0 B4 W (2)
Bloguea-dor
Solar,
Radiagao Doecas de capacete de . Pouco Reversivel
= Sol, solda NR 15 soldador Avaliacao Expos. Anual ; i
F 08.01.001 nao pele s Ar " i NIA " ] NA FiLE 7 Provavel severo Médio
; Lt lant
ionizante queimaduras elétrica Anexo 7 ;Srl:p[i;\dz Qualitativa Eventual (P2} 3) )
0 ou
s_.,lper:cr
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qun?a.s Luvas
respiratdrias, Oleos contra
intoxicagao, : agentas 25280/ ;
a 01.18.001 C°r:;"’;3l§:m cequelra, h'd:e’fjsrb"' A NR 15 quimcase | 11070/ NA Avaliagdo Expos. | Semestral Pf;’;‘;fel '":;3;2“" Medio
R ProcH dermatite, ! Anexo 13 creme 10579/ Qualitativa Eventual (P1)
LIRS alergia, e protetor 20601 & 3)
inﬂamagéé de lubrificantes contra cleos
i @ graxas
pulmao
Mascara
para fumos
de solda,
avental,
luvas e
. E:cpnls. pods Soldagem mangole 25280/
umos resultar em de raspa, 5 j
i ey depegase _— Pouco Irreversivel
metdlicos imitagéo dos ; creme 11070/ Avaliacao Expos. Semestral ; o
Q 01001 (eletrodos olhos, pele e equipamenta Ar resistente 10579/ 8 Qualitativa Eventual (P1) Pr‘;;a"el seV;ro Médio
de solda) aparelho 2 adlene 20601 } (
respiratorio graxae
deulos de
protegao
conira
particulas
volantes
Recomendagio:

Para afividades em obra de construgdo civil, recomenda-se a ulilizagio de uniforme completo, botina de seguranga, capacete de sequranga e Geulos de seguranga durante toda a atividade.
Para atividades onde hajam riscos mecanicos que possam causar escoriagbes e corles na pele, recomenda-se a ulilizagéo de botina de seguranga e luvas tipo vagueta ou raspa.

Para atividades onde haja contato com produtos quimicos, recomenda-se uniforme, oculos de seguranga ampla visdo, creme de protegdo para a pele, mascara de protecdo respiratoria tipo PFF2 e luvas tipo nitrilica.
Para afividades onde hajam poeiras suspensas no ar, recomenda-se a ulilizacdo de mascara de protegdo respiratoria tipo PFF2.

Para alividades de operagao de maquinas e implementos onde haja ruido, recomenda-se a utilizagda de protetor auricular tipo concha durante toda a atividade.
Para alividades de carregamento e descarregamento de materiais, recomenda-se a utilizago de Cinta ergonomica: Atengdo com a postura durante o trabalho realizado, realizar alongamentos didrios.

Para atividades de solda utilizar: Uniforme manga longa, botina de seguranga sem bico de ago, protetor auricular tipo plug, mascara para soldador com lente de tonalidade 12 ou superior, mascara para fumos de solda, avental, luvas e mangote de raspa, creme resistente a dleo e graxa e dculos de

protegdo contra particulas volantes. Deve sempre dar pricridade em executar trabalhos de soldas em locais arejados e sem circulagéo de pessoas. Possuir conhecimento e treinamento atualizado em seguranga de trabalhos a quente.Deve se atentar a calgos, escoras e efiqueta de seguranga para fodos os
trabalhos em maguinas e eguipamentos

Para atividades & céu aberto, recomenda-se a utilizagao de blogueador solar.
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| Atividade principal do GES: Atividades e rotinas de vigilancia patrimonial

Setor: Funcao: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Vigiléncia \-’i_qi_a 01 ( ]Antecigagéo (x) Reconhecimenio
Descrigao da fungio:

Descrigao do Setor:

Zelam pela guarda do patriménio e exercem a vigilancia de fabricas, armazéns, estacionamentos, percorrendo-os sistematicamente e inspecionando suas dependéncias, para evitar
incéndios, roubos, entrada de pessoas estranhas e outras anormalidades; controlam fluxo de pessoas, identificando, orientando e encaminhando-as para os lugares desejados;

escoltam pessoas e mercadorias.

Area construida em alvenaria, piso frio, luminagdo natural por portas e janelas e artificial por limpadas fluorescentes,
ventilagio natural por portas e janelas. Cobertura de telhas de barro com forro de PVC e piso de cimento queimado com

paredes de alvenaria. Trabalho a céu aberto.
Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficécia Perfil de exposigao existente Avaliagdo do Risco
Perigo / Lesdes ou Fontes / Meio de Padr. legal / . .
Tipo 1;;:‘;:' Fator de danos a situagdes Propaga- Lim. de EPC {SE_ :f;;} EPI CA Atenu, {:_ :":;] Irg::i" J;ﬁ::fa Expos. M;r::;:a Prob. Gravid. Risco
risco sailde geradoras cdo Expos. ' .
Postura ’“*;.“.* njo
incorreta Dores d eﬁ'z'f,ﬁt - Contato (3) @
durante as musculares, ] direta, Avaliacio Expos. (P2) : P
E 02.01.001 atividades e tendinites e in:du:(;%?da esforgo NR 17 NA Quantitati-va Eventual Anual pFr.g-EfJ;Sel RZ:?}:ZH Médio
;I:a:tziatlir:g lombalgias s fisico
i repelitivos
Trabalho em " Maquinas e
ambientes TrafL:amti:lasmOI equipa- Contato Cakado Avaliagao Expos (P2) (3) @
A 09.01.001 COom risco de ik ”esl G mentos, direto de segu- 43011 S NA Qualitati-va Eventuél Anual Pouco Reversivel Medio
queda do mg?'te diferenca de ranga provavel severo
mesmo nivel nivel do solo
Radiagao Doencas de P (3) 2)
g NR 15 Bloguea- Avaliacao Expos. (P2) ; :
F 09.01.001 nao pele, Sol Ar NIA S NA 3 Pouco Reversivel | Medio
ionizante queimaduras Anexo 7 dor solar Qualitzti-va Eventual Anual provavel SEVErD
Recomendagéo:

Uniforme e calgado de seguranga sem bico de ago.
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| Atividade principal do GES: Atividades e rotinas de vigilincia patrimonial

Setor: Fungéo: Total de Trabalhadores Expostos: Fase:
Vigiléncia Vfigia Notumno 01 () Antecipacdo {x) Reconhecimento
Descrigdo da funcéo: Descrigéo do Setor:

Zelam pela guarda do patriménio e exercem a vigilancia de fabricas, armazéns, estacionamentos, percorrendo-os sistematicamente e inspecionando suas dependéncias, para evitar | Area construida em alvenaria, piso frio, iluminagdo natural por portas e janelas e artificial por lAmpadas fluorescentes,
incéndios, roubos, entrada de pessoas estranhas e outras anormalidades; controlam fluxo de pessoas, identificando, orientando e encaminhando-as para os lugares desejados; | ventilagio natural por portas e janelas. Cobertura de telhas de baro com forro de PVC e piso de cimento queimado com

escoltam pessoas e mercadorias. paredes de alvenaria. Trabalho a céu aberto.
Agente ambiental Medidas de controle existente/propostas e sua eficicia Perfil de exposicio existente Avaliagdo do Risco
Perigo | Lesdes ou Fontes | Meio de Padr. legal / oty 1
" Tab. 24 z i i Eficaz Eficaz Intens./ Técnica Monit. da " .
Tipo eSocial Fa.tor de dan'ns a situagbes Proeaga- Lim. de EPC (S-N-NA) EPI CA Atenu. (S-N-NA) Cone. Utilizada Expos. expos. Prob. Gravid. Risco
risco salide geradoras ¢do Expos.
Postura Ar.rE.' njo
incorreta Dores de;lzlgﬁte' Contato 3) @
£ 02.01.001 durante as musculares, Postura‘ direto, NR 17 NA Avaliagao Expos. (P2) Pouco Reversivel Médio
i aliidadese | tendintese | O E esforgo : . - . . " Quantitati-va |  Eventual Anual i U\:‘av i S; ver'(;’
Trabalho lombaigias | "oCeTEC fisico p
repetitivo repelitivos
Trabalho em Traumatisma Magquinas &
ambientes i equipa- Calcado - (3) (2)
A 09.01.001 | comriscode BN, mentos, Caniaio . . ) desequ- | 43011 ) s NA fwalacio Expos. (F2) Pouco | Reversivel | Meédio
luxacdes e " direto Qualitati-va Eventual Anual
queda do nicita diferenca de ranga provavel severo
mesmo nivel nivel do solo
Recomendagéo:

Uniforme e calgado de seguranca sem bico de ago.
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13.TABELA DE EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL EXISTENTE

EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL EXISTENTE

Tipo de EPI Caracteristicas Validade maxima Quando trocar?

. . Resistente & produtos quimicos A cada 6 meses (ou antes se
Avental impermeavel e 4gua 6 meses desgastado/furado)

A cada 30 - 45 dias ou se o creme
FPS 30+ (minimo), protegao . acabar antes deste prazo.
Blequeador solarFPS:30 UVA/UVB :=Aadies Reaplicacdo a cada 2 horas de
exposi¢ao
. Biqueira de PVC, solado
Hotina dsisgggivr%nga eom antiderrapante, resistente a 12 meses B cadge‘LZ g?:fg;;f;gg;es =
impactos e perfuragdes 9
Bota de borracha/PVC cano Fapenecvel, r,esllstente B A cada 8 meses (ou antes se
produtos quimicos e 8 meses

longo

escorregoes

desgastado/furado)

Capacete de seguranga

Plastico resistente a impactos

12 — 18 meses

De acordo com a validade ou desgaste
do material.

Cinto de seguranca tipo
paraquedista

Fitas e anéis metalicos
resistentes a queda

12 — 18 meses

De acordo com a validade ou desgaste
das fitas e conectores metalicos
(ferrugem).

Feita de elastico e cintas para

A cada 12 meses (ou antes se

Ginta:srgonomics protecdo da lombar 1=imases desgastado ou perder a elasticidade)
. A cada 30 dias ou se o creme acabar
i Barreira contra produtos
Creme de protec&o para a : % . 5 antes deste prazo.
quimicos (ex.: creme de 1 més

pele — Grupo 3

silicone)

Reaplicacdo a cada 2 horas de
exposi¢éo

Luvas de protecao nitrilica

Resistente a produtos quimicos

30 dias (uso continuo)

Quando rasgadas, furadas ou
contaminadas

Luvas multitato/ palma
emborrachada

Luvas vaqueta

Resisténcia a abraséao

Resisténcia a abraséo

30 dias (uso continuo)

30 dias (uso continuo)

Quando rasgadas, furadas ou
] _contaminadas
Quando rasgadas, furadas ou
contaminadas

Mascara de protegdo
respiratoria PFF2

Mascara semi facial para
poeiras, gases e vapores
organicos

Uso Unico (descartavel)

De acordo com a saturagéao do
respirador.

Oculos de segurancga incolor

De acordo com a validade ou se estiver

; Tipo ampla-visado 3 meses ;
ou cinza P P riscado ou com desgaste.
; ’ Haste flexivel e concha com De acordo com a validade ou desgaste
FGteARr AWCUIarpo cRnca espuma de vedacao B Bimasee do conjunto de espuma e haste.
. . . - De acordo com a validade ou desgaste
Protetor auricular tipo plug Feito de silicone 3 — 4 meses 9

do plug ou cordao.

Talabarteem Y

Fitas e anéis metalicos
resistentes a queda

12 — 18 meses

De acordo com a validade ou desgaste
das fitas e conectores metalicos
(ferrugem).

Uniforme completo

Tecido resistente, cores
padronizadas, identificagdo da
empresa

12 meses

Quando danificado ou apos 1 ano de
uso
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14. TABELA DE EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL POR GES

VIOV HO1310ud

N/A

N/A
N/A

N/A

N/A

vdsvyd
30 VHIINY3d

N/A

N/A

N/A

373d /d
¥01310¥d IN3HD

NI/A

N/A

vdsvd f
Y13INOVA 30 SYANT

N/A

N/A

1dS3H OYI310ud
30 vuVISYI

N/A

N/A

VYHONOD/2Md OdIL
OALLIaNY "LO¥d

N/A

0€ Sdd ¥V10S
d40avanoboig

N/A

N/A

vINVHNo3s
30 3130¥dvD

N/A

N/A

YINVHND3S
3a s0IN20

N/A

N/A

vINvHN93s
3d ¥NILOS

JNHOLINN

EPI

SETOR

GES 01

GES 02

GES 03

GES 04

GES 05

GES 06

GES 07

GES 08

Legenda:

C: Continuo

E: Eventual

N/A: Nao se aplica
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15.PLANILHA DE RESULTADOS DAS AVALIAGOES REALIZADAS

Agente Fisico - Ruido

AFE

ENGENHARIA & SERVICOS

Avaliagdo Quantitativa

Limi S
Setor Avaliado Fungao Agente Tolert;n:?a Res::a de EApOsS e aa
(NR 15— Anexo 1) | avaliagdo aganin
Planejamento Engenheiro Civil 75 dB(A) Eventual
Ajudante Geral 85 dB(A) Habitual
Rasteleiro 85 dB(A) Habitual
Opeﬁ‘;‘f};ﬂﬁ r':'esa 86 dB(A) Habitual
Opef:a"l; a‘ijir“gb“’ 87 dB(A) Habitual
Operador de Maquina :
Pavimentacao i Extrusora : i i
Operador de Fresa 87 dB(A) Habitual
Operador de Espargidor 85 dB(A) Habitual
Apontador 85 dB(A) Habitual
E;g&;?ﬁg@"é‘f 82 dB(A) Habitual
Encarregado de Equipe 82 dB(A) Habitual
Encarregado de Sinalizagao 82 dB(A) Habitual
Operador Retro Escavadeira 85 dB(A) Habitual
Operador de Motoniveladora 86 dB(A) Habitual
Operador Maquinas 86 dB(A) Habitual
Pedreiro Dose — 100% 84 dB(A) Habitual
Terraplenagem Carpinteiro Ruido 85 dB(A) para 480 84 dB(A) Habitual
Armador minutos de 84 dB(A) Habitual
Topégrafo exposigao 84 dB(A) Habitual
Auxiliar de Topografia 84 dB(A) Habitual
Encarregado de Drenagem 84 dB(A) Habitual
TraaBeHs Motorista 84 dB(A) Habitual
Motorista Carreteiro 84 dB(A) Habitual
Operador de Usina Asfaltica 85 dB(A) Habitual
Operdor de Painel 85 dB(A) "Habitual
Ajudante 85 dB(A) Habitual
. Operador de Maquinas 85 dB(A) Habitual
Usina de Asfalto Pedreiro 85 dB(A) Habitual
Servente 85 dB(A) Habitual
Auxiliar de Expedigao 85 dB(A) Habitual
Laboratorista de Asfalto 85 dB(A) Habitual
Oficial de Manutengao 85 dB(A) Habitual
Meio Oficial de Manutengao 85 dB(A) Habitual
Manutengéo Mew”‘;‘és":d’::q“'"as 85 dB(A) Habitual
Lubrificador 85 dB(A) Habitual
Soldador 85 dB(A) Habitual

110
7P




Trevisani A2

Assessoria e Treinamentos ENGENHARIA & SERVICOS

16.PLANO DE AGAO

1. IDENTIFICA DE RISCOS
Elaborar mapa preliminar
de riscos

Antecipacao de riscos
ambientais
Reconhecimento detalhado
dos riscos

Reavaliagdo do PGR

2. AVALIAGAO E PRIORIZAGAO

XX | X | X

Andlise qualitativa / X
quantitativa

Classificag@o de riscos X
ocupacionais

3. MEDIDAS DE CONTROLE
Implementagdo de medidas X X X X X X X X X X X X

coletivas
Adequacao de layout e

sinalizacao vertical e X X

horizontal

4. GESTAO DE EPIS

E:J;Ilzagao da matriz de X X X X X X X X X X X X

Aquisicdo e distribuicdo de

i X | X | X [ X [ X | X | x| X | X | X ]| X |X
Substituigdo dos EPIs

danificados/extraviados X X X X X X X X X X X X
5. MONITORAMENTO E SAUDE
Exames médicos

p-4
>
P
>
=
=
=
>
>
=
>
>

Monitoramento ambiental

>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>
>

Compra e manutengao de

material de primeiros

socorros (kit primeiro X X X X X X X X X X X X
SOCOrros)

Elaboragio do PCMSO a X

partir dos riscos do PGR
Encaminhamento dos
colaboradores para a

realizagdo dos exames X X X X X X X X X X X X
meédicos ocupacionais
5. TREINAMENTOS
Treinamento de integracéo

e Ordem de Servico X X X X X X X X X X X X
Treinamento de brigada de
incéndio

CONTROLE DAS ACOES PROPOSTAS NO PLANO DE ACAO

PROPOSTA / ATIVIDADES / RESPONSAVEL PELA
ETAPAS IR S IMPLANTAGAO

( )SIM ( )NAO

DATA DE REALIZAGAO

( )SIM ( )NAO

( )SIM ( )NAO

( )SIM ( )NAO

( )SIM ( )NAO

( )SIM ( )NAO

( )SIM ( )NAO
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17.RESPONSABILIDADE TECNICA

Buscando atender as determinagdes legais, conclui-se o presente trabalho
salientando-se a necessidade de avaliagdes periodicas das atividades e das
modificacdes propostas de maneira a identificar novos riscos. E importante salientar
que a empresa deve assegurar o cumprimento do PGR (Programa de
Gerenciamento de Riscos) e PCMSO (Programa de Controle Médico e Saude

Ocupacional), como atividade permanente.

Para a melhoria das condigcdes de trabalho, produtividade e vida dos
trabalhadores deve haver necessariamente a boa vontade e solidariedade entre os
envolvidos e para o sucesso da implantagcao de medidas preventivas & importante

que todos acreditem nelas.

AVALIADOR:

ALVARO FELIPE Assinado de forma digital por
MAGUETA ALVARO FELIPE MAGUETA

FOGACA:33608158820
FOGACA:3360815882 pados: 2026.01.07 17:17:55

0 -03'00'

AF2 ENGENHARIA E SERVICOS LTDA
CNPJ: 58.035.753/0001-12

ELABORACAOE RESPON&KB]L\IDNJE TECNICA:

L Trevisani Pasggm
1 m,dewuddt:;_r

/ ; P ereaise 5070831277

S g
227
RENA%?REVISANI PASSARINHO

ENG. SEG. DO TRABALHO
CREASP 5070831277
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18.REGISTRO PROFISSIONAL

Republica Federativa do Brasil ) y

Servigo Piblico Federal cn“ -SP by

Conselho Federal de Engenharia e Agronomia Registro Crea N%

Conselho Regional de Engenharia e Agronomia 5070831277

Carteira de Identidade Profissional
Nome

RENATO TREVISANI PASSARINHO

-

i s a0 brpanne
o —

Data de Registro no Crea-SP

[@CREA

3 YRV AmOS VIU

22/03/2021 .
u] Titulo Profissional 5 —_—
ﬁal ENGENHEIRO DE PRODUGAO Registro Nacional
gi ENGENHEIRO DE SEGURANGA DO TRABALHO 2619982812 .
P o M S
Presidenudou:rz

Repiiblica Federativa do Brasil e it Regist'l"b
Servigo Publico Federal .

Conselho Federal de Engenharia e Agronomia CREA-SP §
Conselho Regional de Engenharia e Agronomia 3%

‘] Carteira de Identidade Profissional E 5 " E 4 "I
! Nome =t "
E | RENATO TREVISANI PASSARINHO ¢
v ! Filiagdo
AMAURI QUEIROZ PASSARINHO
- CLAUDIA ROSANA TREVISANI PASSARINHO ¥ d
Nascimento CPF Doc. de Identidade Nacionalidade: 8
= 03/11/1987 368.102.248-82 43.568.618-5SSP SP BRASILEIRA
™ Naturalidade
z l SOROCABA SP P &
o Tipo Sang.  Titulo de Eleitor PIS/PASEP &
U NC 363002470124 129.55568.25-4 :
T [
Assinatura do Profissional i b,
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19.CERTIFICADOS DE CALIBRAGAO

G PSS

MEDICAD SOLUCOES METROLOGICAS INTEGRADAS

Certificado de Calibracgao
Laboratério Medigdo Sorocaba

Certificado: (C56868/25 Data Calibracdo:  20/02/2025 Validade: 02/2026
0Ss: 1018373-A/2025
17 1
1 - Solicitante: UNITY PERICIAS LTDA
Rua Domingos Jose Vieira,1262,Sala 2 - Centro - Itapetininga - SP - 18.200-300 - Brasil
Contratante: UNITY PERICIAS LTDA
2 - Caracteristicas do Instrumento
Descricdo: DECIBELIMETRO Identificagao: 220211021018
Marca: INLITE Modelo: DOSEMAX
N® Série: 220211021018
3 - Condigdes Ambientais
Servigo executado nas instalagbes permanentes do Laboratdrio.
Temperatura: 200 °C +1.0°C Umidade: 50.0 %ur + 5.0 Y%ur
4 - Procedimentos
Calibragdo Executada conforme: ITTEC218 Revisdo: 1
5 - Padrées
Identificacdo: Marca: Certificado: Calibrado por: Validade:
PTO-0086 CALIERADOR DE NIVEL SONORO INSTRUTHERM 142.278 CHROMPACK. 0272026
€ - Resultados Obtidos
TABELA 01
Faixa de Uso: 60,0 a 140,0 dB
Faixa de Indicagao: 60,0 a 140,0 dB Resolugao:  0,1dB
Incerteza
Erro de Incerteza
V.R V. SR £ jg Expandida + (k) Veff
- 4 Erro
dB8 dB dB dB dB
894,00 93,80 -0,20 0,15 0,35 2,00 o
114,00 113,90 0,10 0,15 0,25 2,00 o

7 - Observagoes Gerais

NAQ HOUVE AJUSTE

-\ R: Valor de Referéncia na unidade de medigdo do padrdo.

- VI Valor médio indicado no Instruments na unldade de medigio do mesmo .

- A incerteza expandida de medigio relatada é declarada como a incerteza padro de medigo multiplicada pelo fator de

abrangéncia k, o qual para uma distribuicio t com WVeff graus de liberdade efetivos comresponde a uma probabilidade de

abrangéncia de aproximadamente 95%.

- A incerteza padrido da medigio fol determinada de acordo com a publicagéio EA -4/02.

- A condigdo de Aprovado/Reprovado se restringe apenas as grandezas melrologicas do instrumento, sendo gque o limite de erro

especificado parz esta condicdo & de responsabilidade do Cliente,

- A operacio de ajuste [ regulagem ndo faz parte do escopo dos servigos.

- Avalidade de calibragio do instrumento, quando apresentada neste cerificado, & de resp ili do cliente.

- Os resultados deste Cerificado referem-se  exclusi an i ido & calibragio nas condigbes especificas ,

néo sendo extansivo a quaisquer lotas,

Endereco de Emissdo: Rua Saldanha Da Gama, 297 - Bairro: Cenltro - Sorocaba - S&o Paulo

Dala de emissdo:28 de faverairo de 2025

S
Assinado Eletronicaments
JAIR ANTONIO DE LIMA JUNICR
Gerente Técnico
Assinado Digitalmente por:
& o JAIR ANTONIO DE LIMA
4 JUNIOR
s Data: 28/02/2025 14:00
O conteudo apresentado neste documento/registro tem significado restrito e se aplica somente a esta situagéo. E:xE
E proibida a reproducdo total ou parcial do mesmo sem a autorizacdo do emitente. E
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& PNS /N

MEDICAD s0LUCOES

Certificado de Calibracao

Laboratorio Medicao Sorocaba
Certificado: C56875/25 Data Calibracdo: 20/02/2025 Validade: 02/2026
0S: 1018373-A/2025

1 - Solicitante: UNITY PERICIAS LTDA
Rua Domingos José Vieira, 1262 Sala 2 - Centro - ltapetininga - SP - 18.200-300 - Brasil

Contratante: UNITY PERICIAS LTDA

2 - Caracteristicas do Instrumento

Descrigéio: CALIBRADOR ACUSTICO Identificagdo: 20050187
Marca: INLITE Modelo: CALPRO

N® Série; 20050187

3 - Condigdes Ambientais

Servigo executado nas instalagbes permanentes do Laboratorio.

Temperatura; 200°C21.0°C Umidade: 50.0 %ur *+ 5.0 %ur

4 - Procedimentos
Calibragao Executada conforme: ITTEC218 Revisdo: 1

5 - Padroges

Identificacdo: Marca: Certificado: Calibrado por: Validade:
PTO-0986 CALIBRADOR DE NIVEL SONORO INSTRUTHERM 142.278 CHROMPACK 0212026

6 -Resultados Obtidos

TABELA 01
Faixa de Uso: 94,00 a 114,00 dB
Faixa de Indicagao: 94,002 11400 dB
Incerteza
Erro de Incerteza
V.R LAl Veff
Medicio Expandida | EXPandida+ (k}
Erro
dB dB dB dB dB
84,00 94,20 0,20 0,14 0,34 2,00 -
114,00 114,30 0,30 Q14 0,44 2,00 =

7 - Observagbes Gerais
NAO HOUVE AJUSTE

- V.R: Valor de Referéncia na unidade de medicio do padrio.

- V.1 Valor médio indicado no instrumento na unidade de madiclio do mesmao .

- A incertera expandida de medigio relatada é declarada come a incerteza padrio de medigio multiplicada pelo fator de
abrangéncia k, o qual para uma distribuiciio | com Velf graus de liberdade efetivos corresponde a uma probabilidade de
at ig de aproxi e 95%.

- A incerteza padrao da medigao foi determinada de acordo com a publicagao EA -4/02.

- A condigBo de Aprovado/Reprovado se nestringe apenas as grandezas metrologicas do instrumento, sendo que o limite de emo
especificado para esta condigio € de responsabilidade do Cliente.

- A operagio de ajuste / regulagem nao faz parte do escopo dos servigos.

- A validade de calibragdo do instrumento, quando apresentada neste certificado, & de responsabilidade do cliente.

- s resultados deste Certificado referem-se exclusivamente ac instrumenio submetide & calibragdo nas condigdes especificas |
ndo sendo extansivo a quaisguer lotes.

Endereco de Emissao: Rua Saldanha Da Gama, 297 - Bairro: Centro - Sorocaba - S8o Paulo
Data de emissao:28 de feversiro de 2025

Assinado Eletronicamenta
JAIR ANTONIO DE LIMA JUNIOR

Gerente Técnico

. Assinado Digitalmente por:
;( . JAIR ANTONIO DE LIMA

X - JUNIOR

Data: 28/02/2025 14:00

O contelido apresentado neste documento/registro tem significado restrito e se aplica somente a esta situagao. FH=EE
E proibida a reprodugéo total ou parcial do mesmo sem a autorizagao do emitente. ﬁEl %
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20. ANEXOS
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